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Vocabulario sobre virtudes, parte 1

- /Sabes cudl es mi mayor virtud?
- Ah... ;Pero tienes virtudes?
- Si. La modestia es mi mayor virtud.

iHola! Soy Oscar, fundador de unlimitedspanish.com.
Quiero ayudarte a hablar espanol fluidamente. jHablar
espanol es mas facil de lo que parece! Solo tienes que
usar el material y técnicas adecuadas.

En este episodio:

» Aprenderas vocabulario relativo a virtudes con
ejemplos.

* Enla segunda parte, escucharas una historia de
punto de vista con tres tiempos verbales
diferentes, y con tres finales diferentes.

Recuerda que en mi pagina web puedes encontrar el
texto de este episodio.

UcnaHcKkuH yepes UCTOpUM

JlekCHKa Ha TeMy «JOCTOUHCTBa» -1
- 3Haelub, B 4em moe camoe 60/1bLLIoe [JOCTOUHCTBO?
- 3...Ho y rebs ectp gocronHcrea?
- fa. CKpoMHOCTb Moe camoe 60sIbLLIOE PenmMyLecTBO.

MpuseT! A Ockap, ocHOBaTeNb NCMAHCKOro yepes
ncTopmm. A xouy nomoub Tebe roBOPUTb NO-NCMNAHCKY
cBo60AHO. [OBOPUTL MO-UCMAHCKM NpOLLe, YeM KaxkeTcs!
MpocTo UCnonb3yiTe afeKBaTHble MaTepurasbl U TEXHUKN.

B atom anu3ope:

* Bbl OCBOMTE IEKCMKY, CBA3AHHYIO0 C 4OCTOMHCTBaMY (Ha

npumepax).

= Bo BTOpPOW YacCTu Bbl YCNbILWNTE NCTOPUIO «TOYKA

3pEHNsA» B TPEX BPEMEHAX U C TPEMA Pa3HbIMM
pa3BA3Kamu.

[TOMHUWTE, UTO Y MEHA Ha CaTe Bbl MOXETe HAaNTU TeKCT
ann3opaa:

https://language-efficiency.com/unlimited-spanish-podcast/
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Muy bien. Primero de todo. ;Qué es una virtud? Gracias
por preguntar. Una virtud es una caracteristica positiva
de una persona. Normalmente, las virtudes de alguien
impactan positivamente en otras personas. Si, ya sé que a
veces cuesta encontrar virtudes en ciertas personas, pero
creo que si miras con atencion las vas a encontrar.

A veces, también se emplea la palabra “cualidad” para
decir lo mismo. Lo contrario de virtud seria defecto, que
l6gicamente es un aspecto negativo —y no deseable—
de alguien.

A veces la gente confunde virtud con habilidad. No es
exactamente lo mismo. Una virtud es algo que forma
parte de la personalidad de alguien, y que ayuda a
diferenciarlo de otras personas. Por ejemplo, una persona
puede ser prudente y otra no.

Por otra parte, alguien puede tener la habilidad para
hacer calculos mentalmente, tocar un instrumento, etc. Es
mas bien una capacidad para poder hacer algo.

Vale, vamos a ver algunas de estas virtudes. Hay
muchisimas, y he tenido que hacer una seleccion. Pienso
gue es un vocabulario bastante interesante y util. Vamos
a ver la primera:

Lealtad

UcnaHcKkuH yepes UCTOpUM

MTak, npexge Bcero, Uto Takoe focTomHcTBO? Cnacmnbo 3a
BOMPOC. Hawwm JOCTOMHCTBA — MO3UTUBHAA YenioBeyeckas
yepTa. OObIYHO, YbW-TO JOCTOUHCTBA NONOXKUTENTbHO
BVIAIOT Ha Apyrux nogen. [1a, 3Hato, MHOTAa CIOXKHO
HANTN NONOXMWTENbHbIE KaueCTBa B HEKOTOPbIX NTIOAAX, HO
AYMALo, UTO, eC/IM NMPUCMOTPETbCA, Bbl MX HANAETe.

NHorpa, ewé NCnonb3yeTcAa CJI0OBO «YyenoBeyeCkne
KauecTBa», YTOObl CKa3aTb TO e CaMoe.
npOTI/IBOI'IOJ'IOH(HOCTVI AOCTOMHCTB - HEAOCTATOK, KOTOPbIE,
COOTBETCTBEHHO, HErATUBHbIE, HEXESTaTETbHbI YEPTbI.

MHoraa nioan nyTaloT 4OCTOMHCTBA CO «CNOCOBHOCTAMMY.
ITO He COBCEM OfIHO 1 TO Xe. [JoCTONHCTBA —
COCTaBAALLLME YaCTW TMYHOCTMN, MOMOTaoLLNE OTNINUYNTD
uenoBeke OT ApYyrux. Hanpumep, yenoBek MOXeT ObITb
OCMOTPUTENbHBIM, @ APYr1e HeT.

C opyrow CTOPOHbI, KTO-TO MOXET NMETb CNOCOBHOCTb
BbIUNCIIATL B YME, UTPaTb HAa UHCTPYMEHTE, U T.4. ITO,
cKopee «CnocobHOCTW».

NlapHo, naBaiTe MOCMOTPUM Ha HEKOTOPblE AOCTOMHCTBA.
IXx MHOrO, N MHe NPWLLNOCh BbIGUPaTh. [lymato, uto 3Ta
NeKCnKa 1I0BOJSIbHO MHTEpPeCHa 1 nonesHa. [locMoTprm Ha
nepBoe:

MpeaaHHOCTb
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La lealtad implica ser fiel a algo o a alguien. Puedes ser
leal a una causa, a una idea, etc. También puedes ser leal
a un amigo, por ejemplo. Transmite la idea de apoyo.
Vamos a ver un ejemplo:

- Felipe es una persona muy leal. A pesar de que la
empresa estaba pasando por muy malos
momentos, é/ no se fue y se quedo hasta el final.

Como vemos en el ejemplo, la lealtad es facil cuando las
cosas van bien, pero mas dificil cuando hay problemas.
Mucha gente es desleal cuando ya no puede beneficiarse
de la situacion.

Una frase hecha relacionada es “dar la espalda”. Cuando
alguien da la espalda a otra persona significa que se
niega la ayuda. Vamos a ver la siguiente:

Sensatez

iAy! Si alguna cosa falta en este mundo, es sensatez. Se
conoce como sensatez el ser prudente y tener buen
juicio. Esto ultimo, tener buen juicio, significa que
después de analizar y reflexionar, se toman buenas
decisiones. En otras palabras, una persona sensata no
decide hacer cosas extrafas ni locas, como yo. Tiene
mucho que ver con la madurez. Lo contrario es ser
insensato. Un ejemplo:

UcnaHcKkuH yepes UCTOpUM

MpenaHHOCTb Noapa3yMeBaeT BEPHOCTb YEMY-TO MW
KOMY-TO. Bbl MOXeTe 6bITb BepHbI feny, ngee v T. . Bol
TaKkXe MoXeTe OblTb BEPHbIM APYry, Hanpumep. 370
nepepaeT naeto noaaepku. NMocmoTprm Ha npumep:

- Quannne - O4YEHb MPEJAHHbIV Y€/10BEK. HecmoTpsa
Ha TO, YTO KOMIaHWA MEPEXUBANIA OYEHD TAXKETIbIE
BPEMEHA, OH He YILUE 1 OCTalICA O KOHLA.

Kak Mbl BUAMM Ha npumepe, bbiTb NpefaHHbIM Nerko,
KOrfa Aena ugyT XOpoLLo, HO TpyAHee, Korga npobnemsi.
MHorve nogu npeaatoT, korga bonblue He MOryT M3BNeYb
BbIFOAY W3 CUTyaLuu.

CBA3aHHaA C 3TUM pa3a «noBepHYTbCA cnMHOM». Koraa
KTO-TO «OTBOPAYMBaETCA OT YesiOBEKa», OH OTKa3blBaeT B
nomolyu. [laBante NOCMOTPUM ClegytoLee:

bnaropasymue

On! Ecnmn yero-1o 1 He xBaTaeT B 3TOM MUpPe, TaK 3TO
6naropasymus. bnaropasymme o3HayaeT ObiTb Pa3yMHbIM,
B 34paBOM YMe. 3TO, 34PaBOMbIC/INE, O3HAYAET, UTo,
NMpOoaHanM3npPoOBaB N MOPA3MbILIAB, YeNOBEK NPUHUMAET
BepHoe pelweHud. pyrumy CnoBamu, Pa3yMHbI YenoBek
He peLaeTcA Ha CTPaHHble U 6e3yMHble MOCTYNKK, KakK f.
IJTO BO MHOTOM CBfi3aHO CO 3penocTbio. AHTOHUM — ObITb
Hepa3syMHbIM. [Tpumep:
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- Miamigo es tan insensato que nunca se abrocha e/ - Movi gpyr takovi 6e3paccygHbiv, 4TO HUKOrga He
cinturon de sequridad cuando conduce. MPUCTErNBAET PEMEHD OE30M1aCHOCTH 3a PYJIEM.
Serenidad be3mATexXHOCTb

;Qué bonita palabra, ;no? Una persona serena es alguien Kakoe Kpacuoe cnoBo, fa? be3amaTeXxHbin yenoBek - TOoT,

gue normalmente mantiene la calma ante problemas, KTO OObIYHO XPaHUT CMOKONCTBUE Nnepen N1uuomM npobnem,
incertidumbres, etc. HeonpeaeneHHoCTH 1 T.4.

Es una actitud tranquila ante la vida. No lo confundas con  3To cnokoiHoe oTHOLWeHMe K X13HWU. He nyTariTte ero ¢
una persona inconsciente, que prefiere ignorar los HeCO3HaTeNIbHbIM YENTOBEKOM, TeM, KTO npeanoymTaeT
problemas que tiene. La persona serena suele enfrentarse nrHopupoBatb Npobnembl. M CNOKONHbLIN YenoBeK BCeraa
a los problemas, pero su actitud es mas bien relajada 'y CTaNKMBAETCA C NPObIEMaMK, HO ero OTHOLIEHNe CKopee
tranquila. A mi me gusta hablar con personas que tienen  paccnabneHHoe n cnokoHoe. MHe HpaBMTCA 06LWATLCA C
esta virtud, porque te dan bastante paz en situaciones noabmuy, obnagaloWwymMm 3TUM KauyecTBOM, MOTOMY YTO OHY
dificiles. 1 BaM BHYLUAIOT CMOKONCTBUA B CJIOXKHbIX CUTYaLMAX.

- Carlos es una persona muy serena. Casi no se altera - Kaps1oc ouyeHb CriokoviHbivi 4e/10BeK. OH oYTH BbIXOANT

por nada. Supongo que el hecho de ser millonario n3 cebs. [lymaro, ¢aKkT, 4TO OH MWI/INOHED, KOTOPOMY HE
¥ no preocuparse de nada ayuda un poco. O YeM BOJIHOBATbCA, STOMY C1OCOOCTBYeT.
Bueno, este ejemplo tiene un poco de humor. Muchas UT0 XX, B 3TOM Npumepe eCTb AoNA OMOpPA. 3a4acTyio
veces el dinero puede traer lo contrario a serenidad. LAEHBI NPUHOCAT NPAMO MPOTUBOMNONIOXKHOE
Ahora el problema es en cobmo gastas todo ese dinero. CNoKoncTeuto. Tenepb Npobnema B TOM, Kak NOTPaATUTb
Vamos a ver la siguiente virtud: BCe 3T0. [locMOTpUM Ha cnefyrollee KayecTBo:

Resiliencia CToOMKoCTb
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Esta palabra se puso muy de moda en el entorno de la
psicologia y de la empresa. En esencia, la resiliencia es la
capacidad de afrontar la adversidad y recuperarse
rapidamente. Implica adaptacién, flexibilidad y cierta
confianza para salir adelante. También implica cierta
firmeza para resolver un problema. Un ejemplo:

- Valeria perdio el trabajo hace dos semanas, pero ya
estd formandose para adaptarse a las necesidades
del mercado laboral actual.

- Vaya. A eso se le llama resiliencia.

;Y tu? ;Qué virtudes tienes? Pueden ser estas u otras. Si
quieres, puedes dejar un comentario en este episodio o
contactarme en info@unlimitedspanish.com

Pero recuerda ser modesto :)

Punto de vista

Vamos a hacer un punto de vista. Voy a explicar una
misma historia tres veces. Cada una desde un punto de
vista gramatical diferente. También cambio el final. Uno
de los finales es un ejemplo de resiliencia. A ver si lo
puedes adivinar.

UcnaHcKkuH yepes UCTOpUM

OTO CJIOBO BOLWJIO B MOAY B NCUXONOMUN 1 fefI0OBOW Cpefe.
Mo cyTn, OHO O3Ha4aeT CNOCOOHOCTb MPOTUBOCTOATD
TPYAHOCTAM 1 ObICTPO BOCCTaHaBAMBaTbcA. OHO
noApasymeBaeT aganTauuio, rMbKOCTb N yBEPEHHOCTb,
4TOObl HE OCTAHABNMBATLCA, @ ONPEAENEHHYI0 TBEPAOCTb
Npwv peweHnn npobnem. MNpumep:

- Banepus norepsna paboty ABE HEAEN HA3ak, HO
yxKe rnepenpoguinpyercs, 4tob afantupoBaTbCca K
MOTPEOHOCTAM COBPEMEHHOIO PbIHKA TPYAA.

- Bor 3710 fa. 310 HA3bIBAETCA YIOPCTBOM.

A TbI? Kakune y Teba goctouHctBa? OHM MoryT ObiTb
pasHble. Ecnv xouellb, MOXellb OCTaBUTb KOMMEHTapPUI K
3N1304y W HaMWLWKW MHE Ha Nnouty

Ho He 3abbiBail PO CKPOMHOCTb.

Touka 3peHuUs

Ceiyac Mbl NONPAKTUKYEM «TOYKY 3peHUA». 1 paccKaxy
OLHY U Ty e UCTOpUIO TpY pa3za. Kaxkayto C pasHbIxX
rpaMMaTnyecKnx Touek 3peHus. A TakKe N3MeHo
pa3BA3Ky. OfHa 13 KOHLOBOK — MNpuUMep CTOMKOCTW.
[MocmoTpuM, foragaelbea nu
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En pasado

Jaime y su mujer Adelina decidieron cenar en un refinado
restaurante para celebrar su aniversario. Hicieron una
reserva por teléfono. Se desplazaron en coche hasta el
lugar. Entraron y después de dar el nombre de la reserva
un camarero los acompano a la mesa. Alli ojearon la carta
y Jaime pidi6 sopa de primero y un bistec poco hecho de
segundo. Adelina pidi6 ensalada y pescado. El camarero
les sirvié el primer plato. Cuando se fue el camarero,
Jaime observé que habia algo flotando en la sopa. Era
una mosca. Jaime se enfadd. Adelina le dijo que podia
avisar al camarero, pero Jaime dijo que no, que parecia
muy ocupado y que solo era una mosca. Asi que Jaime
retiré con la cuchara la mosca y cambié de tema, pero no
se le pasé el enfado en toda la noche.

En presente

Jaime y su mujer Adelina deciden cenar en un refinado
restaurante para celebrar su aniversario. Hacen una
reserva por teléfono. Se desplazan en coche hasta el
lugar. Entran y después de dar el nombre de la reserva un
camarero los acompana a la mesa. Alli ojean la cartay
Jaime pide sopa de primero y un bistec poco hecho de
segundo. Adelina pide ensalada y pescado. El camarero
les sirve el primer plato. Cuando se va el camarero, Jaime

UcnaHcKkuH yepes UCTOpUM

B npoLeawem BpemeHu

Xanme 1 ero xeHa AfenvHa pewnnm noyKUHaTb B
POCKOLWHOM pecTopaHe, YTobbl OTNPa3gHOBaATb CBOIO
rogosuwmHy. OHM 3a6pOHNPOBaNU CTOMK NO TenedoHy;
MOABbEXANIN K MECTY Ha MaLLVIHE; BOWN, 1, Ha3BaB OPOHD,
opULMAHT MPOBOAMI MX K CTOJTY. TaM OHN O3HAKOMUIUCH
C MeHI0. Xalme CHavasa 3akasasn cyn, a 3aTeM CTeunK C
KpOBblo; AgenunHa - canat u pbiby. OdurumaHT nogan nm
nepsoe 6nto0. Korga odruymaHT ywen, Xanme 3ametun,
YTO B Cyne YTO-TO MnaBaeT. 70 bblla Myxa. Xarime
pa3o3nunca. AgennHa ckasana, Yto oH Mor 6bl COOOLWMTb
opuLMaHTy, HO XaiMe OTKa3ancsa, Mo TOT BPOAEe Kak
3aHAT, U YTO 3TO ... NPOCTO MyXa. B oblem, Xarime goctan
MYXY NOXKKOWM 1 CMEHWUT TEMY, HO BECb BeYep OH Obl
OyYeHb 3071.

B HacTosilem

Xaime 1 ero xeHa AfenvHa peLatoT NoyxnHatb B
POCKOLLUHOM pecTopaHe, UTobbl OTNpPa3aHOBaTb CBOK
rogoBuwmHy. OHM aenatoT 3aKkas no tenedoHy; nobupatoTca
[0 MecCTa Ha MalluHe; BXOAAT, U, Ha3BaB 6pOHb, OpULNAHT
NPOBOXaeT UX K CTONY. TaM OHWM CMOTPAT MeHI0, 1 Xanme
3aKa3blBaeT Cyn Ha NepBON, a Ha BTOPOeE - CTeNK C KPOBbIO.
AgenviHa 3akasbiBaeT canat u pbiby. OduunaHT nogaet nm
nepsoe 6nt0go. Koraa ToT yxoanuT, XaiMe 3amMeyaeT, uTo B
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observa que hay algo flotando en la sopa. Es una mosca.

Jaime se enfada y le grita al camarero que hay una mosca
en la sopa. Todas las personas del restaurante se vuelven

para ver la escena. El camarero le cambia la sopa y Jaime

permanece enfadado el resto de la noche.

En futuro

Jaime y su mujer Adelina decidirdn cenar en un refinado
restaurante para celebrar su aniversario. Haran una
reserva por teléfono. Se desplazaran en coche hasta el
lugar. Entrardn y después de dar el nombre de la reserva
un camarero los acompanard a la mesa. Alli ojearan la
carta y Jaime pedira sopa de primero y un bistec poco
hecho de segundo. Adelina pedira ensalada y pescado. El
camarero les servird el primer plato. Cuando se vaya el
camarero, Jaime observara que hay algo flotando en la
sopa. Sera una mosca. A Jaime no le gustard y él hablara
con el camarero. Jaime, de forma discreta, le contara lo
sucedido. Serd educado, pero también firme. El camarero
se disculpard y le traerd otra sopa. El propietario del
restaurante, que vera lo que habra pasado, se acercara a
la mesa y después de pedir disculpas, les dira que no
tendran que pagar nada, ya que invitara la casa.

iMuy bien! Este es el final de este pequeno punto de
vista. En el ultimo punto es cuando Jaime esta siendo

UcnaHcKkuH yepes UCTOpUM

Cyne 4YTo-TO NfiaBaeT. 3To Myxa. Xalime 3IMTCA U KpUunT
oduLMaHTy, UTO B Cyne myxa. Bce B pecTopaHe
060paUnBaloTCA, YTobbl NOCMOTPETL Ha cueHy. OduunaHT
MeHsieT eMy Cy, U OCTaTOK Beuepa Xalime npopomkaeT
3MINTbCA.

B 6yaywem

Xanme v ero xeHa AfenviHa peLlar noyxmnHatb B
POCKOLLUHOM pecTopaHe, YTobbl OTNpa3aHOBaTb CBOM
tobunen. OHM caenatoT 3akas no TenedpoHy; NnpreayT Ha
MaLUVHe; BONAYT 1, NOCNe TOro Kak Ha3oBYT 6POHD,
obunLMaHT NPOBOANT UX K CTONY. TaM OHN MOCMOTPAT
MeHI0, 1 XaMe 3aKaXeT Cyrn Ha NepBOe N CTENK C KPOBbIO
Ha BTOpoe. AgennHa - canat u poiby. OduumaHT nogact um
nepsoe 6ntofo. Korga odrymaHT yngeT, Xanme 3ameTur,
YTO B Cyne YTO-TO MnaBaeT. 70 byaeT Myxa. Xalime 3TO He
MOHPABUTCA, U OH MOrOBOPUT C OPULIMAHTOM. Xarime
OCTOPOXHO paccKaxeT Tomy, B uem geno. OH bygeT
BEXNMB, HO BCe e TBepa. OPMLMAHT N3BMHUTCA U
NpuHeceT emy apyrou cyn. XO3AnH pectopaHa, KoTopbli
YBUANT, 4TO MPOU3OLLIIO, MOJOWAET K CTONUKY W,
N3BUHUBLLWCb, CKaXeT 1M, YTO NIaTUTb HUYEro He
NPUAETCA, MOCKOMNbKY 3TO OyAeT 3a CUET 3aBefeHNs.

OTtnnyHo! 310 KOoHeL, HeOONbLLIOW TOUKN 3peHMA. ITO B
nocnegHem BapmaHTe NCToOpUK, Korga Xarmme nposasndaeT
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resiliente, solucionando el problema con educacién, pero TBepAOCTb, peLias Npobnemy BEXK/IMBO, HO BCE Xe

también con firmeza. yBEPEHHO.
El punto de vista es una de las técnicas que puedes TouKa 3peHnsa — 3TO OfjHa U3 TEXHWK, KOTOPYIO Bbl
encontrar en mis cursos en: MOKeTe HalTN B MOWX Kypcax no agpecy:

https://www.storytelling-spanish.ru/courses

Puedes conseguir uno ahora a un precio reducido. [NonyynTe oAMH NPAMO Cernyac No CHUXKEHHOW LieHe.

Muy bien. Entonces, nos vemos la semana que viene. A OtnnyHo. UTak, yBuanmca Ha cnegyrolen Hegene. A
ver si podemos cultivar un poco nuestras virtudes :) CMOXEM N BOCMNTaTb CBOW JJOCTOMHCTBA.

iCuidate! Beperu cebs!


https://www.storytelling-spanish.ru/courses

