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La Navidad en México

- jBueno, Navidad otra vez!

- jExacto! En México lo celebramos con muchas
tradiciones populares.

iHola a todos! Soy Oscar, fundador de unlimitedspanish.com.
Quiero ayudarte a hablar espanol fluidamente. jHablar
espanol es mas facil de lo que parece! Solo tienes que usar el
material y técnicas adecuadas.

Hoy, en este episodio:

= \/amos a conocer las tradiciones navidenas de un lindo
pais como México.

= A continuacién, una interesante mini-historia donde
Ricardo intentard romper una pifiata con resultados...
Mejor te lo cuento luego.

Bueno, bueno, bueno. Como pasa el tiempo. Como se dice,
el tiempo pasa volando. Es decir, que pasa muy deprisa. A
veces pienso por qué el tiempo tiene tanta prisa. No es
bueno estar tan estresado. Qué estaba diciendo... jAh, si!
Queria hablar acerca de la Navidad en México.

HcnaHckuM yepes UCTOPUM

PoxnecTBO B MekcHuke

- Yro x, ongre Poxxpecrso!

- ToyHo! B Mekcuke mMbl €ro rpasgHyem ¢ Maccovi
HaPOAHbIX TP3GNLNN.

Bcem npuseTt! A Ockap, ocHoBaTenb unlimitedspanish.com.
A xouy NomMoYb BaM roBOPUTb NO-NUCMAHCKN CBOOOAHO.
[OBOPUTb NO-MUCMAHCKM NPOLLE, YemM KaxkeTcs!

[MpocTo ncnonb3yiiTe afekBaTHble MaTepUasbl U TEXHUKN.

CeropgHsa B anu3ope:

" Mbl y3Haem 0 poXOeCTBEHCKNX TPAANLMNAX MPEKPACHON
CTpaHbl MeKkcuKa.

= [lanee nHTepecHaa MUHK-UCTOpWS, rae Pukapao
nonpobyeT pa3buTb NUHLATY, U B UTOre... Jlydwe
PaCCKaxy nornosxe.

Na, na, na. Kak 6bicTpo naét Bpemsa. Kak roBoputcs, Bpems
netut. To eCcTb NPOXOANUT OHO OYeHb ObICTPO. fl MHOorAa
AyMalo, noyemy Bpems Tak TOponuTcA. Hexopowo Tak
HepBHMYaTb. Tak, 0 4ém 310 A7 AX, gal A xoTen pacckasatb O
PoxpectBe B Mekcuke.
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Por cierto, a veces hay un poco de controversia sobre como
se escribe —y se pronuncia—, el nombre del pais. La Real
Academia de la Lengua Espafiola recomienda escribir el
nombre con la ‘X', no con la j’. Se escribe: M, é, x, i, ¢, o.

No obstante, no se pronuncia [méksiko], sino [méjiko].
También se recomienda escribir con x todos sus derivados:
mexicano, mexicanismo, etc.

Vale, volviendo al tema. La Navidad en México tiene una
gran variedad de tradiciones. Vamos a ver algunas muy
populares:

Las posadas

Es una tradicion muy importante en la cultura mexicana. 9
dias antes del dia de la Navidad, el 16 de diciembre, se hace
una representacion. llustra el recorrido de José y Maria
embarazada hasta Belén buscando un lugar para pasar la
noche antes del nacimiento del Nifio Jesus. Por eso se llama
“las posadas”.

Una posada es un sitio donde hospedarse. Evoca a lugares
antiguos donde pasaban la noche los viajeros.

Pinata navidena

HcnaHckuM yepes UCTOPUM

KcTatun, nMelTca HeKOoTopble NPOTUBOPeUne MeXay TeM, Kak
NUWETCA — U KaK NPON3HOCUTCA — Ha3BaHWE CTPaHbiI.
KoponeBckaa AkageMma NCMAHCKOro A3blka pekoMeHayeT
nucaTb Ha3BaHue ¢ “X”, a He ¢ j. NuweTca: M, é, x, i, ¢, o.
OnHaKo, OHO MPOM3HOCUTCA He Kak [MeKCMKo], a Kak [Mexnko].
Takxe pekomeHayeTcA NUcaThb C X BCE ero cIoBOPOpPMbI:
mexicano, mexicanismo w 1.A.

NapHo, BO3BpaLLasch, y MEKCMKaHCKoro PoxpecTsa
pa3Hoobpa3ne TpaanLMin. Y3HaemM O HECKOMbKUX CaMblX
NONYNAPHBIX:

CroaHKa (nocroanbii ABOp)

OueHb BaxHaa TpaguLmMAa B MEKCMKAHCKOW KynbType. 3a 9
AHel po PoxgecTtsa, 16 nekabps, ycTpansatot
npeacrasneHne. OHO NOBECTBYeT O NyTewecTBumn Xoce u
bepemeHHON Mapuu B Bupneem B nonckax mecrta ans
Housera nepep poxgeHnem MnageHua Mincyca. lNostomy ero
Ha3bIBAOT «MOCaAbl» («<MOCTOANbIE ABOPbI, MPUIOTbI).

[locafia — MeCcTo OCTaHOBUTbLCA Ha HOUJIET. I'Io,qpa3y|v|eBaeT
ApeBHMe MmecCta, rge HoueBasin nyTeweCcTtBeEHHNKNA.

PoxpecrBeHckan NnHbsATa
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Las pifiatas no solo estan presentes en los cumpleanos de los [MMHbATBI (MELWOK CO CNAAOCTAMMN) NOABMATCA HE TONIbKO B
ninos mexicanos, sino también en estas fechas navidefas. A AHW poXXAEHMA MEKCMKAHCKNX OEeTEN, HO U B 3TU

veces forman parte de las posadas o se hace en otro dia. poXKOeCTBEHCKME Npa3aHuKK. MiHorga nx genatot Ha lNocaapl,
Estas pifatas coloridas en forma de estrella contienen nnbo B ApYyrov AeHb. TN pacKpalleHHble MUHbATbI B Gopme
deliciosos dulces. Suelen ser de barro o de carton. El nifio 3BE3[bl COAEPKAT BKYCHble cnagocTu. OBbIYHO KX AenatT 13
que tiene que romper la pifata tiene los ojos vendados vy, [MHbI UK KapToHa. PebeHKy, 3aBA3bIBAlOT rNMas3a, YTobbl OH
por tanto, no ve nada. Asi, con un palo, intenta romper la HMYEro He BUAeN, 1 TOT NaNKoN NbiTaeTcA Pa3buTb NUHLATY.
pifata. Es dificil, porque al no ver nada, te desorientas OTO CNOXHO, NOTOMY YTO BC/IEMYIO Bbl NIETKO

facilmente. Normalmente, el publico intenta ayudar dando ne3sopuenTnpyetech. O6bIYHO OCTaNbHbIE MbITAOTCA MOMOYD,
instrucciones. [aBaA NHCTPYKLUUN.

Cuando se rompe la pifiata y el contenido cae al suelo, todos Korga nuHbATa pa3bunBaeTca n cogepxnmoe nagaeT Ha

los nifos se abalanzan a recoger la mayor cantidad de 3eMsto, BCe AeTn bpocatoTca cobpaTb Kak MOXHO bonbLie
caramelos. A menudo el niflo que rompe la pifata se queda  kKoHdeT. Hepeako pebeHoK, pa3buBLLNA NUHBATY, OCTAeTCA C
con pocos dulces. ManeHbKoW KOHGETKOMN.

Los Nacimientos HacumbeHTOC

Los Nacimientos son una escena con figuras de diversos «PoxaeHna» - cueHbl ¢ purypamm pasnnyHbix 6nbnenckmx

personajes biblicos relacionados con el nacimiento de Jesds. nepcoHaew, CBA3aHHbIX C poxkaeHnem Mncyca. Camble
José, Maria, pastores, angeles, los Reyes Magos y animales de uactble - Mocnd, Mapua, nacTbipn, aHrenbl, BOAXBbI 1

establo son frecuentes. Estas escenas, también llamadas NBOTHbIE N3 XNIEBOB. TN CLIEHKN, TaKKe Ha3blBaeMble
pesebres, suelen permanecer en un rincon de cada casa BepTenamu, 06bIYHO CTOAT B Yy KaXaoro AOM BNIOTb A0
hasta el 2 de febrero. Se parecen mucho a los pesebres de BTOpOro gpespansa. OHM OUYeHb MOXOXM Ha BepTenbl B
Espana. Ncnanun.
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Pastorelas

Las Pastorelas son obras de teatro que representan las
aventuras de los pastores para llegar a Belén. El argumento
basico de una pastorela es el siguiente:

1. Unos pastores intentan ir a Belén a ver al Nifio Jesus.

2. Un grupo de diablos pone toda clase de obstaculos en
su camino.

3. Alfinal vence el bien y los pastores entregan los
regalos al Nifio Jesus y le cantan villancicos, que son
canciones navidenas.

La Nochebuena, Navidad y Nochevieja.

Estas fechas sefaladas se celebran de forma similar a otros

paises como Espana. En la noche antes del 25 de diciembre
se celebra en familia una cena. Se come pavo y se reparten
regalos. El dia de Navidad también se come en familia y se

celebra con abundante comida.

En la Nochevieja, que es la noche del 31 de diciembre, los
mexicanos acostumbran a comer lentejas (lentils en inglés).
Es una tradicion que se hace porque las lentejas recuerdan a
las monedas, y por supersticion se comen para tener

HcnaHckuM yepes UCTOPUM

[MacTopanu

«[MacTopanu» - Nbechbl, B KOTOPbIX PACCKa3bIBAETCS O
NPUKIIIOYEHMAX NACTyXoB No aopore B Budneem. OcHoBHOM
ClOXeT nactopaneii:

1. NMactyxn nayT B Budneem ysnaetb MnageHua Mncyca.

2. quKa AbABOJIOB YCTPAMBAET UM Ha MYTUN BCEBO3MOXHblE
npenAaTcTBUA.

3. B KOHLEe KOHLIOB f06pO nobexaaeT, NacTyXu 4OCTaBAAT
napbl MnageHuy Mucycy n notoT emy poxaecTBeHCKne
TMMHbI.

KaHyH PoxpgecTtBa, PoxgectBo n HoBorogHsas HOuYb.

STV 3HaMEeHaTeNbHbIe AaTbl OTMEYAITCA TaK Xe, Kak 1 B
LOPYyrux CTpaHax, Hanpumep, B cnaHuwn. B Houb Ha 25
AeKkabpAa yCTpanBaloT CEMENHDIN YXKUH. EQAT nHaenky n gapAar
noJapKn. PoxaecTBo TakKe OTMeYatoT B Kpyry cemMbM 3a
0OVNBbHO HAKPbITbIM CTOJTOM.

B kaHyH HoBoro roga, To ectb B Houb 31 aekabps,
MeKCUKaHLbl, Kak MPaBuIo, eadT yeyesmly. IT0 Tpaanums
BO3HMKMA NOTOMY, YTO YeyeBurLa HaMOMMHAET MOHETbI, 1 MO
npumete eé egat ana GMHaAHCOBOro n306unua B
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abundancia econdmica en el ano que empieza.

También se comen las 12 uvas tipicas al mismo tiempo que
con las 12 campanadas de fin de ano.

Las maletas de primero de Ao

Otra tradicidén popular y curiosa es pasear las maletas
durante la primera hora del Ao Nuevo. Es decir, agarrar
unas maletas e ir a pasear con ellas. Las maletas estan vacias
y dicen que pueden atraer viajes y recorridos nuevos para el
proximo ano.

Imaginate en Nochevigja, justo después de las campanadas,
cientos de personas caminando con maletas vacias.

Dia de Reyes

Es un dia bastante importante de la Navidad en México. Ese
dia los Reyes Magos dejan sus regalos en zapatos que los
ninos preparan en la ventana. Esto sucede el 5 de enero. El
dia 6 se abren los regalos.

También se come un dulce especial llamado Rosca de Reyes.

HcnaHckuM yepes UCTOPUM

HaCTynatwLlem rogy.

Tam Takxe, ogHOBpeMeHHO ¢ 12 ygapamu HOBOTOOHUX
KypaHTOB, CbealoT TPagnLMOHHble 12 BUHOrpaaunH.

HoBorogHne uemogaHbl

Ewe ogHa nonynapHaa n ntobonbiTHasA Tpaguuma -
BbINyNIMBaTb YeMOaHbl B nepBbi Yyac HoBoro roga. To ectb
Bbl bepeTe yemogaHbl U OTNPaBAAETECh C HAMMW Ha MPOTYKY.
YemopaHbl NyCcTble, U FOBOPAT, UTO OHM MOTYT NPUBEYb
HOBbIE MOE3AKM U TYPbl HA CNeayLWnA rog.

MpepcTaBbTe cebe, uto B HOBOroaH0 HOUb, Cpasy nocne
00A KypaHTOB, COTHM NIOAEN XOAAT C MYCTbIMW YeMOoAaHaMW.

IeHb BONXBOB

OTO AOBOJIbHO BaXHbI AeHb B PoxxaectBo B Mekcuke. B aToT
neHb Tpoe BonxBoB 0CTaBNAT CBOU NOAAPKN B 00yBY,
KOTOPYIO AETU OCTaBAAKT B OKHaX. DTO MPOMUCXoauT 5 AHBapA.
OTKpbIBalOT Nogapkn 6-ro uncna.

Ewe enat ocoboe nakomcTBo «KoponeBCKuin NMpors.
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Bueno, hemos hecho un pequeno repaso de las tradiciones
mexicanas referentes a la Navidad. ;Qué interesante, ;no?

Te recomiendo visitar mi pagina web para descargarte en
fichero PDF el texto de este episodio:

HcnaHckuM yepes UCTOPUM

Y10 X, Mbl caenany Hebonbwom 0630P MEKCUKAHCKUNX
Tpaguumin Ha PoxaectBo. NIHTepecHO, npasaa?

Al pekomeHAayt NOCETUTb MOV CalT, YTOObI 3arpy3nTb TEKCT
3TOro Bbinycka B ¢opmate PDF:

https://language-efficiency.com/unlimited-spanish-podcast/

También puedes ayudarme a hacer mas popular este
podcast dejando un comentario en la app de podcasts de
Apple o en tu app preferida de Android u otros sistemas.

iGracias por adelantado!

Mini-historia

Muy bien. Ahora pasamos a la mini-historia. Como sabes, te
hago preguntas y tu respondes en las pausas.

Puedes dar respuestas cortas y rapidas, o si te atreves,
respuestas un poco mas elaboradas. Puedes pausar si es
necesario. Vamos alla.

= Ricardo estd ansioso por romper la primera pifata.

iEsta Ricardo ansioso o relajado?

Bbl TakxKe MOXeTe NOMOYb cAieNaTb 3TOT NOAKACT
nonynapHee, 0CTaBMB OT3bIB B «Apple NogkacTbi», B
nobumom npunoxkeHnn ana Android nam gpyrux cuctemax.

3apaHee cnacubo!

MuHH-UCTOpUSA

OT1nnyHo. Tenepb Nepexoanm K MnuHU-nctopun. Kak Bbl
3HaeTe, A 3a4al0 BOMPOChI, a Bbl OTBeYaeTe B nay3ax. Bbl
MOXeTe faBaTb KOPOTKME N ObICTpble OTBETbI UKW, ECIN
ocmenutech, bonee nogpobHble. [Mpy HEOOXOANMOCTH
MOXeTe CTaBWTb Ha naya3y. [oexanu.

" Pukappo He Tepnutca pa3buTb NepByo NUHBATY.

Pykappio He TepNUTCA, MK OH paccabneH?


https://language-efficiency.com/unlimited-spanish-podcast/
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Ansioso. Ricardo esta ansioso. El no est4 relajado. Emy He TepnuTca. Pukapgo He Tepnutca. OH He paccnabneH.
{Quién esta relajado? Kro paccnabnen?
Nadie. Nadie esta relajado, pero Ricardo esta ansioso. HukTo. HuKTO He paccnabneH, Ho Pvkapao He TepnuTcs.
;Qué quiere Ricardo romper? Yro Pukapao xouet pa3butb?
La primera pifata. El quiere romper la primera pifata. [MepByto NUHBbATY. OH XO4eT pa3buTb NEPBYIO MUHbLATY.

= Vendan los ojos de Ricardo y le dan una madera. * Pukappao 3aBA3bIBAIOT [11a3a, 1 AakoT NaskKy.
;Vendan los ojos de los padres de Ricardo? 'na3a 3aBA3bIBaloT poguTensam Pukapao?
No, no. Los ojos de los padres de Ricardo no. Vendan los ojos HerT, HeT. [na3a He poanTtenam Prkapao. 3aBA3biBatoT rnasa
de Ricardo. Pukapgo.
;Venden los ojos de Ricardo? MpopatoT nn rnasa Pukappo?
iNo! {No los venden! Los vendan. Vender es dar algo a HeT! Ux He npopatoT! Nx 3aBa3biBatoT. Vender — oTaaThb UTO-TO
cambio de dinero. Vendar es poner una venda, en este caso, 3a geHbrun. Vendar - 3HaUUT HaNOXUTb MOBA3KY, B JAHHOM
en los ojos del nino. Cryyae, Ha rnasa pebeHka.
iLe dan una madera a Ricardo? Jatot nu Pukappao nanky?
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Si, le dan una madera. A Ricardo le dan una madera. La
madera le servira para romper la pifata.

» Ricardo, que no ve, intenta alcanzar la pifiata con la
madera.

iVe Ricardo donde esta la pifata?

No, Ricardo no ve. El no ve. No ve donde est3 la pinata. Es
parte del juego.

iIntenta Ricardo alcanzar algo?

Si. Ricardo intenta alcanzar la pifiata con la madera.

iCon qué intenta Ricardo alcanzar la pifata?
Con la madera. La intenta alcanzar con la madera.

» Todo el mundo le grita instrucciones a Ricardo: “ja la
izquierda, a la izquierda!”.

iLe grita todo el mundo instrucciones o le cantan canciones a
Ricardo?

HcnaHckuM yepes UCTOPUM

Ha, emy patoT nanky. Prukapgo gatot nanky. [1anka nomoxet
eMy pa3butb NMHbATY.

" PI/IKap[J,O, KOTOprVI HW4Yero He sBngnT, NblTae€TCA AOCTaTb
Nasnkon A0 NUHbATbI.

Bugut nu Pukappo, rae HaxoauTcsa NUHbATa?

HeT, Pukapao He Buant. OH He BnanT. OH He BUAWT, rae
MUHbATA. DTO YaCTb UPbI.

PvikapZio NblTaeTca 4o Yero-To AOTAHYTbCA?

Ha, Pukappo nbitaetca 4OTAHYTbCA 4O MUHbBATHI MAJIKOW.

Yem Pukappo nbitTaeTca AOTAHYTbCA A0 NMUHBATDBI?
[Mankon. OH nbITaeTcAa 4OTAHYTbCA [0 Hee Nankow.

= Bce BOKpYr BbIKPUKMBAOT NHCTPYKLUNKN Pukappo:
«Haneso, Haneso.

Bce BOKpyr BbIKpMKMBAIOT MHCTPYKLMW UK NMOIOT NeCHU
Pukappo?
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Le gritan instrucciones. A Ricardo le gritan instrucciones: “ja
la izquierda, a la izquierda!”.

iLe gritan “a la izquierda” o “a la derecha”?

“A la izquierda”. Le gritan a la “izquierda”.
(En qué direccién?
A la izquierda. A la izquierda.

» Momentos mas tarde, todos gritan a Ricardo: “ja la
derecha, a la derecha!”

iDespués de cuanto tiempo le gritan a Ricardo?

Momentos mas tarde. Le gritan momentos mas tarde.

iLe gritan esta vez “ja la derecha!”?

Si. Esta vez le gritan a la derecha. Antes le gritaban a la
izquierda. Ahora a la derecha.

» Ricardo lanza un golpe con la madera e impacta en la

HcnaHckuM yepes UCTOPUM

Emy Kpnyat nHCTpyKumnmn. Pukapio BbIKPUKUBAKOT
NHCTPYKUUN: «<HaNeBo, Haneso!»

Kpuuat «HaneBo» Uim «HanpaBo»?

"Haneso". EMy KpunyaT «HaneBo».

B kKakom HanpasneHun?
Haneso. Bneso.

= CnycTa HeCKONbKO CeKyHA BCe Kpuyat Pukappo:
«Hanpaso, HanpaBso!»

Uepes kakoe Bpema OHM Kpuyat Pukappo?

Heckonbko cekyHA cnycTta. OHM KpryaT eMy HeCKONbKO
MFHOBEHMI CNYyCTA.

EMy KpuuaT B 3TOT pa3 «Hanpaso!?»

[la, Ha 3TOT pa3 emy Kpruat Hanpaso. PaHbLue eMy Kpuyanu
HaneBo. Tenepb Hanpasgo.

" PuKapZo HaHOCUT yaap Nasikon 1 nonagaeT B HOBbIN
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nueva television de la familia.

;Lanza Ricardo un golpe con la madera o con la mano?

Con la madera. Ricardo lanza un golpe con la madera, no con

la mano.

iImpacta Ricardo en la pifiata?

No. Ricardo no impacta en la pifiata. Impacta en la nueva
television de la familia.

iDénde impacta?

En la nueva televisidon. Impacta en la nueva television de la
familia y la destroza completamente. Era una television
nueva.

Bueno, hasta aqui este pequefo ejercicio de preguntas y
respuestas. jVaya! Ricardo, con los nervios y con todo el
mundo dandole instrucciones, al final lanza un golpe
destrozando la nueva television de la familia. jQué desastre!
Pero Ricardo no tiene la culpa. La préxima vez tendrian que
poner la pifata en un lugar mas seguro.

Bueno, estamos ya al final del episodio.

HcnaHckuM yepes UCTOPUM

CeMelHbI TeneBm3op.

Pvkapo HaHOCUT yaap nNankon uan pykom?

[Mankon. Pukapao HaHOCUT yaap nasnkown, @ He PyKowu.

[NonagaeT nu Pukapao no nuHbATe?

HeT, Pukapao He nonagaeT no nuHbaTe. OH nonagaeT no
HOBOMY CEMeHOMY TefleBM30pY.

Mo yemy oH nonagaet?

Mo HoBomy TeneBm3opy. OH nonagaeT No HOBOMY
TeneBn3opy CEMbM U MOMHOCTbIO ero pa3brBaeT. IT0 6bin
HOBbIN TeNeBM30p.

Y10 X, 3TO ObINO HEbONbLLOE YrpaKHeHME B popme
BOMPOCOB 1 OTBETOB. BOT 310 fa! B3sonHoBaHHbIN PrKkapao,
KOTOPOMY BCe [aBanv KOMaHAbl, B KOHLE KOHLOB HAHOCUT
yaap, pa3brBasa HOBbI CEMeNHbIN TeneBn3op. Kakown yxac!
Ho Pukappo He BnHOBAT. B cnegytowmin pas um npugeTca
NOBECUTb NUHBATY B bonee 6e3onacHoe MecTo.

YT0o X, Mbl MOAOLWN K KOHLYY 3TOro 3n13opa.

- 10-
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Déjame recomendarte los 5 pilares para hablar espafiol con  o3BonbTe NOCOBETOBATb 5 OCHOBHbIX NPUHLUMUMNOB 6ernoi
fluidez. Son 5 videos donde explico varias técnicas efectivas  peumn Ha MCNaHCKOM. ITO BMAEO, B KOTOPbIX A PaCcCKa3blBalo O
para conseguir mejorar tu eficiencia cuando aprendes TEXHUKaX ANA NoBblWeHNA 3GGEKTUBHOCTM U3YYEHNS
espanol. Estan en mi web: ncnaHckoro. OHM eCTb Y MEeHA Ha caunTe:

https://www.storytelling-spanish.ru/quiz

Simplemente, tienes que poner tu nombre y correo Bam npoCTO HY»KHO YKa3aTb CBOE UMA 1 agpec 3NEKTPOHHON
electronico. MoyTbI.

Muy bien. Esto es todo. jDéjame desearte feliz Navidad! jAh!  OtnnuHo. Ha 3Tom Bce. [103BONbTe NoXenaTb Bam
iY cuidado con las pifatas! cyactnmeoro Poxpgectsa! Ax, aa! I octopoxHee ¢ nuHbATamm!
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