244: Unlimited Spanish Podcast

Expresiones sobre el calor

...Hace tanto calor que se me derriten las ideas.

iHola a todos! Soy Oscar, fundador de
unlimitedspanish.com. Quiero ayudarte a hablar
espanol fluidamente. jHablar espaiol es mas facil de
lo que parece! Solo tienes que usar el material y
técnicas adecuadas.

Hoy, en este episodio:
= Voy a hablar del calor y especialmente de

expresiones comunes para expresar cuando
hace mucho calor.

= A continuacion, un exclusivo punto de vista para
practicar estas expresiones y por supuesto, para

mejorar tu gramatica. Practicaremos pasado y
futuro.

Recuerda que puedes conseqguir el texto del episodio

en

HcnaHckui 4yepe3 UCTOPUH

BeipakeHHus 0 xKape

. dpa 1akaf, 410 y MEHA MO3Iv [J1aBATCA.

[NpueeT Bcem! A Ockap — ocHOBaTesNb
unlimitedspanish.com. i xouy nomoub Bam roBopuTb
No-MCnaHcKn ceoboaHo. FOBOPUTbL NMO-UCNAHCKM 3TO
npoue, yem KaxeTca! [IpoCTo NCNONb3yi aieKBaTHbIN
maTepuan n TeXHUKN.

B cerogHawHem anu3oje:

» ] pacckaxy O *ape 1, 0CobeHHO, O
PacNpPOCTPaHEHHbIX BbIPaXXeHUAX, CBA3AHHDbIX C
XapKoWn Norofon.

= [lanee TOYKa 3peHnNa YTobbl NOTPEHMPOBATL 3TW
BblPaXXeHWA 1, KOHEUYHO, YTObbl MPOoKayaTb
rpammatuky. Mbl 6ygem TpeHMpoBaTb NpoLusioe
n bygyuee.

He 3abypabTe, UTO TEKCTbI 3MM30A0B C NEPEBOLOM
3/1€ech:

http://languaqge-efficiency.com/unlimited-spanish-podcast

Viene el verano, y con el verano el calor.

Yo tengo una relacion complicada con el verano. Por
una parte me encanta, porque hace buen tiempo, te

[lpuxoanT neTo, n C NeTom — xapa.

Y MeHA HenpocTble OTHoLWeHUA ¢ netom. C ogHOM

CTOPOHDbI A €ro O60>Kal0, MOTOMY 4TO NOroda xopotwad


http://language-efficiency.com/unlimited-spanish-podcast
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invita a salir, ir a la playa, etc. Sin embargo, un calor
fuerte no ayuda mucho. Aunque con el aire
acondicionado se estd bien, salir al exterior con ciertas
temperaturas no parece una buena idea.

Recuerdo cuando tenia que usar el tren para ir a
Barcelona todos los dias. Era verano y hacia mucho
calor. Hacia una temperatura de mas de 30 grados y
era facil acabar sudando.

Sin embargo, dentro del tren 0 metro tenian el aire
acondicionado demasiado alto. Por tanto, cada vez
que entraba, notaba un choque térmico con una
temperatura 10 grados mas baja. Evidentemente
acabé con un fuerte resfriado.

Bueno, no divago mas. En este episodio me gustaria

introducir algunas de las expresiones espafolas que

se usan cuando hay mucho, mucho calor. La mayoria
son bastante graciosas.

Por cierto, en el episodio 18 hablo sobre los veranos
en Espana y en episodio 29 sobre como hablar sobre
el tiempo. Estos episodios pueden ser un buen
complemento a lo que vemos hoy.

Bueno, pues vamos a ver estas expresiones.
Hace un sol de justicia

Esta frase es una manera de expresar que el sol

HcnaHckui 4yepe3 UCTOPUH

M 30BET Ha ynuuy, Ha nnax n 1.4. O4HaKo CubHasA
apa He 0Cc060 pagyeT. XOTb C KOHANLMOHEPOM W
Henmoxo, BbIXOAUTb M3 JOMA, KOr[a Temneparypa
BbICOKaA, KaXKeTCA He OYeHb XOpoLLen naeen.

A NOMHI0, KOrga MHe NPUXOANIOCh KaXkabl fileHb
e3auTb B bapcenory Ha noe3ge. bbino neto n oueHb
)apko. TemnepaTypa Bbiwe 30 rpagycos, 1 Tbl B UTOre
MOKpPbIBaeLWbCA MOTOM.

OpHako B noesfe uim B METPO KOHAWLMOHep paboTan
CSINWKOM CUIbHO. [103TOMY, Kaxkablin pas, Korga A
BXOAW, A 3ameyan TemnepaTypHbIn yaap BeCATbio
rpagycamu Huxe. He yanButesibHO, YTo A BanuiICA C
CUIbHOW NPOCTYLON.

JlapHO, XBaTUT OTCTyNNeHW. B 3Tom anu3oge MHe 6bl
XOTesNI0Cb BBECTU HEKOTOPbIE NCMAaHCKNE BblpaXKeHwus,
KOTOpble NCMOJb3YITCA KOra OYeHb, OYEHb XapKo.
BOoNbWMHCTBO JOBOSIbHO CMELLHbIe.

KctaTti, B 18 anun3ofe A pacckasbiBato Npo n1eTo B
NcnaHun, a B 29 ann3one o TOM, Kak ONncbiBaTb
norofy. 3T 3NN304bl MOTYT CTaTb HEMIOXUM
LOMOSNIHEHNEM K TOMY, UTO Mbl YBUANM CErOAHS.

|/|TaK, MOCMOTPUM Ha 3T Bblpa*keHUA.
[Mekno, KaK Ha cyae (npaBocyamm)

I7a dpasa — cnocob Bblpas3nTb, YTO COSTHLE CUNbHO
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calienta mucho, en exceso. La palabra justicia ayudaa neuert, n36biTouHo. CIOBO «MpaBOCyAmMe» NO3BONAET

enfatizar la potencia solar. Yo cuando escucho esta MOAYEPKHYTb COMHEYHYI MoLb. Korga A cibilwy 370
expresion, pienso en el sol vestido de juez, con cara BblpaXKeHue, A AyMato O COJMIHLE, OAETOM KaK CyAbA, CO
enojada y brillando mucho. © Un ejemplo: 3N06HBIM N CUIIbHO CBETAWMMCA L oM. Hanpumep:
- Buah, no se puede salir a la calle, jhace un sol - Qy, HEBO3MOXHO BbIVTU HA YITNLLY, 3LCKOE
de justicia! Mejor voy a comprar mds tarde. neKso. Jlyydlue CXoxXy B Mara3vH roro3xe.
Nos vamos a asar Mbl ncneyémcs
Uno de los aspectos mas caracteristicos de muchos OAurH 13 caMbix XapaKTepHbIX aCNeKTOB MHOMX
dichos es la exageracion, y en este caso no es MOroBOPOK 3TO MpeyBeNINYEHNE, N STOT Cllyyal He
una excepcion. Asar en inglés es to roast. Por tanto NcktoveHmem. “Asar” 3HaunT «NoAXKapmBaTb, NeYb.
la expresion estd clara: la temperatura es tan alta que  [1o3TomMy BblpaxeHne NOHATHO: TeMnepaTypa Tak
nos vamos a asar. Esta expresion se utiliza mas para BbICOKA, YTO Mbl NOAXKAPUMCSA. ITO BblpakeHne bonblue
interiores que para exteriores. Es decir, dentro de un NCNONb3yeTca BHYTPW, YEM CHaPYXW, TO BHYTPH
sitio. Por ejemplo: nometleHmnsa. K npumepy:
- jEste restaurante no tiene aire acondicionado y - B 310M pecropaHe HeT KOHANLMOHEPa v Takad
hace tanta calor que nos vamos a asar! XKapuiya, 4To Mbl ucrie4émcs!
Estoy achicharrado Al cropen (n3xapwncs)

Basicamente, estar achicharrado es la consecuencia de [lpouye rosops, “estar achicharrado” 3to nocneacrtaua

estar mucho tiempo bajo el sol. También podemos OONTOro HAXOXKAEHNA Ha COMHUE. TakKe MOXHO

decir que el sol achicharra. Un ejemplo: CKayaTb, YTO conHue nanuT. MNpumep:
- Estoy totalmente achicharrado. No tenia que - A OSIHOCTbI0 N3KapwiIcA. He HyXHO bbI/10 MHE
dormirme bajo el sol. 3aChlnare Ha COJIHLIE.

- /SI, ya te dije que este sol de verano achicharra - [la, 1 roBopuws1 tebe, YyTo 370 JIETHEE COJIHLIE

-3-
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sin piedad!

Hace una calor que hasta las ranas van con
cantimplora

Esta frase utiliza el humor para indicar las altas
temperaturas. Es tan absurdo como gracioso.
Imaginate: una rana en inglés es frog; y una
cantimplora en inglés es canteen. La explicacion es
que el calor da sed, y como una cantimplora tiene
agua, pues ayuda a combatir la sed.

Vamos a ver la siguiente expresion.
Estamos en plena canicula

Bien, en este caso, hay una palabra un poco extrana:
canicula. Aunque se parecen mucho, canicula no tiene
nada que ver con el famoso y malvado emperador
romano Caligula. Canicula significa periodo del afo en
que es mas fuerte el calor. Un ejemplo:

— Estamos en plena canicula, por tanto no esperes
viento fresco y agradable. Prepdrate para pasar
calor.

Se me derriten las ideas

Este me gusta mucho. Derretir, en inglés es to melt.
La expresion indica que hace tanto calor que hasta las

-4 -
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Xaput 6e3 xanoctu!

’Kapa cTouT Takas, uYTo Aaxe NAryLWKn XoaAT C
bnaxkamu.

JTa ¢ppasa ncnonb3yeT OMOP, YTOOLI MOKa3aTb
BbICOKME TeMnepaTypbl. ITO Takxke abCypaHoO, Kak 1
cMellHo. MpeacTtaBb cebe: “una rana” NoO-aHMMUIACKN
‘frog’, a “una cantimplora” - ‘a canteen’. O6bAcCHeHNe B
TOM, YTO Xapa BbI3bIBAET Xaxay, 1, NOCKONbKY BO
dnAre HOCAT BOAyY, OHa MOMOraeT NobOPOTb »Kaxay.

[laBan noCMOTPUM Ha cneaytollee BbipaXKeHue.
Mbl B camOM pa3rape aBryCToBCKOM Xapbl (KaHWUKy)

B gaHHOM cryyae HeMHOro cTpaHHoe coBo “canicula”.
XOTb OHU 1 OYeHb MOX0XMN, “canicula” He umeet
HMYero obLero Co 3HaMeHUTbIM, 3/1I0OHbIM PUMCKIM
nmnepatopom Kanurynon. “Canicula” o3HauaeT cambliii
Xapkun nepuog, 8 rogy. [Npumep:

— Cenyac camad Xapulya, rno3Tomy He Xam
MPUATHOIO CBEXEro BETEPKA. [TonrotoBbCAa K
neperpesy.

Y meHA mo3ru (Mbicnu) nnaBATCA/TaloT

JTO MHe oYeHb HpaButca. “Derretir” no-aHrnnnckm ‘to
melt’ (TadaTb, nnaBuTCA). BoipaxkeHre yKasblBaeT, uTo
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ideas se derriten. Obviamente es una metafora, pero
es bien divertida. Un ejemplo:

- Se me estan derritiendo...
- /El qué? jLos helados?
- No...las ideas...

Hace mucho bochorno

Esto quiere decir que el aire es muy caliente y
molesto. También se refiere a que hace mucho calory
con mucha humedad. Es propio, l6gicamente, del
verano. Un ejemplo:

— A las 2 de la tarde siempre hace mucho
bochorno en el pueblo.

De acuerdo, hasta aqui algunas de las expresiones
mas tipicas para expresar que hace calor, mucho calor.
Por cierto, recuerda que estar mucho tiempo tomando
el sol puede producir quemadas. jPor tanto siempre
recuerda usar cremas protectoras!

Punto de vista

Muy bien, pues ahora vamos a pasar a hacer un
pequefno punto de vista. Este ejercicio sirve para
mejorar tu gramatica, ya que te contaré la misma
historia dos veces pero cambiando un aspecto

HcnaHckui 4yepe3 UCTOPUH

Kapa Takas, UTo Aaxe Mblcnv nnaeatca. OueBnaHo, UTo
3T0 MeTadopa, HO oUeHb 3abaBHas. MNpumep.

- Y meHq Taror ...
- Yro? MopoxeHoe?
- Her... ugeu...

3pecb napunka (3Hoi; gyxota)

DTO O3HauyaeT, YUTo BO34yX pa3gpaatoLle ropay. 310
TaKXXe OTHOCUTCA K COCTOAHWIO, KOTAa «KapKo 1
BNTAXXHO» (QYLWHO). ITO, 6€3yCNOBHO, KaK pa3
XapakTtepHo anAa neta. [pumep:

— B gBa yaca gHAa B ropoge Bcerga ctout
3HOU/YXOTA.

Hy BOT, 3TO Oblin HEKOTOPbIE N3 CaMbiX XapPaKTePHbIX
BblpaXeHWI, KOraa »apKo, OUYeHb XapKo.

KcTaTu, He 3abbiBait, UTO JONITOe HaXOXAEeHME Ha
COJTHLIE MOXeET Bbl3BaTb 0XKOrK. [lo3ToMy He 3abbiBanTe
MCNOMb30BaTb COMHLUE3aALWNTHbIE KpeMbl!

Touka 3peHuUs

OTnunyHo, a Tenepb AaBanTe nepengem K He6ONbLIOW
TOUKE 3PeHUA. DTO YNpPaKHEHNe CNYXUT AN
TPEHNPOBKN FrPaMMaTUKIM, MOCKOSbKY A PaCcCKaxKy Bam
OfHY W TY Xe NCTOPUIO ABaXKAbl, U3MEHAA
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gramatical. Simplemente tienes que escuchar. Vale,
empecemos:

La primera vez, en pasado

Durante el agosto del afio pasado, hizo tal bochorno
que incluso las ranas iban con cantimplora. Como yo
soy muy tozudo, insisti @ mi novia Catalina que
debiamos ir a la playa a tomar el sol. Asi que tuvimos
esta conversacion:

- /Qué? jEstds loco? jPero si hace un sol de
Justicia! - dijo éella.

- Que no mujer, si no es para tanto. Ademads,
podremos refrescarnos en el agua, - respondl.

- En vez de refrescarnos, nos vamos a
achicharrar. Creo que se te estan derritiendo las
ideas, - exclamo.

- No serd para tanto. Venga, yo llevo las toallas -
repliqué.

Finalmente fuimos a la playa. La verdad es que hacia
mucho calor. Claro, es normal, estdbamos en plena
canicula. Catalina estuvo debajo de la sombrilla todo
el tiempo y con crema solar protectora. Yo tomé el sol
como un hombre y me quedé dormido. Lo siguiente

HcnaHckui 4yepe3 UCTOPUH

rpaMMaTUyecKnin acnekTt. Bam Hy>KHO NPOCTO CyLwaTb.
WTak, HaunHaem.

[NepBbl pa3 B npoLliefLemM BpeMEHU

Becb aBryct npownoro roga ctoan Takon 3HOWN, YTo
AaXe NArYWKN Xoamnn ¢ dnaxkkamm. Ho, MOCKOMbKy A
YyNPAMbIN, A YTOBOPW/ CBOIO AeBYLLKY KaTannHy nomntu
Ha NAAXK no3aropatb. [103TOMY Y HaC COCTOANCA
cnegyLwnn pasrosop:

— Yro? Twl ¢ yma cowén. [la Begp Ha ynve
aLCKOE MEKJI0, - CKa3asna oOHa.

— /Ja, HeT, Hy, He HacToJ/IbKO Xe. Kpome Toro, Mbl
CMOXEM OCBEXUTHCA B BOJE, - OTBETU/T A.

— Bmecro roro 4tobbl OCBEXUTHCA, Mbl [TOULEM
neybca. MHe Kaxercs, y Teba Mo3rv naaBAaTcs,
- BOCK/TUKHY/1a OHA.

— He Bcé rak nnoxo. flaBavi, 4 BO3bMy
MOJ1I0TEHYd, - CKa3asl A.

B ntore mbl nownu Ha nnax. Ha camom aene 6b110
OYEeHb XapKo. Hy, ecTeCcTBEHHO, Mbl e OblIv B CaMbll
pa3rap aBryCTOBCKOW »apbl. KaTanunHa 6bina noa
30HTUKOM BCE BpeMs, eLlé N C CoNHUe3aLnTHbIM
Kpemom. f 3aroparn, Kak MyXuK, 1 3acHyn. Cnegyiollee,
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que recuerdo es estar en el hospital con quemaduras  4YTO A MOMHIO, 3TO, UTO A B OONbHULIE C OXKOramu NATOW
de quinto grado. Al final, Catalina me tuvo que cuidar. cteneHwn. B KOHLe KOHLOB, KaTannHe npuwnoch 3a

Y es que Catalina siempre tiene razén. MHOW yxaxunBatb. Begb, KaTannHa scerga npasa.
Ahora imaginate la misma historia pero en futuro Tenepb NpeacTaBb Ty Xe UCTOpUIo, HO B byayluem
Durante el agosto del afio que viene, hara tal B aBrycre 6yayuiero roga 6yaeT Takon 3HON, YTO faxe

bochorno que incluso las ranas irdn con cantimplora.  narywkum 6ygyT xogutb ¢ Gnsxkkamu. Ho MOCKONbKY £
Como yo soy muy tozudo, insistiré a mi novia Catalina ynpamblii1, A yroBopto CBOI AeBYLWKY KaTanuHy nontu

que deberemos ir a la playa, a tomar el sol. Asi que Ha NAAXK no3aropaTtb. [103TOMY y HaC COCTOUTCA
tendremos esta conversacion: crnegyoLwmii pasroBop:
— Qué? jEstds loco? jPero si hace un sol de — Yro? Tl ¢ yma cowén. [la, Begp Ha ynmue
Justicial”, dird ella. Al CKOE I1EKII0, - CKAKET OHA.
— “Que no mujer, si no es para tanto. Ademas, — Ja, HeT, Hy, He HacTo/IbKO Xe. Kpome Toro, Mbi
podremos refrescarnos en el agqua,” responderé. CMOXEM OCBEXUTHCA B BOJE, - OTBEYY A.
— "En vez de refrescarnos, nos vamos a asar. Creo —  Bmecro 1oro 4robbl OCBEXUTHCSH, Mbl [TOVAEM
que se te estdn derritiendo las ideas,” exclamara. neybca. MHe Kaxercs, y Te6a Mo3rvi naaBarcs, -
BOCK/IMKHET OHa.
— “No serd para tanto. Venga, yo llevo las toallas,” — He Bcé rak nyioxo. [laBav, 1 BO3bMYy 10/10TEHLA,
replicaré. - CKaxy A.
Finalmente iremos a la playa. La verdad es que hara B utore mbl nongém Ha nasx. Ha camom gene 6yget
mucho calor. Claro, es normal, estaremos en plena OYeHb XapKo. Hy, ecteCcTBeHHO, Mbl e byaem B pa3rap

canicula. Catalina estara debajo de la sombrilla todo el aBryctoBckow xapbl. KatannHa 6yaet nog 30HTUKOM
tiempo y con crema solar protectora. Yo tomaré el sol  Bcé Bpems, ewwé 1 ¢ conHuesalwnTHbIM Kpemom. A byay
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como un hombre y me quedaré dormido. Lo siguiente 3aropatb, Kak My>uK, 1 3acHy. Cnegytouliee, 4Tto A

que recordaré es estar en el hospital con quemaduras BCNOMHIO - A B 60/IbHULE C OXKOramu NATon cteneHn. B
de sexto grado. Al final, Catalina me tendra que KOHLIe KOHLOB, KaTannHe NnpuaéTtca 3a MHOM

cuidar. Y es que Catalina siempre tiene razon. yxaxuBatb. Beab, KatannHa scerga npasa.

Perfecto, pues este es el final de este pequefo punto  3amevaTenbHO, 3TO KOHEL, 3TOW HEBObLLION TOUKY
de vista. Te recomiendo escucharlo varias veces. 3peHnsa. CoBeTyto NPOCyLlaTb €€ HECKOMbKO Pas3.

Esto es solo un ejemplo de que puedes encontraren  3T0 NULWb NPUMEP TOrO, UTO Bbl HANAETE B MOUX
mis cursos. Puedes ir a para obtener mas informacion. Kypcax. Moxelwb nepenTtu, 4Tobbl y3HaTb 6osbLue.

https://www.storytelling-spanish.ru/courses

Perfecto. jEste es el final de este episodio. Hasta la 3ameyaTtenbHoO. JTO KOHel anu3oga. [lo cnepytowien
semana que viene! Hepenw!


https://www.storytelling-spanish.ru/courses

