[TopkacT «Kak 3To mo-“ucnaHCKu», U304 5

PyccKue Bblpa)KeHNA CO «CMaTb», BblpakaeTcA B
MCNAHCKOM MO-Pa3HOMY B 3aBMCMMOCTM OT KOHTEKCTA.

1. XoTeTb cnaTb NO-1CNaHCKN nepegaeTca Gopmynon:
tener sueno

[MpumeuaHue: pycckas Kanbka «quierer dormir»
noapasymeBaeT Hafmuyme JOMNONHEHMS:

- Tengo mucho suefio. -fl oueHb Xxo4y cnatb.

- Pero no quiero dormir aqui. - Ho A He xouy cnaTtb
34echb.

2. KNnoHUTb B COH, Ki1ieBaTb HOCOM:

entrar(le) el suefo a afiguien

- De tanto hablar contigo me ha entrado el sueio. -
OT pa3roBopoB ¢ TO6O MHe 3aXOTeNoChb CNatb.

3. Nloxuntbca cnatb. Camblil pacnpoCTPaHEHHbI CNOCo6
CKa3aTb «MATU CNaTb, IOXKUTbCA» - NCNOb30BaATb
BO3BPATHbIN r1aron:

Kak «crnaTb» No-UCraHCcKUu

acostarse

anIMel-IaHI/IeI KaK 3TO 4acTo ObIBAaeT B MCMAHCKOM, CaMble
6e3o6|/me|e C/10Ba MOT'yT UMETb ceKcyaanbM NOATEKCT,
6WJ,y‘-IVI CKa3aHHbIMA CI'IeLI,I/ICI)l/I‘-IeCKl/IM TOHOM.

- Te gustaria acostar conmigo, jeh? - He xouelb
MOWTM CO MHOM B NOCTENb (3aHATbCA CeKCOoM)?

3. 3acbinatb, YCHYTb B Bblpa)keHUAX TWMNa, «<BYepa A A0SO
HE MOT YCHYTb».
quedarse dormido

- Ayer no pude quedarme dormido un buen rato. -
Buepa A 0ONro He MOr YCHYTb.

MprMeyaHne: MOXHO UCMONb30BaTb 1 BO3BPATHbIN
rnaron dormirse:;

- Mira, si se ha dormido o no. - locmoTpu, ycHYn nu
OH (OHa).
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4. He cnaTb HOYbIO B BbIPaXXEHMUAX TWMNA «A BCKO HOYb He
cnan, He MOT YCHYTb, 604pCTBOBAs, NPOBEN HECCOHHYI0
HOUb»:

pasar la noche en vela

- He pasado la noche en vela preparando este
episodio. - fl rna3s HoUblO He COMKHY, FOTOBA 3TOT
3Nn304.

MprmeyaHue: Ecnn peub naeT He 0 HOYHOM 6eHMK, a O
«He CNaTb» B 3HAUEHWM «s He CNJIo» (He cnaTb, yXKe
MPOCHYTbCA MO0 el He YCHYTb) MOXHO 1CNOJb30BaTb
BblpaXKeHue:

estar despierto

- No pasa nada, puedes entrar, en todo caso estaba
despierto. - Hnuero, moxellb BONTHW, A BCE PABHO
He cnan.

5. Bupetb COH, CHATbCA 1 «MeyTaTb O KOM-TO, YEM-TO»
nepefarTca OgHUM rnarosiom:

sonar

Kak «crnaTb» No-UCraHCcKUu

MpumeyaHme: 4YTo NCMNaHLbl BUAAT CHbl UM MeYTatoT He
«O KOM-TO W/ O YEM-TO», @ «C KEM-TO, YeM-TO» - sofAar
con alguien (algo):

- He sofiado contigo esta noche. - Tbl MHe cHUNacb
CerofHaA HOUbI.

6. BbicnatbcAa. Camble pacnpocTpaHeHHble cnocobbl:
dormir bien, dormir lo bastante (lo suficiente)

MpumeyaHne: YTOObI CKa3aTb «He BbICMATbCA»

[OCTAaTOYHO J06aBUTb “NO” MKW CKa3aTb, UTO «s1 cras

nnoxo» (he dormido mal):

no dormir bien, dormir mal

- Desgraciadamente, no he dormido lo suficiente
hoy. - CeroaiHs, 2, K COXaneHuo, He BbICMasncA.

7. OTCbINATbCA, OTOCNATHCA Bblpa*KaeTCA noeemn
«HaBepPCTaTb COH, BOCCTAHOBUTb €ro»:

recuperar el suefo
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- Recupero sueno durante el dia. - Otocnniocb gHEM.
= estar despierto - 604pCcTBOBaTb, He CNaTb

0600LWmMm: = sofar con alguien, algo - BUAEeTb COH NN MeYTaTb
= tener sueno - XOoTeTb CnaTb O Yem-TO, KOM-TO
= entrar(le) el suefo a alguien - KNOHUTbL B COH = dormir bien; dormir lo bastante, lo suficiente -
= acostarse - NnoXuUTbCA, NATK CNaTb BbICMaTbCA
= quedarse dormido; dormirse - 3acbinatb, 3aCHyTb * no dormir bien; dormir mal - He BbicnaTbcA
» pasar la noche en vela - npoBecTn Houb 6e3 CHa, = recuperar el suefio - oTcbiNaTbcA, OTOCNATLCA
He cnaTb
u I 4
La historia HcTopusa
- jEstés despierto? - Tobl He cnuwb?

- ;Cémo? Estaba durmiendo profundamente. ;Qué te
pasa, mujer?

Yro?! A rnyboko cnan. [da, uto ¢ To60W, XeHwmHa?

- Pues, se te ha olvidado tomar tus pastillas para - [MpocTo, Tbl 3a0biN1 NPUHATL CHOTBOPHOE.
dormir. Es muy importante dormir lo suficiente. BbicbinaTbcA, Bedb, 3TO OUYEHb BaXHO.
- Pero ahora me he desvelado, y me va a costar - Ho, Tenepb A pasrynanca, n mHe byaeT Taxeno

quedarme dormido. 3aCHYTb.
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;Ves? Siempre pasas noches en vela y luego tienes

que recuperar el suefio durante el dia. Eres un indtil.

iTranquila! Por ahora no tengo suefio, pero tengo
una idea muy interesante. ;Vamos a “acostarnos
juntos”, ;eh?

Ni lo suefes. De hablar contigo me esta entrando

sueno. Buenas noches y ni se te ocurra despertarme.

Tu opiniéon

i Tienes problemas en quedarte dormido?
iCudndo pasa normalmente?

Y iqué haces para resolver el problema?

;Con qué o con quién has sofiado esta noche?
Y ;Con quien has dormido?

Con quién te has acostado? -

Kak «crnaTb» No-UCraHCcKUu

Buanwb? Hukorga He cnuib MO HOYaM, a NOTOM
OTCbiNaewbcA JHEM. HMKaKoro TonKy ot Tebs.

Ycnokonca! [Toka MHe He XOUeTcA cnaTtb, HO Yy MeHs
€CTb OYeHb MHTepecHas naea. A faBai «<NpUNAKem
BMecTe», a?

N He meuTan. OT pa3roBopa C TO60I MHe XOYeTcA
cnatb. CNOKOMHOM HOUW, N He CMeln MeHA ByauTb.

Ballle MHeHHe

Y Bac ecTb npobnembl € 3acbinaHnem?
Korga Takoe 06bl4HO NnponcxoanT?

UT0 Bbl AenaeTe Ana peleHna npobnemol?
KTO BaM NPUCHUNCA CEroHA HOUbIO?

A c Kem Bbl cnann?

A C Kem He cnanun? :=)
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Preguntas y respuestas

= Qscar, jEstas despierto?
iMe acabas de preguntar si estoy despierto o no?
Si, te acabo de preguntar si estas despierto.
Y td, jqué crees, que estoy dormido?

No creo que estés despierto. No te cabrees. Pensaba que
estabas dormido y te lo he preguntado.

= ;Como? Dices, que j;Pensabas que estaba dormido
y me has despertado?! Si, estaba durmiendo
profundamente.

Entonces, ;Qué estabas haciendo?
Estaba durmiendo profundamente. ;Qué te pasa, mujer?
;Quieres saber qué me pasa?

Si, quiero saber que te pasa. Quiero saber, porqué carajo
me has despertado.

Kak «crnaTb» No-UCraHCcKUu

Bonpoc-oTBeT

= QOckap, Tbl CNULWb?
Tbl TONbKO YTO MEHA CNPOCUNA, CrUI0 N A?
[a, A TonbKo UTo TebA cnpocmna, CNULWb NN Thbl.
A Tbl KaK Aymaellb, A Cnio?

He AyMalo, YTO Tbl CMALLb. He 3aBoaucs. A AyMmalia, YTo Tbl
Cnnwb 1 NO3TOMY CnpocCuna.

= Y70?! Tol roBOPULLb, YTO AyMana, 4Yto A CruIo 1
nosTomy meHs pa3dyauna?! A n Ha camom pene
rnyboko cnan.

Tak, uto Tbl gena?
Fny6oko cnan. Yto ¢ Tobon, XeHwmHa?
Xouellb 3HaTb, YTO CO MHOW?

[la, xouy y3HaTb, YTO Ha TebA Hawwno. A Xxouy 3HaTb, Ha KO
YépT Tbl MeHsA pa3byguna.
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= Pues, se te ha olvidado algo importante.
iA quién se le ha olvidado algo?

A ti. Se te ha olvidado algo. Has olvidado tomar tus
pastillas.

iQué se me ha olvidado?

Tomar tus pastillas. Se te ha olvidado tomar tus pastillas
para dormir.

iEstés loca, o qué? Quieres decir que me has despertado
para que tomara pastillas para dormir?

Si. Te he despertado para que tomaras pastillas para
dormir. Es muy importante dormir lo suficiente.

= ;Andal! Pero, jahora me he desvelado!
Ahora estas desvelado, ;no?
Si, ahora estoy desvelado. Gracias a ti.

;Quieres darme las gracias por haberte despertado?

Kak «crnaTb» No-UCraHCcKUu

= [TpocTo Tbl 3a0biN1 KOE-UTO BaXKHOE.
KTo 3a6bin Koe-uTo BaXkHOE?

Tbl. Tbl 3a0bI1 KOE-YTO BaxkHOE. Tbl 3a0bl/T NPUHATH CBOW
TabneTku.

Y10 A 3a6bin?

MpuHATL cBOM TabneTku. Tbl 3a0bln NPUHATL CBOE
CHOTBOpPHOE.

Tbl C yMa cowna, nim Kak? Xouellb cKa3aTb, YTO Tbl MEHSA
pa3byamna, utobbl A NPUHAN CHOTBOPHOE?

[a, A Teba pa3byanna, utobbl Tbl NPUHAN CHOTBOPHOE. ITO
OY€eHb BaXKHO — BbICbINATbCA.

= Hapo xe! Ho Tenepb a pasrynancs!
Tbl Tenepb pasrynanca?
[a, A Tenepb pasrynanca. bnarogaps Tebe.

Xouelub nobnaroaapuTb MeHs 3a To, YTO A Tebs
pa3byauna?
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Jajaja. Esto no tiene gracia. No quiero darte las gracias por
haberme despertado. Ahora estoy desveladoy me va a
costar quedarme dormido.

iSera dificil quedarte dormido?

iQué si! Sera dificil quedarme dormido. Me va a costar
volver a quedarme dormido.

= ;Ves? Siempre pasas noches en vela.
Jajaja. ;Me reprochas que pase noches en vela?

Claro que si. Estoy preocupada por ti y por eso te
reprocho que pases noches en vela. No duermes bien por
las noches y luego tienes que recuperar el suefo durante
el dia.

iQué recupero durante el dia?

El sueno. Recuperas el suefio durante el dia. Estas apatico,
letargico y flojo durante todo el dia. Eres un indtil.

= iVale, vale! jTranquila! Por ahora no tengo suefo.

Es lo que te estoy diciendo. ;No tienes suefio por ahora?

Kak «crnaTb» No-UCraHCcKUu

Xa-xa. OueHb cmelwHo. He xouy A Teba bnarogapwtb 3a TO,
YTO Tbl MeHA pa3byauna. Tenepb A pPasrynancsa, u MHe
OyAeT TPYAHO 3aCHYTb.

Tebe 6yaeT TPYAHO YCHYTb?

AcHoe peno! MHe 6ygeT TpyaHO yCHyTb. MHe byaeT TpyaHo
CHOBA YCHYTb.

* Buanwb? Tbl HAKOTAA HE CNULLb HOYAMMW.
Xa-xa. Tbl MeHA ynpekKaeLlb, YTO A He CNJI0 HoYamMmn?

KoHeuHo, ynpekato. A 6ecnokotocb 3a Tebe 1 notTomy
yrnpekato, Uto Tbl 604 PCTBYELb HOYamK. Tbl MAIOXO CNULLb
HOYbIO, 1 NOTOM Tebe NPUXOANUTLCA OTChINATLCA B TEUEHUE
OHSA.

Y10 A HaBEpCTbIBaIO B TeUEHUe AHA?

CoH. Tbl oTcbinaewbca AHEM. Tbl aNaTUYHbIV, HEXNBOW U
BAMbIA BECb AE€Hb. Tbl HUKYEMHbIN.

= JlagHo, nagHo! CnokonHo! [Toka A He xouy cnaTb.

Bot 06 3TOM A1 1 roBopio. Ceiuac Tbl He Xouellb CnaTb?
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No, por ahora no lo tengo. No tengo sueno, pero tengo
una idea muy interesante.
iQué tienes?

Tengo una idea muy interesante. Tengo una idea para

demostrarte que no estoy nada flojo, apatico ni letartgico.

;Vamos a “acostarnos juntos”, jeh?
iQuieres que nos acostemos ahora?

Si, por qué no. Quiero que nos acostemos. Ya que estoy
desvelado me han entrado ganas de....

= Nilo suenes.
iEsto quiere decir que no?

iOh, eres muy perspicaz! Si, esto quiere decir que no. Ni lo
suefes. De solo hablar contigo me esta entrando sueno.

Eh... jte estd entrando suefio por mi propuesta?

Si, me estd entrando suefo por tu propuesta. Es poco
original. Buenas noches y ni se te ocurra despertarme.

Kak «cnaTb» no-ucrnaHCcKu

HeT, noka He xouy. 1 He xouy cnaTb, HO Y MEHA eCTb OY€eHb
NHTepecHas nges.

Yto y TebAa ecTb?

Y MeHs eCTb 0UYeHb UHTEpPeCHas uaes. Y MeHs ecTb nges,
yTOObI MOKa3aTb Tebe, YTo A COBCEM He BASbIN, anaTUYHbIN
NN HeXMBOW. [laBan npunaxem BmecTe, a?

Xouellb, YTOobbI A ceiyac nerna ¢ Tobon B nocrenb?

[a, noyemy 6bl 1 HeT. Xouy, YTO6bI Mbl NOLWAN B MOCTENb.
Pa3 yX A pasrynanca, MHe 3axoTenoch ...

= Jlaxe He meuTai.
OTO 3HauwmT, HeT?!

O, Tbl TakoM NpoHuLaTenbHbin! [1a, 5To 3HaUMT HeT. [axe
He meuTai. OT pa3roBopoB C TOOOI MHe cnaTb XOYeTcA.

..., Tebe cnaTb XOUETCA OT MOEro NPeasIoKeHuA?

[a, A 3acbinato ot TBoero npepsioxeHunsa. OHO He OYeHb
opurnHanbHoe. CNOKOMHOM HOUW, 1 He B3gyMan OyanTb.
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Traduccion inversa O6paTHbBIM epeBOJ

- Tbl He cnnwb? - (Estas despierto?

- Y707? A rnyboko cnan. - jiComo?! Estaba durmiendo profundamente.
UTo Cc TOb6OM, XeHwmHal? ;Qué te pasa, mujer?

- Tak, Tbl 3a6bln MPVHATL CBON CHOTBOPHbIE TabNeTKu. - Pues, se te ha olvidado tomar tus pastillas para

dormir.

JTO OYeHb BaXHO - XOPOLWO BbICbINATbCA. Es muy importante dormir lo suficiente.

- Ho Tenepsb A pasrynancs, ... - Pero ahora me he desvelado...
1 MHe 6yfeT TPYAHO 3aCHYTb. y me va a costar quedarme dormido.

- Buanwb? Tbl BCE Bpema He CnuLLb HOYaMW, ... - iVes? Siempre pasas las noches en vela ...
a NOTOM [O/KEH OTCbINATbCA OHEM. y luego tienes que recuperar el suefo durante el dia.
Tbl YHbISbINA, HEXMBOW W BANbIN BCE BPEMA. Estas apatico, letargico y flojo todo el tiempo.

Hvkakoro Tonky ot Tebs. Eres un inutil.
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- Ycnokownca. Cenyac yBuanLb, Kakon A BASbIN. - iTranquila! Ya veras qué flojo que soy.
[loKa MHe COBCEM He XO4eTCA Chartb, ... Por ahora no tengo suefio en absoluto, ...
HO, Y MEHA eCTb OYEeHb UHTEePEeCHadA Naen. pero tengo una idea muy interesante.
MNongem "npunaxem smecte", a? ;Vamos a “acostarnos juntos”, jeh?

- Jaxe He meyTan! - iNi lo suenes!

OT pa3roBopoB € TO6OIA ... De hablar contigo ...

Ha MEHA COH HaKaTblBaeT. me estd entrando sueno.
CnoKoWHOM Houw, ... Buenas noches, ...

N He cmen byauTb MeHs! y jni se te ocurra despertarme!
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