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Fluidez y errores

- /Por qué llevas tantos libros de gramatica en la
mochila?

- /Pero...vas a decir algo? ;Por qué abres los libros y
empiezas a leerlos?

iHola a todos! Soy Oscar, fundador de unlimitedspanish.com.
Quiero ayudarte a hablar espafiol fluidamente. jHablar
espafnol es mas facil de lo que parece! Solo tienes que usar el
material y técnicas adecuadas.

Hoy, en este episodio:

= Voy a hablar de la fluidez y su relacion con los posibles
errores que ocurren cuando hablamos. Si, errores! jA
veces podemos hacer errores! jSocorro!

= A continuacion, vamos a practicar la gramatica de
forma intuitiva con un divertido punto de vista, y

UcnaHckui yepes UCTOPUHU

bersiocTh pe4yy U OIIUOKHU

- 3ayem Tbl HOCHLLb B PIOK3aKE CTOJIBKO yHEOHUKOB 10
rpammaTtnke?

- Ho... TbI 4TO-HNOY b CKaXeLb? 3a4YEM Thl OTKPLIBAELLb
KHUMM M HAYNHaelb ux Yutatb?

MpueeT BCcem! A Ockap, ocHoBaTenb unlimitedspanish.com.
A xouy Nomoub BaM CBOHOAHO rOBOPUTb NO-MCMNAHCKM.
[OBOPUTb NO-MCMAHCKM NPOLLE, YeM KaxKeTca! NpocTo
NCNonb3ynTe afeKBaTHble MaTepuasbl K TEXHUKN.

CerogHa B 3TOM 3nu3oje:

= fl pacckaxKy 0 6ernocTi peun n eé cBAsn C BO3MOXHbIMU
owmnbKamm, KOTopble BO3HMKAIT BO Bpema peun. [a,
ownbku! MHoraa mbl coBepluaem ownbku! Ha nomotb!

* B npogonxeHne Mbl MONPAKTUKYeEM FpaMMaTKy B
VHTYUTUBHON GOpPMe C MOMOLLbIO 3a6aBHOMO ypoka «Touka


http://www.unlimitedspanish.com/

213: Unlimited Spanish Podcast UcnaHckui yepe3 HCTOPUU

bueno, entenderas el porqué del didlogo inicial que 3peHKA», HY U Bbl MONMETe CMbIC/ Ananora B Havane,
acabas de escuchar. KOTOPbIA TONbKO YTO YC/bILWASN.

iMuy bien! Para hoy he decidido hablar de un tema que creo  OtnnuyHo! CerogHaA A pewwnn NOroBOpPUTb Ha TeMy, KOTopas,

que es muy importante para el estudiante de idiomas. Ha MO B3rnaf, OYeHb BaykHa A/1A 13yYaloLmX A3bIK.
Primero de todo, vamos a ver qué quiere decir esto de la [pexne BCero, AaBanite NOCMOTPUM, YTO O3HayaeT 6ernocTb
fluidez. peun.

Cuando una persona puede hablar fluidamente, significa que Korga uenoBek MoXKeT roBOpUTb 6erno, 3T0 03HAYaEeT, YTO OH
puede expresarse mas o menos sin vacilar, sin pausas para MOXeT bornee nnn MmeHee BblpakaTb CBOW Mblc/in 6e3
pensar en como decir algo. KonebaHuin, 6e3 nay3 Ha 06aymblBaHME, Kak YTO-TO CKa3aTb.

De vez en cuando podemos hacer una pequena pausa para  Bpemsa oT BpeMeHM Mbl MOXeM cienaTb HeOObLLYIO Nay3y,
pensar, pero no es lo habitual. Una fluidez casi perfecta es la  uTo6bl NOAYMaTb, HO 3TO bbIBAET pefKo. oyt ngeanbHyo
gue podemos experimentar cuando hablamos nuestra 6ernocTb peun Mbl OLYyLLAEM, KOTAa TOBOPUM Ha POAHOM
lengua materna. Si prestas atencion a cuando hablas, verds  a3bike. Ecnm obpatnuTe BHMMaHMe Ha Bally peyb, TO YBUANTE,
que no piensas en qué palabras usar. Simplemente tienes la  uTO Bbl He AymaeTe, Kakune CI0Ba MCNOb30BaTb. Bbl NpocTo
idea de lo que vas a decir y lo dices. 3HaeTe, YTo cobupaeTech CKasaTb, U FOBOpUTE 3TO.

Cuando estas aprendiendo un idioma, la fluidez se va Korga Bbl n3yyaeTe A3blK, 6€rMOCTb peyun pa3BrBaeTCA
desarrollando gradualmente. Un buen sintoma es cuando te  nocteneHHO. XOpOLWNiA 3HaK - KOr4a Bbl YyBCTBYeTE, UTO

ves a ti mismo sin casi traducir mentalmente. Al principio es  nouTn He nepeBoguTe B yme. [loHayany 310 HOPManNbHO, 1 NO
normal hacerlo, y por propia experiencia te puedo decir que  cBoemy OnbITy MOry CKa3aTb, YTO 3TO YTOMUTENbHbIN
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es un proceso agotador, pero poco a poco parte de tu habla
se va automatizando y las palabras simplemente estan ahi.
Entonces es cuando cuando empiezas a disfrutar mas y mas
de conversaciones con nativos. Es increible verte a ti mismo
en una conversacion en la lengua que estas aprendiendo. De
alguna manera, todo se vuelve real.

Los métodos tradicionales 0 mas académicos insisten mucho
en dominar primero aspectos mas formales como reglas
gramaticales, posicion de palabras o conjugaciones. Segun
sus teorias, aprender todo esto no solamente te ayudara a

expresarte mejor sino también a no hacer tantos errores al
hablar.

Hazte esta pregunta a ti mismo: ;Con qué frecuencia piensas
en reglas gramaticales cuando hablas en tu idioma materno?
Hay un dicho que me gusta mucho que dice: “El papel lo
aguanta todo”. Esto quiere decir que algo escrito, dicho o
planeado no tiene porque tener éxito cuando se lleva a la
practica. Eso es lo que pasa con ciertos métodos de
ensefanza de idiomas anticuados.

UcnaHckui yepes UCTOPUHU

MpoLecc, HO NMOCTENEHHO YacTb BaLle peyn
aBTOMATM3NPYETCS, U ClIOBa MNPOCTO eCTb B rosioBe. IMeHHO
TOrfa Bbl HAUMHaeTe NonyyaTb Bce bonblie 1 bonbuie
YOOBONbCTBUA OT OOLEHNA C HOCUTENAMM A3blKa. MNpuaTHO
BUAETb Cebs pa3roBaprBaloLLMM Ha A3blKe, KOTOPbIN
n3yyaellb. KakM-To 06pa3om BCE CTaHOBUTCA pearnbHbIM.

TpaanUMOHHble Unu 6onee akagemuyeckmne MetToapl
HACTaMBalOT Ha OCBOEHMM bonee GopMabHbIX aCNEKTOB,
TaKUX Kak NpaBuia rpaMmMaTriki, NOPsSAOK CIOB UK
cnpsaxeHue. o ux Teopun n3yyeHune BCEro 3Toro He TOMbKO
MOMOXET BaM fyyllie BblpaxaTb Ccebs, HO TaKke He fenaTb Tak
MHOrO OLINOOK NP pa3roBope.

3apavite cebe BONPOC: Kak YacTo Bbl AyMaeTe O NpaBuiax
rPaMMaTVKK, KOrga roBopuTe Ha CBOEM POAHOM A3blke? ECTb
MOroBOpKa, KOTOpaA MHe OYeHb HpaBuTcA: «<bymara Bce
CTepnUT». ITO 03HAYAET, YTO YTO-TO HANUCAHHOE, CKa3aHHOe
WK 3anNaHMpPOBaHHOeE He 006A3aTeNbHO AOMIXKHO ObITb
yCMNewHbIM NpY peannsaunn Ha NpakTrke. 1o npobnema
HEKOTOPbIX YCTapeBLWMX METOA0B 00yUYeHNA A3bIKY.
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Yo soy de la opinion que lo mas importante para un
estudiante de idiomas es desarrollar primero la fluidez. Esta
tiene que ser tu meta principal. De hecho, cuando estamos
en medio de una conversacion, las cosas van muy rapidas.
No puedes hacer una pausa de 30 sequndos para pensar en
como construir cierta frase. Necesitas hablar en ese
momento. Necesitas fluidez.

Y, icomo se relaciona esto con los errores? Es de sentido
comun. Si eres capaz de expresarte mas o menos sin
esfuerzo, esto quiere decir que mentalmente no tienes que
buscar o traducir palabras. Simplemente vienen a tu cabeza.
De esta forma puedes dedicar mas tiempo para centrarte en
otros aspectos como el hacer menos errores 0 mejorar tu
pronunciacion.

Como siempre digo, la manera de mejorar tu fluidez es sobre
todo escuchando. Cuando mas escuchas, mas adquieres los
patrones del idioma. Cuando hablo de patrones, me refiero a
conjuntos de palabras que se utilizan muy habitualmente.
Entonces, ya no piensas palabra a palabra sino por grupos de
palabras.

Un efecto muy positivo que viene de escuchar contenido

UcnaHckui yepes UCTOPUHU

A cunTalo, UTo ANA N3yyaroLwero A3bIK CaMoe BaXHoe -
CHayana pa3BuTb 6ernoCTb. 3TO JOMKHO ObITb Ballei rnaBHON
Lenblo. Ha camom fiene, Korga Mbl pasroBapuBaem, Bce
MPOVCXOANT OYeHb BbICTPO. Bbl HE MOXKeTe OCTaHOBUTLCA Ha
30 cekyHa, 4Tobbl MOAYyMaTb, Kak MOCTPOUTb ONPeAENeHHYI0
dpa3y. Bbl 4OMKHBI TOBOPUTL B 3TO BpemA. Bam Hy»Ha
6ernoctb.

N Kak 3TO CBfA3aHO C owmnbKamm? 1o oyeBuaHoO. Ecnm Bbl
MOKeTe bonee UM MeHee NEerko BblpakaTb CBOW MbIC/IN, 3TO
O3HaYaeT, YTO BaM He HYXXHO UCKaTb UM NepeBOAUTb C/IOBa B
yme. OHM NPOCTO NpUXoZAT BaM B ronosy. W Toraa Bbl
CMOXKeTe yaenaTb 6onblie BpeMeHu ApYrim BeLlam,
Hanpumep, AenaTb MeHbLUe OWNOOK NN yyYluaTb CBOE
NPOW3HOLWEHNeE.

Kak s Bcerga roBopto, ynyuluntb 6ernoctb peum MoxHo
npexae Bcero cnywas. Yem 6onblue Bbl CylwaeTe, TEM
6onblue ycBarBaeTe peyeBbix NAaTTePHOB. Korga A roBopto o
naTTepHax, s UMEI0 B BUAY A3bIKOBbIE CTPYKTYPbl, KOTOPble
00bIYHO UCMONb3YHTCA. TO €CTb, Bbl MbIC/IUTE YXKe He ClI0BO
3a CJIOBOM, a rpynnamu cfioB. OUeHb NONOXNUTENbHbIV SPPeKT
OT NPOCNYLWNBAHNA KOHTEHTA, CO34aHHOI0 HOCUTENEM A3bIKa,
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hecho por un nativo es que escuchas el idioma sin errores,
asi que poco a poco acabaras utilizando las mismas
estructuras que no contienen errores.

En resumen, desarrollar la fluidez como objetivo principal
nos ayuda no solo a hablar sin pausas y sin traducir
mentalmente, sino que al automatizar el habla podemos
dedicar mas tiempo a fijarnos en pequefos errores que
podamos realizar. Para mejorar la fluidez, es importante
escuchar mucho y repetidamente.

Por cierto, en mi pagina web puedes conseguir el texto de
este episodio y mucho mas:

UcnaHckui yepes UCTOPUHU

3aKN0YaAETCA B TOM, YTO Bbl CJIbILLNUTE 53bIK 6€3 OLINOOK,
MO3TOMY MOCTENEHHO Bbl OyieTe NCMOMb30BaATh TE Xe
CTPYKTYpPbl, KOTOPble He cofepskaT OLUNOOK.

Taknm obpasom, pa3BuTie 6ernocT B KaUecTBe OCHOBHO
LIeSIN MOMOTFaeT He TOSIbKO roBOpPUTb 6€3 nay3 1 MbICIEHHOMO
nepeBOAa, HO U, 3a CYET aBTOMATM3aLMMN Peun, Mbl MOXEM
6onblle KOHLUEHTPUPOBATLCA Ha HEOONbLUNX OWKOKAX,
KOTopble fonyckaem. YTobbl ynyulumnts 6€rnocTb peun, BakKHO
MHOTO ¥ MOCTOAHHO CyLWaTb.

KcTaTtn, Ha MOEM canTe Bbl MOXETEe HAWTU TEKCT 3TOro
BbIMyCKa N MHOroe Apyroe:

www.langquage-efficiency.com

Punto de vista

Touka 3peHus

Perfecto. Ahora vamos a pasar a hacer un pequefo punto de OTnnyHo. A Tenepb COCTaBMM HEBGOSbLLYIO «TOUKY 3pEHUA.

vista. Asi podras practicar la gramatica de forma intuitiva y
sin memorizar nada.

Taknm o6pa30M, Bbl MOXKETE NPAKTUKOBATb NPaMMaTUKy
NHTYUTUBHO, HNWYEro HE 3ay4mnBaA.


www.language-efficiency.com
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Te voy a contar una misma historia dos veces, pero
cambiando alguna cosa gramatical en la segunda vez.

De esta manera, podras observar cdmo cambia un cierto
aspecto gramatical. Es una técnica que utilizo de mucho en
mis cursos. Solo tienes que escuchar y disfrutar.

Vamos primero a escuchar la historia en pasado:

Mateo era un estudiante de espafol. Fue a México para
practicar porque queria hablar fluidamente. Sin embargo,
solo leia libros y manuales de gramatica con la idea de
mantener conversaciones. Siempre llevaba una mochila llena
de libros académicos.

Para formar una sola frase, Mateo necesitaba unos 27
minutos de media porque tenia que revisar todo tipo de
reglas gramaticales. Logicamente, la gente se aburria en
seguida con él.

Un dia, Mateo se detuvo para preguntar a un tipo llamado
Enrique como ir a un sitio. Después de 27 minutos, Mateo
logré decir: “Buenos dias, ;Donde esta la estacion de tren?”
Enrique, curiosamente, llevaba dos mochilas repletas de
libros y empezé a abrirlos y consultarlos. Después de una
hora y media, Enrique le respondio: “Sigue recto”, y se fue.

UcnaHckui yepes UCTOPUHU

A cobmpatocb pacckasaTb BaM OfHY M Ty Xe NCTOPUIO ABaX[bl,
HO BO BTOPOW Pa3 NMOMEHA0 Koe-4To B rpammatuke. Taknm
00pa3om Bbl BUAWTE, Kak N3MEHAETCA Kakon-TO
rpaMmaTUyecKnin acnekT. IT0 MeTO A UCNOJb3Yo B CBOUX
Kypcax. Hy»>HO MpocTo cnywatb 1 nonyyatb YA0BOJSIbCTBYE.

CHauana nocnywaem UCTOPUIO B NPOLLEALLIEM BPEMEHM:

Mateo 6bin n3yvatowmm ncnaHckmin, OH noexan B Mekcrky
ANA NPAKTUKK, NOTOMY UTO XoTen 6erno roeoputb. OgHAKO OH
YMTan TONbKO rPaMMaTUYECKNE KHUMW 1 y4eOHMKK, YTOODI
NoAAEePKNBATb Pa3roBop. Y Hero Bceraa 6bin ploK3ak, MOMHbIN
y4ebHVKOB.

UT0bbI COCTaBWTb OAHO NpeanoxeHne, Mateo TpeboBanoch B
CpefHeM OKOJO 27 MUHYT, MOTOMY YTO OH [OJIXKEH Obin
MPOWVTN Yepes BCe BUAbI rpaMmaTyeckmx npasun. OueBraHo,
NIOAAM OH TYT Xe HaCKyuunBar.

OpHaxabl MaTeo ocTaHOBMCA, UTOObI CMPOCUTL NAPHA MO
MMEHN DHPUKE, KaK Kyaa-To fobpatbca. Yepes 27 MUHYT
MaTteo cmor cka3aTb: «[Jobpbili AeHb, a FAe HaXoAMTCA
BOK3aNn?» JHPUKeE, KaK HN CTPaHHO, HeC ABa proK3aKa C
KHMraMu 1 Hayasn OTKPbIBaTb UX N CBEPATbCA C HUMK. Yepe3
nonTopa vaca JHpuKe oTBeTun: «<gute npamoy, u ywen.
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Mateo se dio cuenta de que Enrique también era un
estudiante de espanol y hacia lo mismo que él, pero con mas
intensidad. Y pensé: “jQué aburrido es hablar con una
persona asi! jAl menos yo, solo tardo menos de 30 minutos
para decir algo! jCreo que ese tipo esta muy obsesionado
con la gramatica!”.

Vale, ahora imaginate que explicamos lo mismo, pero en
futuro. También he cambiado algunas palabras para tener un
poco mas de diversion. Intenta identificar los cambios
respecto a la anterior version.

Mateo serd un estudiante de espafol. Ird a Costa Rica para
practicar porque querra hablar fluidamente. No obstante,
solo leerd libros y manuales de gramatica con el objetivo de
hablar con la gente. Siempre llevard una bolsa llena de libros
académicos.

Para formar una sola frase, Mateo necesitara unos 37
minutos de media porque tendra que revisar todo tipo de
normas gramaticales. Evidentemente, la gente se aburrird en
seguida con él.

Un dia, Mateo se detendra para preguntar a un hombre
llamado Enrique como ir a un sitio. Después de 37 minutos,
Mateo lograra decir: “Buenas tardes, ;Dénde esta la estacion
de metro?” Enrique, curiosamente, llevara dos bolsas repletas

UcnaHckui yepes UCTOPUHU

MaTeo NoHAM, YTO JHPUKE TaKKe U3yyan UCNAHCKUA 1 aenarn
TO X€e CaMOe, YTO 1 OH, HO bonee NHTeHCBHO. I nogyman:
«KaK »e CKy4YHO pa3roBapmBaTb C Takum yenosekom! 1o
KpanHen Mepe, MHE HY»KHO MeHblue 30 MUHYT, YTOObl YTO-TO
cKasaTtb! A gymalo, 3TOT napeHb OYeHb NomMellaH Ha
rpammatumke! "

Xopoulo, Tenepb NpeacTaBbTe, UTO Mbl OOBACHAEM TO Xe
camoe, Ho B ByayuieM. A TakxXe N3MEHW HECKOMBbKO CJIOB,
4yTOObl HEMHOIO NoBecennTbcA. [onpobyinTe onpeaennTb
M3MEHEHMA MO CPaBHEHUIO C NpeablayLient Bepcren.

Mateo 6ygeT nsyyatb ncnaHckuin A3bik. OH noepeT B KocTa-
P1Ky npakTMKOBaTbCA, NOTOMY YTO 3aXO4eT roBopuTtb berno.
OpHako gna obleHna C NIogbMM OH byaeT NWLb YNTATb KHUTN
1 PyKOBOACTBa NO rpammatuke. OH Bcerga 6yaet HOCUTb C
cob0 CYMKY, MOSHY0 y4ebHNKOB.

YT0b6bl COCTaBUTb OAHO NpeanoxeHne, Mateo notpebyeTca B
cpeaHeM OKOJ0 37 MUHYT, MOTOMY UTO eMy NpUAEeTCA
MpOBepUTbL BCAKOrO poAa npasuna. OueBMaHO, Noaam cpasy
OyneT CKy4Ho.

OpHaxabl MaTeo 0CTaHOBUTCA, UTOObLI CMPOCUTL YenoBeKa No
MMEHN JHPUKE, KaK Kyaa-To fobpatbca. Yepes 37 MUHYT
MaTeo cMOXeT cKa3aTb: «[JobpbIi AeHb, a rae HaxoanTcA
CTaHUMA MeTpo?» JIlo6OMNbITHO, YTO DHpKKe byaeT HOCUTbL ABe
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de libros y empezard a abrirlos y consultarlos. Después de
dos horas, Enrique le respondera: “Sigue recto”, y se
marchara.

Mateo se dara cuenta de que Enrique también sera un
estudiante de espanol y hara lo mismo que él, pero mas
decididamente. Y pensara: “jQué aburrido conversar con una
persona asi! jAl menos yo, solo tardo menos de 40 minutos
para decir alguna cosa! jCreo que ese tipo esta muy
obsesionado con la gramatica!”.

Muy bien, este es el final de este pequeno ejercicio. Esta
técnica es una buena manera de ver como cambia la
gramatica en funcion del contexto. Asi, jpuedes aprenderla
sin llevar mochilas o bolsas de libros! No es nada practico.

Esta es la filosofia que puedes encontrar en mis cursos en:

UcnaHckui yepes UCTOPUHU

CYMKW, MOJIHbIE KHUT, 1 HAYHET OTKPbIBaTb, YUTOObI CBEPUTHLCA.
Yepes ABa yaca JHpMKe eMy oTBeTUT: «an npamo», n ToT
yaer.

MaTeo NoNMeT, UTO DHPUKE TOXKe N3ydaeT NCMAHCKNIA U
[enaeT TO e CaMoe, YTO 1 OH, HO bonee ynopHo. M oH
nofaymaer: «Kak CKy4YHO pa3roBapvBaTb C TakUM YyenioBekom!
o KpalHel mepe, MHe HYXHO MeHblue 40 MUHYT, YTOObI YTO-
TO CKa3aTb! A Aymalo, 3TOT NapeHb OYeHb NOMELLAH Ha
rpammaTnke! "

OTnnMYHO. 3TO KOHeL, 3TOro HebOoNbLIOro YNpaXHeHUsA. IToT
MeTO[ - XOPOLUNN cnocob yBMAETb, KaK rpaMMaTKa MEHAETCH
B 3aBMCUMOCTM OT KOHTEKCTA. Tak MOXHO OCBamMBaTb €€, He
HOCA PIOK3aKOB WIN KHMKHbBIX CYyMOK! DTO COBCEM He ya06HO.

Ty prnocoduio Bbl HANAETE B MOUX KypCax Mo agpecy:

http://languaqge-efficiency.com/courses/

Empecé en 2013 y estoy agradecido de haber podido ayudar fl Hauan B 2013 rogy n bnarogapeH 3a To, YTO CMOT MOMOYb

a decenas de miles de estudiantes de todo el mundo. Ahora
puedes consequir el material necesario para hablar
fluidamente.

[eCATKaM TblCAY CTYAEHTOB MO BCEMY MUPY. Tenepb Bbl
MOXeTe NonyunTb HEOOXOANMbIV MaTepuran, YTobbl CBO6OAHO
rOBOPUTD.


http://language-efficiency.com/courses/
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Bueno... jEste es el final de este episodio! jContinua UT0 X ... DTO KOHeL 3Ton cepun! NpogonxanTte cnywaTb,
escuchando para mejorar tu espanol! 4TOObI YNYULINTb CBOW MCMAHCKMI!



