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Qué es el movimiento okupa Что такое движение «окупас» 

- Y Torcuato se dirigió a una nueva casa para proseguir 
con su misión… 

- - И Торкуато направился в новый дом, чтобы 
исполнить свою миссию ... 

¡Hola a todos! Soy Òscar, fundador de unlimitedspanish.com. 
Quiero ayudarte a hablar español fluidamente.  
¡Hablar español es más fácil de lo que parece!  
Solo tienes que usar el material y técnicas adecuadas. 

Привет всем! Я Оскар, основатель unlimitedspanish.com.  
Я хочу помочь тебе говорить по-испански свободно. 
Говорить по-испански проще, чем кажется!  
Просто используй адекватные материалы и техники. 

Hoy, en este episodio:  Сегодня, в этом эпизоде: 

▪ Voy a hablar sobre el fenómeno okupa en España. ▪ Я расскажу о феномене «okupa» в Испании. 

▪ A continuación, voy a hacer una pequeña mini-historia 
donde simularé una conversación contigo para 
practicar la fluidez. Hoy conoceremos a Torcuato, un 
hombre con una curiosa obsesión. 

▪ Затем я создам небольшую мини-историю, в которой 
мы имитируем разговор, чтобы попрактиковать 
беглость речи. Сегодня мы познакомимся с Торкуато, 
человеком с интересной одержимостью. 

Estamos ya acabando este mes, y como me gusta decir, 
¡como pasa el tiempo! Estoy contento porque después de 
bastantes problemas con la rodilla, parece que he 
encontrado una solución. Bueno, yo no, sino el traumatólogo 
que propuso un tratamiento de ácido hialurónico. ¡Buf! Es 
difícil de decir…Es un tratamiento conservador que ayuda a 

Уже заканчивается месяц, и, как я люблю говорить, «как 
летит время»! Я рад, потому что после проблем с коленом, 
кажется, я нашел решение. Ну, не я, а ортопед, который 
предложил лечение гиалуроновой кислотой. Уфф! Сложно 
объяснить… Это консервативное лечение, которое 
помогает смазывать сустав. Так что я могу заниматься 
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lubricar la articulación. Así puedo hacer deporte sin las 
molestias que tenía. Esto es siempre mejor que una 
operación. ¡Ahora ya no tengo excusa para no hacer deporte!  

спортом, не испытывая дискомфорта. Это всегда лучше, 
чем операция. Теперь у меня нет отговорок, чтобы не 
заниматься спортом! 

Vale, vamos a hablar del tema de hoy. Como he dicho, en 
este episodio voy a tratar sobre el fenómeno okupa. Se 
escribe con ‘k’. De acuerdo con el diccionario, “okupa” 
significa: 

Ладно, поговорим о сегодняшней теме. Как я сказал, в 
этом эпизоде я расскажу про феномен okupa.  Оно 
пишется через «к». Если верить словарю, то «okupa» 
означает:  

Movimiento radical que defiende la ocupación de 
viviendas o locales deshabitados.  

Радикальное движение, выступающее за захват 
нежилых домов или помещений.   

Dicho de otra manera. Es un movimiento que defiende la 
idea de vivir apartamentos, casas, locales, edificios, etc. 
donde no hay nadie.  

Скажу по-другому. Это движение, которое отстаивает идею 
заселения квартир, домов, помещений, построек и т.д., в 
которых никто не живет.  

Los activistas de este fenómeno argumentan que la 
constitución española les da derecho a ocupar viviendas 
vacías. En concreto, el artículo 47 empieza así:  

Активисты этого феномена утверждают, что конституция 
Испании дает им право занимать пустующие дома. В 
частности, Статья 47 начинается так:  

Todos los españoles tienen derecho a disfrutar de  
una vivienda digna y adecuada.  

Все испанцы имеют право на достойное и 
надлежащее жилище. 
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Entonces, ellos dicen, si hay un apartamento o casa donde 
no vive nadie y una familia que no tiene un sitio para vivir, 
esa familia tiene el derecho de vivir en ese sitio.  

Итак, говорят они, если имеется квартира или дом, где 
никто не живет; и семья, которой негде жить, то эта семья 
имеет право жить в этом месте. 

El problema es que esto choca con el derecho a propiedad 
privada, y aquí es donde vienen los problemas.  

Проблема в том, что это противоречит праву частной 
собственности, и именно здесь возникают проблемы. 

Además, aparte de buscar un sitio para vivir, existen otros 
motivos. Por ejemplo, hay ocupaciones que buscan 
promover alternativas culturales, asociativas e ideológicas. 
Esto se produce en los centros sociales ocupados.  
La idea es transformar la sociedad con todo tipo de 
actividades.   

Кроме того, помимо поиска жилья, есть и другие причины. 
Например, захваты производятся, чтобы продвигать 
культурные, ассоциативные и идеологические 
альтернативы. Это случается в захваченных социальных 
центрах. Идея в том, чтобы преобразовать общество с 
помощью всех видов деятельности. 

Como ves, este fenómeno sociológico tiene diferentes ramas 
y no se puede categorizar de forma homogénea.  

Как видишь, у этого социологического явления разные 
ветви, его нельзя однозначно охарактеризовать. 

Uno de los problemas principales que yo veo es que muchas 
veces se realizan ocupaciones de una vivienda (una casa o 
apartamento) donde sí hay gente viviendo.   

Одна из основных проблем, которую я вижу, в том, что 
захватчиков часто обнаруживают в жилье (доме или 
квартире), в котором уже живут люди.  

Sí, aunque parezca increíble, hay casos donde la vivienda 
habitual de alguien ha sido ocupada. Por ejemplo, una 
familia se va el fin de semana a un hotel. Cuando vuelve el 

Да, хотя это кажется невероятным, есть случаи, когда твое 
постоянное жилье захватывается. Например, семья едет на 
выходные в гостиницу. Когда они возвращаются в 
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lunes, se encuentra a gente viviendo en su casa. Los que 
están dentro son okupas y afirman que ahora esa es su casa.   

понедельник, то обнаруживают, что в их доме живут люди.  
Окупас внутри утверждают, что теперь это их дом. 

Los propietarios pueden denunciar el caso a la policía, pero 
por lo que yo sé, la policía no puede hacer nada hasta que 
un juez ordene el desalojo. Hay casos que han pasado meses 
antes de poder desalojar a esos okupas.  

Владельцы могут сообщить о случившемся в полицию, но, 
насколько мне известно, полиция ничего не может 
сделать, пока судья не вынесет постановление о 
выселении. Есть дела, на которые ушли месяцы, прежде 
чем удалось выселить этих окупас. 

Muchas veces se ocupan segundas residencias. Es decir, 
casas donde los propietarios no viven habitualmente pero 
que la utilizan durante las vacaciones, fines de semana, etc.  

Часто окупас занимают вторые дома. То есть дома, в 
которых владельцы проживают непостоянно, а используют 
во время отпуска, выходных и т. д. 

Una vez dentro de la casa o apartamento, si el propietario 
intenta entrar, ¡algunos de los okupas amenazan con llamar a 
la policía porque dicen que ahora ellos viven allí!  

Оказавшись внутри дома или квартиры, и когда хозяин 
пытается войти, окупас угрожают вызвать полицию, 
потому что говорят, что теперь живут там! 

¿Entonces, qué se puede hacer? Algunos propietarios, 
desesperados, negocian con los okupas y les ofrecen dinero 
para irse. Otros, con menos ganas de negociar, contratan a 
empresas especialistas para “desokupar”. Lo que hacen estas 
empresas normalmente, es esperar hasta que los okupas de 
dentro se vayan a comprar, por ejemplo, y entran, y cambian 
la cerradura para que no puedan acceder.  

Так что ты можешь сделать? Некоторые отчаявшиеся 
домовладельцы ведут переговоры с окупас и предлагают 
деньги, чтобы те уехали. Другие, с меньшим желанием 
вести переговоры, нанимают специализированные 
компании для «деоккупации». Эти компании обычно ждут, 
пока окупас выйдут за покупками, например; заходят и 
меняют замок, чтобы окупас не смогли зайти. 
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Muchas veces los propietarios se encuentran con sus casas 
destrozadas después de una ocupación.  

Часто домовладельцы обнаруживают свои дома 
разгромленными после «оккупации».  

Dicho esto, no quiero generalizar porque cada caso es un 
mundo, y supongo que hay gente realmente necesitada que 
no tiene más remedio que hacer esto, pero también hay 
mucho abuso.  

Тем не менее, я не хочу обобщать, потому что каждый 
случай индивидуален, и я полагаю, что есть действительно 
нуждающиеся люди, у которых нет другого выбора, кроме 
как делать это, но также есть и злоупотребления.  

En mi opinión esto es un problema social importante que se 
acentúa con las crisis.  
Seguramente no hay una solución clara y fácil, pero creo que 
hay que respetar la propiedad privada, sobre todo si quien 
vive en la vivienda es otra familia.  

На мой взгляд, это важная социальная проблема, которая 
усугубляется кризисом.  
Конечно, нет ясного и простого решения, но я считаю, что 
частную собственность нужно уважать, особенно если в 
доме живет другая семья. 

Bueno, ahora ya sabes un poco más de este fenómeno social. 
¿Qué tal en tu país? ¿Cómo intentan solucionar esto?  

Что ж, теперь вы немного больше знаете об этом явлении. 
А как у вас в стране? Как пытаются это исправить? 

Por cierto, puedes conseguir la transcripción de este episodio 
y mucho más en mi página web:  

Кстати, вы можете получить текст этого выпуска и многое 
другое на моем сайте:  

www.language-efficiency.com 

  

www.language-efficiency.com
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Mini-historia  Мини-история 

Muy bien. Ahora pasamos a la mini-historia. Así es como 
funciona: Yo digo una frase con información.  
A continuación, hago algunas preguntas sobre esa 
información. Después de cada pregunta hay una pausa. ¡Es tu 
turno para intentar responder! Después de cada pausa doy 
una respuesta correcta.  
 
Así voy construyendo la historia. Te aconsejo que des 
respuestas cortas. Mis respuestas son un poco más largas 
para que tengas una referencia. 

Отлично. А теперь переходим к мини-истории.  
Это работает так: я говорю фразу с информацией.  
Затем я задаю вопросы об этой информации. После 
каждого вопроса есть пауза - ваша очередь, чтобы 
попытаться ответить! После каждой паузы я даю 
правильный ответ.  
 
Так я постепенно я выстраиваю историю. Советую давать 
короткие ответы. Мои ответы немного длиннее, чтобы у 
вас был ориентир.  

Esta técnica es increíble para activar tu vocabulario y mejorar 
tu fluidez. ¡Mis estudiantes pueden dar testimonio de ello! 

Эта техника отлично подходит для активации лексики и 
развития беглости. Мои ученики могут подтвердить это! 

Muy bien, vamos allá.  Отлично, начинаем. 

▪ Una familia sale un fin de semana a un hotel en la 
costa.  

▪ Семья отправляется на выходные в гостиницу на 
побережье. 

¿Sale una familia todo el mes?  Семья едет на весь месяц? 

No, no sale todo el mes. Solo sale un fin de semana.  Нет, на весь месяц нет. Едет только на выходные. 
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¿Quién sale un fin de semana?  Кто едет на выходные? 

Una familia. Sale una familia a un hotel en la costa.  Семья. Семья едет в отель на берегу моря. 

¿Va la familia a otra casa?  Семья едет в другой дом? 

No, no va a otra casa sino a un hotel. Va a un hotel.  Нет, она едет не в другой дом, а в гостиницу. Она едет в 
гостиницу. 

¿Dónde se sitúa el hotel?  Где находится отель? 

En la costa. El hotel se sitúa en la costa.  На побережье. Отель находится на берегу моря. 

▪ Cuando la familia se va, Torcuato entra en la casa de 
esa familia.  

▪ Когда семья уезжает, Торкуато проникает в дом этой 
семьи. 

¿Quién entra en la casa de la familia?  Кто проникает в дом семьи? 

Torcuato. Torcuato entra en la casa de la familia.  Торкуато. Торкуато проникает в дом семьи. 

¿Cuándo entra Torcuato en la casa? ¿Cuándo la familia se va 
o cuando vuelve?  

Когда Торкуато проникает в дом? Когда семья уезжает или 
когда возвращается? 

Cuando se va. Torcuato entra cuando la familia se va.  Когда уезжает. Торкуато проникает, когда семья уезжает. 
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¿De quién es la casa?  Чей это дом? 

De la familia. La casa es de la familia.   Семьи. Дом принадлежит семье. 

▪ Cuando la familia vuelve a la casa, ve a Torcuato 
saliendo de la casa silbando.  

▪ Когда семья возвращается в дом, то видит Торкуато, 
который выходит из дома насвистывая. 

¿Vuelve la familia a la casa?  Семья возвращается домой? 

Sí, la familia vuelve a la casa. Ellos vuelven.  Да, семья возвращается домой. Они вернулись. 

¿A quién ve la familia cuando vuelve?  Кого видит семья, когда возвращается? 

A Torcuato. Ellos ven a Torcuato saliendo de la casa silbando.  Торкуато. Они видят, как Торкуато выходит из дома 
насвистывая. 

¿Ven ellos a Torcuato saliendo de la casa cantando?  Видят ли они, как Торкуато выходит из дома, напевая? 

No, no cantando. Ellos ven a Torcuato saliendo del lugar 
cantando.  

Нет, не поя. Они видят, как Торкуато выходит из дома 
насвистывая. 

▪ La familia teme que Torcuato sea un ladrón o un 
okupa.  

▪ Семья опасается, что Торкуато вор или окупас. 

¿Teme la familia que Torcuato sea un ladrón?  Боится ли семья, что Торкуато вор? 
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Sí, la familia teme que sea un ladrón.  Да, семья боится, что Торкуато вор. 

¿Temen ellos que sea un okupa?  Боятся ли они, что это окупас? 

Sí, también temen eso. Ellos temen que sea un ladrón o un 
okupa.  

Да, они тоже этого боятся. Они опасаются, что он вор или 
окупас. 

¿Temen ellos algo o tienen esperanza?  Они чего-то боятся, или у них есть надежда? 

Temen algo. No tienen esperanza.  Они чего-то боятся. У них нет надежды. 

▪ La familia entra en casa rápidamente y se encuentran 
todo ordenado y limpio como nunca.  

▪ Семья быстро входит в дом и находит все в чистоте и 
порядке, как никогда раньше. 

¿Entra la familia lentamente en casa?  Семья медленно входит в дом? 

No, no entra lentamente en casa. Entra rápidamente.  Нет, она не входит в дом медленно. Она входит быстро. 

¿Se encuentran ellos todo desordenado?  Они находят всё в беспорядке? 

No, desordenado no. Al contrario. Se encuentran todo 
ordenado.  

Нет, не в беспорядке. Наоборот. Они находят всё в 
порядке. 

¿Está todo limpio como nunca?  Все чисто, как никогда? 
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Sí, está todo limpio como nunca. También está ordenado 
como nunca.  

Да, все, как никогда, чисто. Также всё прибрано, как 
никогда раньше. 

▪ Resulta que Torcuato es un obseso del orden y limpia y 
ordena todas las casas vacías que encuentra.  

▪ Оказывается, Торкуато одержим порядком и убирает 
все пустые дома, которые находит. 

¿Resulta que Torcuato es un ladrón?  Получается, Торкуато вор? 

No, no resulta eso. Resulta que Torcuato es un obseso del 
orden.  

Нет, не так. Оказывается, Торкуато помешан на порядке. 

¿Es Torcuato un obseso de la comida que está en casas 
vacías?  

Торкуато - фанат еды, которая есть в пустых домах? 

No. Torcuato no está obsesionado con eso. Es un obseso del 
orden. Por eso limpia y ordena las casas vacías.  

Нет. Торкуато не одержим этим. Он одержим порядком. 
Поэтому он убирает и приводит в порядок пустые дома. 

¿Por qué limpia y ordena las casas? ¿Cuál es la razón?  Зачем приводить в порядок дома? В чем причина? 

Porque es un obseso del orden.  Потому что он помешан на порядке. 

¿Limpia y ordena Torcuato las casas con gente?  Торкуато приводит в порядок дома вместе с людьми? 

No, no con gente. Las casas vacías. Él limpia y ordena todas 
las casas vacías.  

Нет, не с людьми. Пустые дома. Он убирает и приводит в 
порядок все пустые дома. 
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Muy bien. Este es el final de esta pequeña historia. Me 
gustaría que Torcuato viniera a mi casa para ordenar y 
limpiar. ¡Así me ahorraría mucho tiempo! ¡Torcuato, por favor 
ven! 

Отлично. Это конец этой маленькой истории. Я хочу, 
чтобы Торкуато пришел ко мне домой, чтобы убраться и 
привести всё в порядок. Это сэкономит мне время! 
Торкуато, приходи, пожалуйста! 

Muy bien. Esta historia es solo un ejemplo corto. Puedes 
encontrar historias ampliamente desarrolladas y completas 
para ayudarte con tu fluidez en mi página web:  

Хорошо. Эта история - лишь краткий пример. Вы можете 
найти все истории, реализованные в полной мере, чтобы 
помочь вам говорить свободно, на моем сайте: 

https://language-efficiency.com/courses/ 

Perfecto. ¡Este es el final de este episodio! ¡Cuídate y no 
olvides escuchar varias veces! 

Отлично. Это конец этого эпизода! Берегите себя, и не 
забывайте слушать несколько раз!  

 

https://language-efficiency.com/courses/

