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Que hacer en vacaciones YeM 3aHATHCA B OTIIYCKEe
iQué bien, vacaciones! Ahora podré deambular Kak 3gqopoBo! Otnyck! Tenepb a cmory nobpoauntb rno u
i
redescubrir mi ciudad. 3aHOBO OTKPbITb CBOWV FOPO.
iHola a todos! Soy Oscar, fundador de unlimitedspanish.com Mpueet Bcem! A Ockap, ocHoBaTenb unlimitedspanish.com.
I p
Quiero ayudarte a hablar espanol fluidamente. Al xouy nomoub Tebe roBopuTb Ha MCMAHCKOM CBOOOAHO.
jHablar espafnol es mas facil de lo que parece! [oBOpPUTb NO-MCNAHCKM 3TO npoule, Yem Kaxetca! [Npocto
Solo tienes que usar el material y técnicas adecuadas. HY>XKHO MCNONb30BaTb afeKBaTHble MaTepPUanbl U TEXHUKN.
Hoy, en este episodio: CeropgHa B anusoge:
= Voy a proponerte algunas actividades que puedes hacer * A nocoBeTyto Tebe HECKONbKO 3aHATUN Ha BpemA
en tu tiempo vacacional. oTnycka.
= A continuacion, una exclusiva mini-historia con preguntas = 3aTem, SKCK/I03MBHasA MUHU-UCTOPUA C BONPOCaMU U
y respuestas para que desarrolles tu fluidez sin esfuerzo. oTBEeTaMM ANA Pa3BUTUA 6ernoctn peum 6e3 ycunum.
Recuerda que puedes conseguir el texto de este episodio en: He 3abyAb, UTO MOXeLlb NONYyUYMTb TEKCT 3TOro SN1304a Ha:

http://language-efficiency.com/unlimited-spanish-podcast/
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Qué rapido pasa el tiempo. jYa estamos casi en agosto! Y
hablando de tiempo, este es el ultimo episodio de la
temporada. Voy a tomarme unas pequenas vacaciones para
descansar y desconectar. Pero no te preocupes porque voy a

subir una seleccion de episodios de otras temporadas para que

puedas continuar practicando tu espanol.

Asi que volveré en septiembre con nuevo contenido altamente

refrescante :) Pero hoy toca un nuevo episodio, y voy a
ayudarte a pensar qué actividades puedes hacer durante las
vacaciones. Asi también, jqué casualidad! :), puedes practicar
tu espanol con vocabulario nuevo.

Dicen que el verano es la época del ano mas calurosa. Bueno,
esto es cierto si estas en el hemisferio norte. Si vives en
Argentina, por ejemplo, en verano suele hacer bastante frio, y
en invierno calor. Esto pasa porque la tierra es redonda.
Aungue parezca mentira, la tierra no es plana.

Al menos es lo que me explican:)

Bueno, me estoy desviando del tema. Como decia, en verano
suele hacer calor y si lo combinamos con las vacaciones, el
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Kak 6bICTpo naét Bpems. Yke noutn aBryct! ¥, rosops o
BPEeMEHM, 3TO NOC/IeAHUI 3Nn304 ce30Ha. Al ycTpoto cebe
HebonbluMe KaHWKyIbl, YTOObI OTAOXHYTb 1 OTBAEUbCA. HO
He 6ecnoKonca, Bedb A byay nybnnkoatb NogbopKy
3MNN30[0B U3 OPYIMX CE30HOB, YTOObLI Tbl MOT NPOAOSIKATb
TPEHNPOBATb CBOM NCMAHCKUA.

TaK uTO A BEPHYCb B CEHTAOPE C HOBbIM XOPOLLO
ocBeXarLWwmm matepuanom. Ho cerogHa yepépg HOBOro
ann3ofda, 1 A nomory Tebe NpraymaTb 3aHATUA ANA OTNyCKa.
OnATb »Ke, Kakoe CoBMageHmne, Tbl CMOXKELLb TPEHUPOBATb
CBOW UCMAHCKNIA C HOBbIM BOKabynapom.

[OBOPAT, UTO NIeTO CaMas XapkKad rnopa roga. Hy, 31o BepHo,
eC/IN Tbl HAXOAMLWbCA B CEBEPHOM nonywapun. Ecnm xueeLb
B ApreHTuHe, Hanpumep, NeTOM 0O6bIYHO [OBOJIbHO
XONIOAHO, @ 3UIMOW »KapPKO. 2TO MPONCXOAUT, NOTOMY UTO
3emnA Kpyrnas. XoTb 3TO M NOXOXe Ha NNOXb, 3eMs1e He
nnockas. [lo KpanHen mepe, Tak FOBOPAT.

JlagHo, A YKJITOHAKCb OT TEMbI. Kak A ropopwi, neTom 00bIYHO
TENNO, N €SIt Mbl COBMECTUM 3TO C OTIMYCKOM, TO PUTM
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ritmo de actividad que nos pide el cuerpo es mucho menor.

Hoy vamos a ver qué actividades podemos hacer para
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relajarnos, descansar, desconectar y recargar pilas. Por cierto,

“recargar pilas” es una frase hecha cuyo significado quiere
decir descansar y acumular energias.

Entonces, vamos a ver esta propuesta de actividades:

Escribir

Bueno, escribir a veces es algo que puede ser dificil, pero lo

importante es dejar volar la imaginacion para ver qué pasa. La

idea es simplemente empezar a escribir y quizas crear una
bonita e interesante historia.

Puedes empezar, por ejemplo, describiendo un lugar y luego

incorporar uno 0 Mas personajes.

La idea no es ganar el nobel de literatura sino explorar nuestra

creatividad. Si te atreves, puedes incluso intentar escribir en

espanol.

Y...iqué usar? La opcion mas basica es papel y un lapiz,

aunque una maquina de escribir como los escritores de antes

3aHATUI, KOTOPbIX MPOCUT Y HAC TeN0, HAMHOIO HUXKeE.
Cenyac Mmbl TOCMOTPMM, YEM MOXHO 3aHATbCA, YTOODI
paccnabuTtbCA, OTAOXHYTb, OTBIeUYbCA U «Mepe3apAanTb
6aTapewn». Kctatn “recargar pilas” a1o yctonumBas ¢pasa,
Yb€ 3HaYEHNE — OTAOXHYTb, HAKOMUTb SHEPTHIO.

NTak, naBam NOCMOTPUM Ha 3TN NpensIoKeHNA 3aHATUN:
Mucbmo

[la, nHoraa, NMcaTb 3TO YTO-TO CJIOXKHO, HO CaMOe BaXKHoe
3TO AaTb BOJIO BOOOParKeHMI0, UTOObI MOCMOTPETD, UTO
nonyuntcA. ipea B Tom, 4ToObl MPOCTO HaYaTb NKCaTb, U,
BO3MOXHO, CO3aTb KPAaCUBYIO 1 UHTEPECHYIO UCTOPMUIO.
Mo>kellb HayaTb, HaNnpUMep, C ONMCaHUA MecTa 1 3aTeM
BHeOPWTb repos Uin HeCKoNbKuX. CMbIC He B TOM, YTOObI
BbIUrpaTbh HOGeNeBCKyo NpemMuto Nno nutepaType, a YTobbl
nccnenoBaTb CBOK KpeaTBHOCTb. Ecniv ocmennwbes,
MOXeLlb Aake MonbITaTbCA NUCATb MO-UCMAHCKMN.

A uto ncnonb3osaTb? Cambii 6a30BbIV BapUaHT — Bymara u
KapaHZall, XOTA 1 NULYLLAA MallWHKA, KaK y nucaTenen B
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también esta bien. Evidentemente puedes usar una NPOLLIOM, TOXe croauTcA. EctecTBEHHO, MOXHO
computadora, pero es muy facil que acabemos mirando las MCNONb30BaTb U KOMMbIOTEP, HO OYEHb JIErKo B UTore

redes sociales en vez de escribir. COpBaTbCA Ha MPOCMOTP COLCeTEN BMECTO NnucaTeNnbCTBa.

Si no te gusta demasiado escribir, existen otras actividades Ecnn Tebe He oueHb HPABUTCA NKCaTb, CyLLECTBYIOT Apyrue
para estimular la imaginaciéon como: dibujar, pintar o construir  3aHATUA oNA CTMMYNALMN BOOOpaXKeHUA: pucoBaTb, KPacuUTb
algo con tus manos. NAN YTO-TO CcAenaTb CBOUMU PyKaMMU.

Conectar con la naturaleza CBA3b c npupogon

Una actividad muy saludable que podemos hacer es ira un OueHb 300pOBOE 3aHATUE, KOTOPbIM MOXKHO 3aHATbLCSA, 3TO
paraje natural y disfrutar de la naturaleza que podamos NONTWU B NPUPOAHbIN NAapK U HACNAaZUTbCA MPUPOAOHN,
encontrar. La idea es relajarse y olvidarse del reloj. KOTOPYIO CMOXeTe HanTu. igea B Tom, yTobbl paccnabutbeA
Podemos, por supuesto, aprovechar para hacer un poco de 1 3a0bITb 0 Yacax. MoXkeM, KOHEUHO, BOCNOb30BaTbCA
ejercicio ligero paseando. Lo ideal es encontrar un sitio sin c/lyyaem, YTobbl BbIMOHUTD SIErKoe yrnpakHeHne —
demasiada gente, en especial nifos. Nporynky. VigeanbHO - HAWTU MeCTO, rae He OYeHb MHOIO

Estoy seguro que en tu pais hay muchisimos sitios donde uno  nogen, ocobeHHO aeTein. YBepeH, uto y Teba B CTpaHe, ecTb
puede disfrutar de la naturaleza de forma tranquila. Macca MecCT, rie MOXKHO CMOKOMHO Hac/laauTbCA MPUPOAONA.
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Deambular por la ciudad

Vale, si nos aburrimos con tanta naturaleza, podemos hacer lo
contrario. Podemos deambular por la ciudad o poblacion
donde vivimos. Si te preguntas por el significado de la palabra
deambular, no te preocupes. Es una palabra mas bien cultay
significa caminar sin rumbo. En inglés se traduce como “to
wander”.

La idea es redescubrir la ciudad donde vives. Simplemente
déjate llevar y contempla hacia donde te llevan tus pasos. Este
tipo de actividad no la solemos hacer en nuestro dia a dia
porque siempre vamos con prisa. Ahora tienes una buena
excusa.

Dormir bajo las estrellas

Vale, ya sé que suena muy romantica esta propuesta, pero creo
que si hace buen tiempo, vale la pena pasar una noche
contemplando el cielo nocturno mientras nos dormimos.

Eso si, recuerda que el sol sale muy pronto y que no podras
dormir mucho con tanta luz.

BpoauTtb no ropoay

JNlagHO, eCcnn Ham CTaHeT CKYYHO OT TaKoro KoinyecTsa
NPUPOAbI, MOXXHO AenaTb NPOTUBOMNONOXHOE. MOXHO
nobpoaunTb N0 CBOEMY ropoay Uiv HaCeNIEHHOMY MYyHKTY.
Ecnn cnpawmnBaewwb ceba o 3HaueHnn cnosa “deambular”, He
BOJIHYWCA. DTO CNOBO, CKopee, 6onee KyNbTypHoe U
O3HayvaeT «maTn 6e3 uenu» (bpoauTb).

CMbIC/ B TOM, YTO6ObI 3aHOBO OTKPbITb FOPOA, B KOTOPOM
XUBELLb. [TpocTo nam n cMoTpwy, Kyaa Horv HecyT. Takoro
po/ia 3aHATNE Mbl HE NMPUBBIK/IV eNlaTb B KAUecTBe
NOBCEAHEBHOrO, MOCKOJIbKY Mbl BCerfia Toponmmcs. Tenepb
y Tebs1 eCTb Xopollee onpaBaaHue.

Cnatb nop 3Bésgamm

[la, A 3Hal0, UTO 3TO NpeasIoXKeHne 3ByUNT OYEHb
POMaHTUYHO, HO IyMalo, UTO, eC/IN Noroja xopouuas, CTout
NPOBECTM HOUb, pacCMaTPUBas HOYHoe Hebo BO Bpems
3acbinanua. U, ga, TOMHN, YTO CONHLE BCTAET OYEHDb PaHO U
Tbl HE CMO>KeLb JONT0o CNaTb Ha cBeTy. [1penmyLlecTBO B
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La ventaja es que podras ver la salida del sol, y es muy bonito.  Tom, uTo Tbl CMOXeLb yBUAETb BOCXOA COMHLA, M 3TO OYEeHb
Por ultimo: KpacmBo. Hanocnepnok:

Ver peliculas que son clasicas CmoTtpeTb Knaccnuyeckme Gpunbmbl

En el mundo donde vivimos tenemos todo tipo de plataformas B mupe, rae mbl XKMBEM, y HaC eCTb BCAKME NAAaTPOpPMbl,

para consumir contenido, y seguramente nos olvidamos de 4yTOObI NOTPEONATL KOHTEHT, U, A YBEPEH, UTO Mbl 3a0blBaeMm,
que existen grandes peliculas clasicas que valen la pena. YTO CyLLECTBYIOT BEINKME Knaccnyeckme punbmbl, YTO CTOUT
Es un buen momento para redescubrir peliculas que marcaron yBugeTb. 3TO XOpoOLLAsA BO3MOXHOCTb 3aHOBO OTKPbITb

toda una época. bnnbMbl, OCTaBUBLLME OTMEYATOK Ha LiesIoN 3MoxXe.

Quizas la calidad no es 4k, pero ciertamente hay verdaderas Bo3MoXKHO, KauecTBO He 4K, HO onpenenéHHo ecTb

joyas si buscamos en la década de los 60, 70 y 80, por ejemplo. NCTUHHbIE COKPOBULLIA, €N UCKaTb B 60-x, 70 1 80, CKaxkeM.

Bueno, estas han sido mis humildes propuestas para tu tiempo B obuiem, 3To 66111 MOU CKPOMHbIE NpeaioXKeHre ans

de vacaciones. TBOEro BpemeHu B oTnycke. O4eBUAHO, YTO Tbl MOXKeELb
Obviamente puedes optar por lo clasico, que esiralaplayay  npeanouyectb KnaccuMKy — NOWMTU Ha NAISXK M NO3aropatb,
ponerte moreno tomando una sangria y paella. NMonmBas CaHrpuio C Nasnbei. Takke MOXKeLlb

También puedes aprovechar para viajar a otro pais y hacer BOCMOJIb30BaTbCA ClyyaeM, YToObl MonyTewecTBOBaTh B
turismo. APYTYI0 CTPaHy U 3aHATbCA Typmn3MoM. MHe HpaBATcA oba
A mi me gustan las dos cosas: un tiempo de tranquilidad pero  BapuaHTa: Bpema CNOKONCTBUA, HO Takke 1 bonee
también un tiempo mdas emocionante para descubrir una BOJIHUTENIbHOE BPEMANPENPOBOXAEHMA, UTOObI OTKPbITb

nueva ciudad en plan turista. HOBbI ropop B MiaHe Typusma.
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Preguntas y respuestas

De acuerdo. Ahora vamos a hacer un pequeno ejercicio de
preguntas y respuestas. A veces lo llamo simulador de
conversacién porque practicas tu espafnol como en una
conversacion real.

Funciona asi: yo te doy informacién y te hago preguntas
simples. Después de cada pregunta hay una pausa donde
puedes contestar. Después de la pausa te doy una respuesta
correcta para que compares.

;Parece facil, no? Bueno, al principio puede ser un poco mas
dificil. Este tipo de ejercicios estan pensados para hacerlos
mas de una vez. ;De acuerdo? Vamos alla!

» Don Herminio deambulaba por la ciudad cada vez que
podia.

(Deambulaba o corria Herminio por la ciudad?

Deambulaba. Caminaba sin rumbo por la ciudad.
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Bomnpoc-oTBeT

NTaK, a Tenepb Mbl epexoanm K HeOObLLIOMY YMPaXXHEHUIO
BOMPOCOB N OTBETOB. IHOrAa A Ha3biBalo €ro UMMTaTOPOM
6ecefbl, NOTOMY UYTO Tbl TPEHMPYELLb CBOW UCMAHCKU, KaK B
pasrosope.

710 paboTaer TakK:

A pato Tebe NHGopMaLMio 1 3a4ato MPOCTble BOMPOCHI.
Mocne Kaxaoro BONpocChl ecTb Nay3a Ajs oteeTa. [locne
nay3bl A gato Tebe NpaBUNbHbIN OTBET ANA CPABHEHNA.

Boirnagut npocto, ga? Hy, noHavany MoXeT ObITb YyTb
cnokHee. Takoro pofa ynpakHeHuA 3agymaHbl, YToObl
BbIMNOJIHATb €ro MHOroKpaTHo. [lorosopunuck? lNoexanu!

= JloH DpMrHMO 6poann No ropoay BCAKNUI pas, Korga
npeacTaBiAnNCA cyyamn.

dpmuHmno 6poaun no ropoay unm 6eran?

Bpoawnn. OH 6ecuenbHO XO0AMA NO ropoay.
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{Por donde deambulaba Herminio?

Por la ciudad. Deambulaba por la ciudad.

:{Cada cuando deambulaba Herminio? ;Cada vez que...?

Podia. Cada vez que podia, Herminio deambulaba por la
ciudad cada vez que podia.

{Por donde?

Por la ciudad.

» De hecho, lo Unico que hacia Herminio era deambular
en su tiempo libre.

;Comia Herminio en su tiempo libre?

No. No comia. Deambulaba.

;Bailaba Herminio en su tiempo libre?
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Mo yuemy 6pogun dpmunHno?

Mo ropogy. OH 6pogwn no ropogay.

C Kakom yacroTom dpmuHuno 6poaun? Bcakum pas...?

Kak mor. Bcakuin pas, Korga npencrasianca ciyyamn.
SpMnHNO 6poana NO ropoay, Koraa ToNbKO MOT.

Mo yemy?

Mo ropopy.

= Ha camom pene, eQUHCTBEHHOE, YTO Aenas JPMUHKO,
6b110 6poanTb B CBOOOOHOE BpeMs.

DpmMuHMO en B cBo60AHOE BpemaA?

HeT, oH He en. OH 6poaun.

DpMUHMO TaHLUeBan B cBo6oaHOe Bpemsa?
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No. Tampoco. Solo deambulaba. Solo paseaba, o caminaba,
sin rumbo.

¢ Tenia Herminio un puesto de comida ambulante?

No, no. Tampoco. Solo deambulaba. No tenia ningun puesto
de comida ambulante.

= De hecho, don Herminio montdé un club de
deambuladores.

{Monto Herminio un club de amantes del uso del GPS?

No, no montdé un club de amantes del uso del GPS.
Monté un club de deambuladores.

{Quién monté un club?
Herminio. Herminio monté un club.
;{Qué tipo de club era?

De deambuladores. Un club de deambuladores.

HeT, ToXe HeT. OT Tonbko 6pogun. OH rynan, xoaun 6e3
Lenwu.

Y DpmuHmno 6bin nepeaBMKHON NYHKT eAbl?

HeT, HeT, ToXe HeT. OH NnpocTo 6poawnn. Y Hero He 6bi1n1o
HNUKAKOro NepeaBMXHOro NyHKTa efbl.

» Ha camom pene, AOH DPMUHMNO OpraHn30Ban Knyo
6popaAr.

DpMUNHMNO opraHnsoBan Kny6 nio6urenen GPS?

HeT, oH He opraHu3oBbiBan Knyb niobutenen GPS.
OH opraHu3oBan Knyb nobutenen nobpoanTb.

Kto opranmsoBan kny6?

SPMUHNO. DPMMHNO OPraHN30Bas Kyo.

Y10 3T0 6bIN 32 KNY6?

Bpoasar. Knyb 6pogasr.
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» El club organizaba visitas en grupo a ciudades para
deambular en ellas.

(Organizaba el club visitas a pequenos pueblos?

No. El club no organizaba visitas a pequenos pueblos sino a
ciudades para poder deambular.

;{Qué organizaba el club? ;Reuniones familiares?

No. El club organizaba visitas en grupo a ciudades.

(Eran las visitas en grupo o para una sola persona?

En grupo. Eran en grupo.

» Pordesgracia, el club tuvo que cerrar porque siempre
perdian miembros en sus visitas a ciudades.

{Por fortuna se perdian miembros del club?

No. Por fortuna no. Por desgracia. Se perdian por desgracia.

WcnaHckuii Yepe3 UCTOPHHU

-10-

" JTOT KNy6 OpraHn3oBbIBa rpynmnoBbie Noe3aku no
ropogam, 4tobbl NO6POANTL TaM.

Kny6 opraHnsoBbiBan BU3NTbl B He6onbLuve Nocénkn?

HeT, kny6 opraHn3oBbiBan Noe3aku He B HeGonbLune
AepPeBHMU, a B ropoaa, YTobbl MOXHO Obl10 NO6pOANTD.

Y10 opraHunsoBbiBan Kny6? CemenHble BcTpeun?

HerT, Kﬂy6 OpraHn3oBbIBall rpyrnnoBblie noe3aku no ropoaam.

3710 661N rpynnoBble Noe3AKN NN OANHOYHbIE?

[pynnoBble. OHY Obiniv FPYNNOBbIMU.

= K coxaneHuto, Knyb NnpuLLIoCh 3aKpbiTb, MOTOMY €ro
usieHbl BCerga Tepannch B noesaKkax no ropogam.

K cyacTbio, uneHol Knyba tepanucn?

HeT, He K cyacTblo. K COXKaneHunto, OHN TepANCD.
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¢ Tuvo el club que cerrar o abrir?

Cerrar. Tuvo que cerrar. Ya estaba abierto pero tuvo que
cerrar.

{Por qué tuvo que cerrar?

Porque se perdian miembros en sus visitas a ciudades.

{Quién se perdia? ;Herminio o miembros del club?

Miembros del club. Ellos iban a visitar una ciudad,
empezaban a deambular sin rumbo fijo y acababan
perdiéndose. Pobres. Ellos querian caminar sin direccion,
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mapa o rumbo, pero siempre se perdian. Por eso el club tuvo

que cerrar.

Perfecto. Este es ese final de este pequeno ejercicio.
Recuerda repetirlo mas de una vez e intenta responder
rapidamente. Las respuestas que oyes son solo un ejemplo
de respuesta correcta, pero las puedes usar en tus
contestaciones.

-11 -

Kny6 npuwwinocb 3aKpbiTb UM OTKPbITb?

3aKpbITb. Ero npuwnock 3akpbiTb. OH yxKe 6bl1 OTKPbIT, HO
ero nNpuLIoChb 3aKpbiThb.

Mouemy ero NnpULINOCH 3aKPbITb?

HOTOMy YTO €ro wieHbl TePANNCb B Noe3Kax no ropoaam.

Kto Tepanca? SpmMnHno nnm uneHbl Knyba?

YneHol kKnyba. OHM cobupanncb NOCETUTb FOPOA, HAUNHANN
bpoantb 6e3 TBEPAOro Kypca u B UTore TepAInch.
BepgHarn. OHn xoTenu xoguTb 6€3 HanpasneHne, KapTbl U
Kypca, HO Bcerga tepanucb. Nostomy Kny6 npmwnoco
3aKpbITb.

3ameyaTeNibHO. DTO KOHeL, 3TOro HeboNbLOro yrnpaxHeHus.
He 3abyab NOBTOPUTb €ro HECKOMIbKO pa3 1 CTapanca
oTBeyvaTb 6bICTPO. OTBETHI, UTO Tbl CAIbILINLLb, INLLb
NpMepbl NPaBUIbHOIO OTBETA, HO Tbl MOXeLLb NX
NCNONb30BaTb U CBOUX OTBETAX.
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Por cierto, hay una actividad que no mencioné antesy que  KctaTtu, 3aHATUE, KOTOPOE 5 HE YITOMAHY/ paHee, U KoTopoe

puedes hacer durante las vacaciones. Tbl MOKELLb BbINOJSIHATb BO BpeMs OTnycKa.

;La adivinas? jAprender espanol! jClaro que si! Puedes llevar  [JoragbiBaewbca? N3yuyatb ncnaHckmi! KoHeuno! Moxelb
el audio contigo para poder escuchar en cualquier sitio. HOCUTb ayauno ¢ cobom, yTobbl CywaTh rae-yrogHo:

En el coche, en casa, o...deambulando por tu ciudad. B MallUHe, AoMa Uiu ... bpoasa no ropoay.

Aprovecha ahora y consigue un curso completo que puedes Bocnonb3ynca ciiydyaem v NoayUm NOJHbIN KYpC, KOTOPbIN
encontrar en: MOXeLb HANTW Ha:

http://language-efficiency.com/courses/

Muy bien. jNos vemos muy pronto! jCuidate y si tienes OTnnyHo. YBMgmMmca oueHb ckopo! beperu cebs, u, ecnny
vacaciones, disfruta de ellas y recarga las pilas! TebA OTNYCK, HaCNaagnCb UM 1 Nepesapaamn batapen!

-12-


http://language-efficiency.com/courses/

