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Como mantener la conversacion

Pues...ahora no sé qué decir. . .;jte gusta la cromodindmica
cuantica?

iHola a todos! Soy Oscar, fundador de
unlimitedspanish.com.

Quiero ayudarte a hablar espanol fluidamente.
iHablar espanol es mas facil de lo que parece!

Solo tienes que usar el material y técnicas adecuadas.

Hoy, en este episodio:

» Voy a darte cuatro consejos para mantener una
conversacion en marcha. Esto es util sobre todo si
estds hablando en el idioma que estds aprendiendo,
en este caso, el espanol.

» A continuacion, un pequeno punto de vista para
mejorar la gramatica..

Recuerda que puedes consequir el texto de este episodio

HcnaHckum yepes UCTOPUHU

Kak noanepxathb 6eceny

Hy, Tenepp 5 He 3Hako, 4TO CKa3atb ... Tebe HpaBuTcs
KBaHTOBAsA XpOMOANHAMNKA?

MpueeT Bcem! A Ockap, ocHoBaTenb unlimitedspanish.com.
A xouy nomoub Tebe roBopuUTb NO-UCMAHCKKN CBOOOHO.
[OBOPUTb NO-MCMAHCKM 3TO NPOLLE, YEM KaxeTcs!

MpocTo ncnonb3yi agekBaTHble MaTepurasbl Y TEXHUKN.

CerogHsa B anun3ope:

= fl gam 4 coBeTa AN1s NOAAEPKaHNA Pa3roBopa Ha
MnnaBy. 9TO 0CO6EHHO MOJNIe3HO, eC/M FOBOPWLLb Ha
3y4aeMOM A3blbiKe, B JaHHOM C/ly4ae, Ha NCMAHCKOM.

» [lanee, HebonbllasA TOYKa 3peHNs, YTobbl NopaboTaTb
HaJ rPaMMaTUKON.

He 3abyab, UTO MOXHO NMONYYNTb TEKCTbI BCEX SMN3040B

www.language-efficiency.com/unlimited-spanish-podcast

:De qué hablo? Hablo de estar una conversacion y no saber
qué decir. Es una situacidon incbmoda porque no puedes

O uém a? Al roBopto 0 TOM, KOrga Mbl becegyem 1 He 3Haem,
YTO CKa3aTb. JTO HeygobHaA cMTyaums, NMOTOMY YTO HUYEro
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hacer nada.

Si, es posible disimular e intentar hablar del tiempo o de
cualquier tonteria que nos pase por la cabeza, pero auny
asi, es incomodo.

n
!

Una opcion es gritar “jjffuego, fuego!!!” y salir corriendo.
Aunque puede resultar efectivo, seguramente es ilegal y no
lo recomiendo como primera opcion.

Si, ya sé que esto suena muy dramatico. Es que a mi me
gusta mucho el drama :) Pero ahora mas en serio.

No saber que decir en una conversacion o simplemente no
saber continuar es muy comun cuando estas aprendiendo
un idioma.

Esto me pasaba a mi cuando aprendia inglés y queria
practicar.

Al principio de la conversacion todo iba bien, pero siempre
habia vocabulario o temas que no conocia y eso hacia que a
veces la conversacion se convirtiera en algo incomodo y me
pusiera nervioso.

Hoy voy a hablar sobre cuatro estrategias que puedes
aplicar para mejorar tus conversaciones en espanol.
Asi, la conversacion continuard y con ella, tu practica con el

HcnaHckui yepes UCTOPUHU

Henb3a caenatb.
[1a, MOXXHO MPUTBOPUTLCA M NbITaTbCA FTOBOPUTL O NOrofe
UK o NobOW rNynocTu, YTo NPUXOANUT HaM B FONOBY,

HO BCE Xe, 3TO Heyao0bHO.

n
!

Kak BapunaHT, 3akpunyaTtb “noxap, noxap!” n ybexartb. XoTb
MOXKeT 1 CpaboTaTb, CKOPEN BCEro, 3TO HeNerasbHO U A He
PEKOMEHYI0, KaK OCHOBHOW BapWaHT.

[a, A 3Halo, UTO 3TO 3BYUMT APamMaTUUHO. [leno B TOM, UTo
MHe OYeHb HPaBATCA ApaMbl. A Tenepb CepbEsHe.

He 3HaTb, 0 YUéM NOroBOPUTb BO BPEMS Pa3roBopa Mu
MPOCTO He YMeTb €€ noaaepaTb — TMNUYHAA Npobrnema npu
N3yyeHum A3blika.

OTO C/Iy4anoCb CO MHOW, KOTAA A U3yyan aHMUNCKUN 1 XOTen
MONPaKTUKOBATbLCA.

B Hauane 6ecepbl BCE WO XOPOLWO, HO BCErpa, Koraa
nonaganacb He3HakoMas JieKCrKa 1iv TemMbl, 3TO MPUBOAMNNO
K TOMY, YUTO pa3roBop npesBpaLlanca B

HeyTo HeloybHOe 1 3aCTaBNANO MEHA HePBHUYATD.

CeropaHa A pacckaxKy 0 YeTblpéx CTpaTernsax, KOTopble Tbl
MOXeLb NPUMEHATb 1A TOro, YToObl YNyULNTL CBOW
beceppbl Ha CcNaHCKOM. Takum obpasom becenbl bygeT
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idioma.
No intentes luchar contra la ansiedad y los nervios

Mantener una conversacion con un desconocido en un
idioma que estds aprendiendo puede ser intimidante y
producir ansiedad.

Por desgracia, este estado afecta directamente a la region
del cerebro que produce el lenguaje.

Yo utilizo dos estrategias que suelen funcionar bastante
bien:

1) Pienso que el nativo no espera perfeccion y asume que
vas a hacer errores y que vas a necesitar pausas para pensar
como decir algo.

Normalmente los nativos estan contentos cuando les hablas
su propio idioma. Aprecian mucho el esfuerzo que haces.
Ademas, piensa que si no conocemos una palabra o
expresion, siempre podemos intentar decirlo de diferente
manera, aunque sea menos preciso o simplemente buscar
rapidamente en un diccionario online.

2) Otra estrategia que he utilizado mucho es el sentido del
humor. Si puedes hacer reir a la persona con quién hablas,
la tension desaparece y todo es mas facil y fluido. Tomarte
la situacion con humor es probablemente la mejor

HcnaHckum yepes UCTOPUHU

NPOAOMXKATbCA, @ C HEWN 1 TBOSA A3bIKOBaA MPaKTMKa.
He nbiTaiiTca 60poTbCa C MaHAPAXXOM U HEPBO3HOCTbIO

MopnepxnBatb becenly C HE3HAKOMLIEM Ha A3blKe, KOTOPbIN
Tbl M3Yy4aeLllb, MOXeT ObITb CTPALLHO 1 MPOBOLMPOBATb
BOJIHEHME.

K coXaneHuio, 3T0 COCTOAHME HaNPAMYLO BAUAET Ha Ty YacTb
MO3ra, KOTopas NPOW3BOAMNT A3bIK.

A ncnonb3yto ABe cTpaTeruun, KOTopble 0bbIYHO paboTatoT
AOBOJIbHO HEMMOXO.

1) A pymato, UTo HOCUTENb A3bIKAa HE OXKMOAET COBEPLUEHCTBA,
npeanosnaraeT, uto Tbl byaelb aenatb oWnOKK 1 yTo Tebe
noTpebytoTca nay3bl, YTobbl NOAYMaTb, Kak CKa3aTb YTO-TO.
OO6bIYHO HOCUTENW Pafibl, KOTAbl Tbl FOBOPULLb C HAMM Ha UX
A3blke. OHW LUEeHAT yCcunme, Yto Tbl Npunaraellb.

Kpome Toro, nogymai, 4to, €Ciim Mbl He 3Haem CNI0BO UK
BblpaXKeHune, Mbl BCErga MOXeM NnocTapaTbCa CKa3aTb 3TO
APYrMm cnocobom, faxe ecn 3TO He Tak TOYHO UM NPOCTO
ObICTPO NOMCKATb B OHMANH CloBape.

2) [lpyraa cTpaTerua, KOTOpYH A YacTo NCMOMb30Bas, 3TO
4yBCTBO tOMOpa. ECnv Tbl MOXeLb 3aCTaBUTb CMEATLCA
YyesoBeKa, C KOTOPbIM FOBOPULLb, HAaMPAXEHNe ncyesaeT n
TOrga BCé npoule 1 ectectBeHHen. [NpuHATb cuTyaumio ¢
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medicina.
Preparate y domina un tema comodin

Una estrategia muy interesante es prepararse un temay
dominarlo bien. Yo lo llamo el tema comodin, porque te
puede servir en casi cualquier conversacion.

Obviamente escoge algo que sea mds 0 menos genérico,
como deportes, comida, etc.

Si escoges algo como Cromodinamica Cuantica, quizas no
tengas demasiada suerte, a no ser que estés en una
convencién de fisicos de particulas. j;Te imaginas esta
conversacion?

Por cierto, te gusta la Cromodindmica Cuadntica?

Fantdstico, a mi también me apasiona...Encuentro
fascinante la interaccion entre los quarks y gluones y por
supuesto el campo de Yang-Mills cuya simetria interna, que
como seguro que sabes, es el grupo SU(3).

Esto seria una conversacion surrealista...Bueno, en mi caso,
no soy tan especifico y mi tema comodin es el aprendizaje
de idiomas, como seguro que puedes adivinar.

HcnaHckui yepes UCTOPUHU

IOMOPOM 3TO, HAaBEPHOE, NyULLEee IEKAPCTBO.
MoprotoBb cebe TeMy - KOHEK

OueHb UHTepecHas cTpaTerna — NPUroToBUTb cebe Temy 1
Kak cnefgyet oBnageTtb eil. A Ha3biBal 3TO TeMa—KOHEK,
MOCKOJIbKY OHa MOXKeT NoCnyKnTb Tebe B ntobow becepe.
OueBnaHO, UTO Nyylle BbibpaTb UTO-TO bonee-meHee obluee,
Tna cnoprta, eabl 1 TA. Ecnn Boibepellb YTo-TO TMNA
KBAaHTOBOW XPOMOANHAMMKM, BEPOATHO, 3TO HE CJINLLKOM
yAauHbI BbI6OP, CNN TONIbKO Tbl He 06LaeLlbca C
dun3nkamm no yactmuam. MpeacraBnaewb cebe 31y beceny?

Kcraty, Tebe HpaBUTCA KBaHTOBAA XPOMOANHamMNKa?
Yés

3aMeYaresIibHo, A TOXE CTPACTHbIV NOKITOHHUK. .. MeHs
3aBOPaXnNBaeT B3auMOoLeviCTBUE MEXLY KBAPKamu 1
[T1YOHaMu v, KOHeYHo, rose AHra-Muica, yba BHYTPEHHAA
CUMMETPUSA, YBEPEH, Tbl 3HAELLb, rpyna SU(3).

310 bObiNa bbl CloppeanncTuyeckas becepa... JlaaHo, B MOEM
CNyyae, sl He Tak cneynduyeH n Moa TeMa-KOHEK 3TO
M3yuyeHue A3bIKOB, KaK Tbl, HBEPHAKA, MOXELLb AOrafaTbCA.

www.lanquage-efficiency.com
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Como no vas a hablar en toda la conversacion sobre tu
tema preferido, el tema comodin, puedes familiarizarte con
algunos temas habituales en conversaciones. Aqui una
pequena lista:

v’ Trabajo

v' Familia

v Climay tiempo atmosférico
v’ Casado o soltero
v" Hijos

v" Estudios

v’ Libros

v Tecnologia

v’ Deportes

v’ Viajes

v’ Fiestas

v Situacién politica y econdmica.

HcnaHckum yepes UCTOPUHU

MockonbKy Tbl He Oyaelb BClo becefly rOBOPUTb O TBOEN
NOOMMON TeMe, Tbl MOXKeLb MO3HAKOMUTHCA C HECKOSIbKMMY
0ObIYHbIMM /1A Pa3roBopa TeMamu. BoT He6onbLUIOI CNUCOK:

v’ PaboTa

v CeMmbA

v' Knumart v noroaa
v XKeHaTbl v OQNHOKNIA
v’ [letn

v’ Yuéba

V' KHuru

v TexHonurus

v Cnopt

v' TyTewecTBus

v’ BeuepuHkm

v’ [Nonutrnyeckaa 1 SKOHOMMUYECKan CNTYaunA
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v’ Ejercicio
v' Musica

La idea no es aprender todo esto en profundidad, sino de
tener cierta familiaridad. Por ejemplo, si te preguntan “;En
qué trabajas?”’, puedes aprender cémo se llama tu profesion
en espanol.

Prepara algo relacionado con la persona que vas a hablar

También puede ser muy util prepararse algo relacionado
con la persona que vamos a mantener una conversacion.

Por ejemplo, si sabemos su profesion, podemos leer algo de
vocabulario relacionado con ello. Otros aspectos que
podemos preparar son: cultura de su pais, costumbres,
comida, arquitectura, etc.

La idea no es hacer un master sobre esa persona, sino
simplemente dedicar unos minutos con algo que sabes que
puede conocer esa persona.

Por ejemplo, si viajas a Barcelona, quizas quieras hablar

un poco sobre el arquitecto de La Sagrada Familia,

HcnaHckui yepes UCTOPUHU

v TpeHnpOBKM
v My3bika

CMbICNT He B TOM, YTOObI NyOOKO M3yyaTb BCE 3TO, a UMETb
obulee npeacTaBneHne. Hanpumep, ecnu Tebs cnpalunBatoT
“Tbl KeM paboTaelb?”, MOXHO BblyUYMTb, KakK Ha3blBAETCH
TBOA Npodecns No-ncnaHcKu.

MpUroToBb YTO-HNOYAL CBA3AHHOE C YENIOBEKOM, C KOTOPbIM
Oyaewb obwaTbcs

TaKkke MOXeT OblTb OYEHb NOJIe3HbIM NPUTOTOBUTL Cebe UTo-
TO, CBA3aHHOE C CObeceHNKOM.

Hanpumep, ecnu mbl 3Haem ero npopeccuto, MOXHo
NOYNTaTb NIEKCKKY, CBA3AHHYIO C 3TUM. [lpyrme acnekTbl, O
KOTOPbIX MOXHO Y3HaTb: KyNbTypa ero CTpaHbl, 0bbluau, eaa,
apXUTEKTypa 1 np.

CMbIC/T HE B TOM, YTOObI 3aLLUTUTb AUMSIOM O YEIOBEKE, a
MPOCTO NOCBATUTb HECKONbKO MUHYT TOMY, UTO, Tbl 3HAELLb,
UENOBEKY MOXET ObITb 3HAKOMO.

Hanpumep, ecnu epelb B bapcenoHy, BEpoATHO, Tbl
3axouellb NOroBoOpUTb HEMHOro 06 apxutektope Carpaga

www.lanquage-efficiency.com
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Gaudi.

Utiliza el simulador de conversacion

Como he explicado, es normal ponerse nervioso cuando
tienes una conversacion, especialmente cuando estas
utilizando un idioma que no es el materno.

Para mantener a cero el nivel de ansiedad, puedes utilizar el
simulador de conversacion. Esto es como yo llamo a las
mini-historias. Como sabes, es un audio donde te doy
informacién y te pregunto aspectos sobre esa informacién
con muchas preguntas. Asi puedes aprender a automatizar
las estructuras tipicas de una conversacion.

Puedes encontrar ejemplos de estas mini-historias en
diferentes episodios de este podcast.

También, quieres beneficiarte de la experiencia completa,
puedes ir a:

HcnaHckum yepes UCTOPUHU
Damunusa - laygn.

Wcnonb3yi cumynstop 6eceapl

Kak A y»ke roBopusi, 3T0 HOPMasbHO HEPBHNYATb, KOraa
BeAéLb pa3roBop, 0CO6eHHO, Koraa UCnosnb3yeLlb He CBOW
POAHOW A3bIK.

UTobbl ilepKaTb YPOBEHb BOSTHEHNA Ha HYIE, Tbl MOXELLb
MCNONb30BaTb CUMyNATOP becenbl. Tak A Ha3blBaK MUHU-
ncropun. Kak Tbl 3HaeLb, 3TO ayamno, rae A aato
nHbOopMaLMio 1 CnpaLmBato Teba 06 3TUxX Belax yepes
Maccy BOMNPOCOB. TaK Tbl MOXKellb HAy4YMTbCH
aBTOMATV3MPOBaTb XapaKTepHble Ana becefbl CTPYKTYpbI.

Tbl MOXeLb HANTN NPUMEPbI STUX MUHN-UCTOPUIN B Pa3HbIX
3MNn304ax 3TOro nogkacra.

TakxKe, ecnu xo4ellb BOCNOAb30BaTbCA TEXHUKOW B MOJSIHOM
Mepe, MOXeLb 3anTH Ha:

www.lanquage-efficiency.com/courses

y en la seccion “products” veras los programas completos

que incorporan horas de preguntas y respuestas, simulando

efectivamente conversaciones.

Puedes aprovechar ahora en verano para mejorar tu

N B pa3gene “aygmno KypcCbl MCNAHCKOro” yBMANULLb MOMHbIE
MpOrpammbl, KOTOpble cogepat B cebe yacbl BONPOCOB 1
OTBETOB, 2pPEKTVBHO MMUTUPYIOLLME PA3rOBOPDI.

Tenepb MO>KelLllb BOCMO/b30BaTbCA TEM, YTO Cenyac NeTo,
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espanol hablado.

Punto de vista

Perfecto. Ahora vamos a pasar a hacer un pequefio punto de
vista. Asi podras practicar la gramatica de forma intuitiva y sin
memorizar nada.

Te voy a contar una misma historia dos veces, pero cambiando
alguna cosa gramatical en la seqgunda vez.

De esta manera, podras observar cdmo cambia un cierto
aspecto gramatical. Es una técnica que utilizo de forma intensiva
en mis cursos.

Presente, tercera persona.

Gerardo tiene un panico terrible a mantener conversaciones.
Siempre se pone a temblar cuando habla con alguien,
especialmente con chicas.

Se pone tan nervioso que solo puede decir “hola”.

A veces, si se esfuerza mucho puede decir “hola” y “adiés”.
Gerardo estd muy deprimido porque es un gran problema y por
esta razon decide buscar ayuda.

Por e-mail contacta con un guru de la conversacion y le explica
su situacion.

El guru le contesta con una sola frase: "Practica la conversacion

HcnaHckui yepes UCTOPUHU

4TOObI YNYYLINTL CBOW PA3rOBOPHbIN MCMAHCKWIA.

Punto de vista

OtnmnyHo. Tenepb nepengém K HeOONbLIOMY YPOKY TOUKM
3peHunA. Tak Tbl CMOXKeLlb NPAKTUKOBATb rPaMMaTUKy
WHTYUTUBHBIM CNOCOOOM, HUYEro He 3ayunBas.

A pacckaxxy Tebe OaHy 1 Ty e NCTOPUIO 2 pa3a, HO N3MeHsAA
Kakon-HMbyAb Bellb B rpammaTtiike BO 2 pas. TaK Tbl
CMOXellb HabnoaaTb, Kak MEHSETCA onpeaenéHHbIN
rpaMMaTUYEeCKIKI acneKT. ITO TEXHNKA, YTO A MIHTEHCMBHO
MCNONb3YI0 B CBOUX KypCax.

HacTosuiee, TpeTbe nmuo

[epapAo NCMbITbIBAET YXKaCHYI0 NaHUKY BO BpeMs becefpl.
OH Bcerga HauMHaeT gpoKaTb, KOrAa C KeM-TO FOBOPHT,
0COOEHHO C IeBYLLKAMM.

OH Tak HePBHMNYAET, YTO MOXKET CKa3aTb NnLWb “npuseT”.
NHorga, ecnn cunbHO HaNPAXETCA, OH MOXET CKas3aTb
“npueeTt” 1 “noka”. lepapao CMnbHO NOAABMEH, BeAb 3TO
cepbé3Hasn npobnema 1 NO3TOMY OH pellaeT NCKaTb MOMOLLb.
Yepes email oH cBA3bIBaeTCA € rypy becefbl n 06bACHAET
emy cutyaumio. lypy oTBevaeTt emy BCcero ogHom ¢ppasoii:

www.lanquage-efficiency.com
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debajo del agua”.

Gerardo piensa que es una idea terrible, pero como no tiene
alternativa, decide intentarlo.

Un dia, con una amiga suya, queda en la piscina e intenta hablar
debajo del agua.

iGerardo casi se ahogal

Cuando se recupera, todo enojado, empieza a hablarle

a su amiga durante dos horas sobre el mal consejo

del guru.

Gerardo se da cuenta de que esta curado y puede hablar tanto
COMO quiera y con quien quiera, pero ahora, tiene un panico
terrible a las piscinas.

Presente, primera persona

Tengo un panico terrible a mantener conversaciones.

Siempre me pongo a temblar cuando hablo con alguien,
especialmente con chicas.

Me pongo tan nervioso que solo puedo decir “hola”.

A veces, si me esfuerzo mucho puedo decir “hola” y “adios”.
Estoy muy deprimido porque es un gran problema y por esta
razdn decido buscar ayuda.

Por e-mail contacto con un guru de la conversacién y le explico
mi situacién. El gurd me contesta con una sola frase: "Practica la
conversacion debajo del agua”.

HcnaHckum yepes UCTOPUHU

«TPEHNPYNCa obwaTbca Nog BOJON».

[epapAo AyMaeT, uYTo 3TO y»KaCcHaA naed, HO MOCKOSbKY
anbTepPHATUBbI HET, OH peLlaeT NonpoboBaTtb eé.

OpnHaxabl OH BCTpeyaeTca B baccelriHe CO CBOEN 3HAKOMOW U
MblTaeTCA rOBOPUTb MO BOAOW. [epaplo 4yTb He ToHeT!
Korga oH npuxoauT B cebs BHe cebs OT 310CTH, OH HaYMHaeT
FrOBOPUTb CO CBOEN 3HAKOMOWM Ha NPOTAXEHUN 2 YaCOB
HaCYéT BpedHOro coseta rypy.

[epapAo NOHMMAET, YTO OH M3N1IeYNIICA N MOXET rOBOPUTb
CTOMNbKO, CKOJIbKO XOYET 1 C KEM XOUEeT, HO Tenepb y Hero
y>KaCHaA NaHukKa nepepn baccenHamu.

Hacroswee, nepsoe nuuo

A NCNbITbIBaIO Y>KAaCHYI0 NaHUKY BO Bpemsa becenpbl.

Al Bcerga HaunHal poxaTtb, KOrga ¢ Kem-To roBopio,
0CODOEHHO C eByLUKaMU. fl TaK HEPBHMYAIO, YTO MOTY CKaszaTb
nuwb “npreet”’. lHorga, ecnm cCubHO HanpArycb, A MOry
CKa3aTb “npueet” n “noka”.

Al cnnbHO NopaBneH, Beflb 3TO cepbé3Hada npobnema un
MO3TOMY A peLlato UCKaTb NOMOLLb.

Yepes email s cBA3bIBatoCh C rypy becefbl 1 06bACHA emy
cuTyauuto. Nypy oTBeyaeT MHe BCero ogHomn Gpason:
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Yo pienso que es una idea terrible, pero como no tengo
alternativa, decido intentarlo.

Un dia, con una amiga mia, quedo en la piscina e intento hablar
debajo del agua.

iCasi me ahogo!

Cuando me recupero, todo enojado, empiezo a hablarle a mi
amiga durante dos horas sobre el mal consejo del gurd.

Me doy cuenta de que estoy curado y puedo hablar tanto como
quiera y con quien quiera, pero ahora, tengo un panico terrible
a las piscinas.

Fantastico. Este es el final de este punto de vista.
Te recomiendo escucharlo varias veces.

Antes de irme, quiero decir que este es el Ultimo episodio de la
temporada, y que continuaré con nuevos temas y también
sorpresas a partir de septiembre.

Voy a aprovechar para descansar un poco y tomar unas
merecidas vacaciones.

Si tu también tienes vacaciones y quieres aprovechar
el tiempo libro, te recomiendo mis cursos que puedes encontrar

HcnaHckui yepes UCTOPUHU

«TPEHNPYINCA 00LWaTbCA NOA BOAON».

Al oymato, 4To 3TO y»KacHadA maes, HO NOCKONbKY
anbTepHATMBbI HET, A peLlato nonpobosaTb eé.

OpHaxnabl A BCTpeYyatocb B bacceHe Co CBOEN 3HaKOMOW U
MbITalOCb FOBOPUTb MO BOAOMN.

A uyTb He ToHy! Koraa s npuxoxy B cebA BHe cebs OT 310CTH,
A HAYMHA rOBOPUTb CO CBOEW 3HAKOMOW Ha NPOTAXKEHUN 2
4aCoOB HACYET BpefHOro CoBeTa rypy.

A NOHMMaIo, UTO U3NEUNNCS U MOTY FOBOPUTb CTONbKO,
CKOJIbKO 3aX04y 1 C KEM 3aX0uy, HO Ternepb Yy MeHA y»KaCHas
NaHVKa nepepn baccenHamu.

3ameyaTenbHO. 3TO KOHeL, TOYKN 3peHNA.
CoBeTyto nepecnyluaTb €€ HeCKONbKO pas.

Mepen Tem, Kak NONPOLWATLCA, XOUY CKa3aTb, YTO 3TO
nocneaHni aNn304 Ce30Ha U, YTo A NPOAOIIKY C HOBbIMY
TeMaMu 1 Cloprpu3amMm, HaUnHasa C CEHTAOPS.

Bocnonb3yocb 3TUM, YTOObl HEMHOTO OTAOXHYTb U B3ATb
3aC1y>KeHHbIN OTMYCK.

Ecnu n y Teba oTnycK 1 Tbl XOUeLlb UCMOMb30BaTb 3TO
cBOOOAHOE BpeMs, PEKOMEHYI0 CBOU KYPCbl, KOTOPbIE Tbl

www.lanquage-efficiency.com




116 Unlimited Spanish Podcast HcnaHckui yepes UCTOPUH
en: MOeLWb HANTK Ha:

http://lanquage-efficiency.com/courses/

Es la ocasion perfecta para mejorar tu espafiol mientras te JTO MaeanbHasA BO3MOXHOCTb A4/1A TPEHUPOBKM UCMAHCKOrO,
relajas. NMoKa OTAblXaellb.

Perfecto. jNos vemos dentro de poco, cuidate y buenas OTnnyHo. YBMANMCA Yepe3 Kakoe-To Bpemsa. bepern cebsa un
vacaciones! XOpoLuero otnyckal
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