Tekct UNLIMITED SPANISH
helping you to speak fluently

El Podcast de Unlimited Spanish

002 Besos en los saludos. Estancamiento. 002 IMouesiyu 1 npuBETCTBUA. 3aCTOM.
Este es el podcast de Unlimited Spanish, con Oscar Pellus. 1o noakact Unlimited Spanish ¢ Ockapow Ileitycom.
Episodio 2 Anuson 2
iHola a todos! Soy Oscar Pellus, fundador de Unlimited Spanish. A Ockap Ileityc, ocHoBaTesib Unlimited Spanish.
Tengo como misién ayudarte a hablar espafiol fluidamente. Most Muccus - moMo4Yb Tebe rOBOPUTD MO-UCITAHCKHU CBOOOHO.
En este episodio: B aToM anu3oje:

e Hablaré de besos. jSi, de besos! e { paccaxy o nonenysx. /la, o noyenysx!

e A continuacién una mini-historia. e B npogomkxeHue MUHHA-UCTOPHS.

e Por ultimo, voy a hablar sobre el estancamiento en el e B KoHIe s pacckaky O 3acToe B HM3y4eHHU HCIAHCKOTrO.
aprendizaje del espanol. Estancamiento quiere decir que tu «Estancamiento» 03Ha4yaeT, YTO Thl He NpPOrpeccupyelllb, Thbl
no progresas, qué intentas mejorar pero no puedes. CTapaellbCsl, HO He MOXKellb.

BESOS EN LOS SALUDOS ITOLEJIYHU B IIPUBETCTBUAX
Muy bien. Los besos. Estoy aqui hablando de los saludos con beso, Otauuno. [louenyu. 1 roBopto 34ech 0 NPUBETCTBUH NOLENYEM,
no de los otros besos. He 0 TeX JIpYyTrUX MoLeysX.
En Espafia es normal dar dos besos como saludo. B UcnaHuu - HOpMaJIbHO 11eJ10BaTh B Ka4yeCTBe NPUBETCTBUS.
Sin embargo, tienes que pensar que hay ciertas “reglas”: OfHaKo, HY>KHO YYUTBIBATb ONpe/ieIEHHbIE «ITPAaBUJIAN»:

e Un hombre y una mujer, cuando se saludan, se dan dos e Myx4KHa U KeHIMHA, KOT/la IPUBETCTBYIOT JIpyT Apyra, OHU

besos. Dos hombres no. Eso no es lo habitual. 0O0MeHUBAIOTCA MoleaysaMu. /JI[Boe MyXYMH HeT. ITO He
Aunque hay excepciones, como miembros de la misma npuHATO. XOTA ecTb UCKI4YeHUs. Hampumep, Mexnay
familia. YJleHaMH CEMBH.
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Respecto al mundo de los negocios, normalmente das la
mano. No importa lo guapa o guapo que sea la persona.

T das la mano, no besos. No obstante, si hay cierta amistad,
es aceptable dar dos besos.

Los besos no son besos. Es decir, se tocan las mejillas, pero
no se suele poner los labios, y ni mucho menos, se hace
ruido como “muah”.

Son dos besos. No son tres besos ni uno ni veinticuatro. En
otros paises el niumero de besos suele ser diferente, pero en
Espafia se dan dos besos.

Se puede poner la mano en el hombro. Es normal. Poner la
mano en la cintura brevemente es aceptable,
pero no pongas la mano mas abajo. Eso seria raro.

Los hombres, en vez de darse dos besos, se dan la mano o si
hay cierta confianza, se abrazan.
Pero es un abrazo corto y masculino. No se quedan
abrazados mirandose a los ojos.

Con los nifios, da igual el sexo, es normal dar besos.

Por ultimo. Esto es importante para evitar conflictos. Se
besa empezando por la izquierda. Cada persona besa por su
izquierda. Si lo haces al revés, es muy posible que las dos
cabezas choquen.

Eso no es un buen comienzo de una amistad.
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B oTHOIEeHMH MUpa 6U3Heca, 06bIYHO NOAAIT PYKY.

He BakHO, HaCKOJIbKO NpUBJIeKaTeseH YesoBeK. Thl MoAaéub
pyKy, He uUesayewb. OfHako, ecId eCTb [Jpy>KecKue
OTHOLLEHHe, L1eJIOBAaTh TOXe IPUeMJIeMO.

JTH NOLeNyI0 — He COBCeM NoleyU. To ecThb, HY>)KHO KacaTbCs
leKaMH, 06bIYHO r'y6aMu He KacaloTcsl, U, HU MHOTO HU MaJlo,
JleJlaellb 3BYK, TUNa «muahy.

Jto aBa nouesys. He Tpu, HU oAvH, HU ABaJALATh YeThipe. B
JIPYTHUX CTPaHaX KOJIUYECTBO MOLieJlyeB 0O0bIYHO pa3indyaeTcs,
HO B McmaHWM 06OMeHHMBAIOTCS ABYMs.

MO:KHO MOJIOKUTD PYKY Ha IJI€90. ITO HOPMAJIbHO.
OGHATBH 32 TaJIMI0 HA KOPOTKOE BPEMs — IPUEMJIEMO,
HO He OIMyCKal pyKy HUXKe. ITO BbITJISAAE0 Obl CTPAHHO.

My»K4MHbI, BMECTO IMOLEJYEB, XXMYT PYKY, WJIH, €CJIU eCTb
onpejie/l€HHOe JoBepue, ob6HUMaTcA. Ho 3TO KOPOTKOE,
MYXCKoe 00bsiTHe. OHM He 3aCThIBAIOT B OOGBATHUH, TS

JpyT APYTY B rJasa.

C JAe€TbMH, I10JI HEBAX€EH, 0OBIYHO C HUMH eIy TCA.

[log KoHel. JTO BaXHO, YTOObI H30€XaThb KOHQJIUKTOB.
llenyroTcs, HaUMHAasA ¢ JeBa. Kaxabplid yesioBeK LiesyeT caeBa
oT ceb6s. Eciiu Hao60poT, TO OYeHb BEPOSTHO, YTO MOXKHO
yAAPUTbCS TOJIOBAaMH. IJTO He OYeHb XOopollee HayaJo

JPYKOBbl.

De acuerdo, fantastico. jAhora ya puedes decir que eres un experto Hy u oTsinuHo. Tenepb Thl MOXelllb CKa3aTh, YTO Thl CIELUATUCT
en besos! jFelicidades! B nouesysix. Mou nos/paBseHusi!
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LA MINIHISTORIA: MUHUN-UCTOPHUA:
JUAN Y SANDRA XYAH 1 CAHJPA

Ahora, la mini-historia. Recuerda: voy a decir una frase. Luego voy A Tenepb MuHu-uctopus. [lomHu: {1 npousHecy ¢ppasy. [loTom
a hacer preguntas. Después de cada pregunta, puedes contestar ti 6yay 3ajaBaTh Bomnpochl. [locie KakJoro BONpOCa, MOXellb
en voz alta. Luego diré la respuesta. O0TBeYaTh BCJyX. 3aTeM, 5 TOBOPIO OTBET.

jAsi puedes practicar como en una conversacion! Tak Thl MOXKelllb MPAaKTUKOBAThCS, KaK B 6ecesie!

Juan estaba enamorado de Sandra. XyaH OblLa B/0OGJIeH B CaHApy.

¢Estaba Juan enamorado de Paloma? XyaH 6bi1 enr061eH 8 llasomy?

No. Juan no estaba enamorado de Paloma.

HeT. XyaH He 6b1s1 BJit06J1eH B [Tasiomy.
El estaba enamorado de Sandra.

OH 6b11 Bt06JIeH B CaHApY.
¢Estaba Juan enamorado de si mismo? XyaHy 6b11 841001eH cam 8 ce6s?

No, tampoco. El no estaba enamorado de si mismo, sino de Sandra. Toxxe HeT. OH 6bLJ BJIIO6OJIEH He B cebs, a B CaHapy.

¢/De quién estaba enamorado Juan? B kozo 6b11 8a1061eH XyaH?

De Sandra. El estaba enamorado de Sandra. B Canzpy. OH 6611 Bato6s1eH B CaHApy.

¢ Quién estaba enamorado? Kmo 6vb11 8ar061eH?

Juan. Juan estaba enamorado. XyaH. XyaH OblJ1 BJII0OJIEH.

¢;De quién? B koeo?

De Sandra. B Canapy.
Un dia, Juan saludé a Sandra

OaHaxapl, XyaH npuseTcTBOBas CaHApY
con 77 besos en las mejillas.

77 noneJIyAMHM B ILEKY.
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¢Saludé Sandra a Juan?

No, Sandra no saludé a Juan. Al revés.
Juan saludé a Sandra.

¢A quién saludé Juan? ;Al presidente de Esparia?

No, no. Al presidente de Espafia no.
Juan salud6 a Sandra con 77 besos.

¢Con cudntos besos Juan saludé a Sandra?

Con setenta y siete. Juan salud6
a Sandra con setenta y siete besos en la mejilla.

¢Con cudntos?
Con 77.

/;Saludé Juan a Sandra con besos en su nariz?

No, no. Juan no saludé a Sandra con besos en su nariz.

Juan salud6 con besos en la mejilla.
¢;Dénde?

En la mejilla. Juan saludé
con besos en la mejilla de Sandra.

¢En la mejilla de quién?

De Sandra. En la mejilla de Sandra.
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Xyan nonpusemcmeosaa Candpy?

HeT, Canzpa He npuBeTcTBOBasa XyaHa. Hao6oporT.
XyaH npuseTcTBoBaJ CaHApy.

Kozo npusemcmeosan Xyan? IIpeaudenma HcnaHuu?

Her, HeT, He npe3ugeHTy Ucnanuu.
Xyan npuBeTcTBoBaJ Canzpy 77 noueaysamu.

Ckonbkumu noyeaysamu XyaH npugeemcmeosasa Caudpy?

CeMbIOJ1€CATBIOI0 CEMBIO.
XyaH npuBeTcTBOBa CaHZpy 77 NMOLEJNySMHU B ILEKY.

CkosnbKuMu?
CeMb10/1eCATBIO CEMBIO.

XyaH npuseemcmeosas CaHdpy noyeaysamu 8 HOC?

Her, HeT. XyaH He npuBeTcTBOBaJ CaHpy MOLeyssMU B HOC.

XyaH NpUBETCTBOBAJ MOLENTYSIMHU B IEKY.
Kyda?

B méxy. XyaH NpuBeTCTBOBAJ
noueaysaMu B lEKy CaH pbl.

B ubro weky?

Canzpsl. B méxky Cangpel.
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Sandra pregunto a Juan:
“;Por qué me das setenta y siete besos y no dos?”
¢Preguntd Sandra algo?

Si. Sandra pregunt6 algo.
Pregunt6 a Juan sobre los 77 besos.

¢ Preguntd Juan algo?

No. Juan no pregunt6 nada.
Sandra si que pregunté.

¢ Preguntd Sandra: “; Por qué no me das mds besos?”

No, no. Sandra no pregunté eso. Sandra pregunto:
“;Por qué me das setenta y siete besos y no dos?”

¢Cudntos besos dio Juan a Sandra?
Setenta y siente. Juan dio setenta y siete besos a Sandra.

Juan respondio: “eeehhhbh...
Me gusta mucho tu perfume”.

¢ Quién respondié alguna cosa?

Juan. Juan respondié alguna cosa. El dijo: “eeeeeh...
Me gusta mucho tu perfume”.

¢Le gustaba a Juan el perfume de Sandra?

Si, seglin Juan, a él le gustaba mucho el perfume.
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Cangpa cnpocuiia XyaHa:
«Iloyemy ThI Lles1yelib MeHA 77 pa3?»

Candpa umo-mo cnpocuaa?

Ja, Canzpa 4TO-TO CripocuJa.
Ona cnpocuiia XyaHa o 77 nouesnysx.

Cnpocus umo-mo XyaH?

HeT, XyaH HUYero He crpalivBall.
A Bot Canfipa cripocuJia.

Caudpa cnpocuaa: «Iloyemy mbvl MeHsl He Yeayeub?»

Hert, HeT. CaHzpa 3TOrO He clpalivBasa.
Cangpa cripocuia: «IloueMy TbI Hesyenb MeHs 77 pa3?»

Ckosvko pas XyaH noyesnosan CaHdpy?
CembgecaT ceMb. XyaH nouesioBas Canapy 77 pas.

XyaH OTBEeTHUJI: «J3333...
MHe o4eHb HPaBATCA TBOM AYXUN.

Kmo umo-mo omeemun?

XyaH. XyaH 4T0-TO oTBeTUJI. OH CKa3aJl: «J333.
MHe 0o4eHb HpPaBATCA TBOU LyXU».

XyaHy Hpasuauck dyxu CaHOpbl?

[a, ecniv BepuTh XyaHy, [yXxU eMy O4YeHb HPaBUJIKCb.
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;/Qué le gustaba a Juan?

El perfume. A Juan le gustaba mucho el perfume de Sandra,
segun Juan.

¢Le gustaba mucho o poco?

Mucho. Le gustaba mucho.
A Juan le gustaba mucho el perfume.

Al dia siguiente, Sandra le compré un perfume a Juan.
¢Le compré Sandra un coche a Juan?
No, no. Un coche no. Sandra le compré un perfume a Juan.
¢;Le compré Juan un perfume a Sandra?

No, no. Juan no compré nada. Al revés.
Sandra le compro un perfume a Juan al dia siguiente.

¢Cudndo le compré Sandra un perfume a Juan?

Al dia siguiente.
Sandra le compro un perfume al dia siguiente.
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Ymo Hpasusoco XyaHy?

Jyxu. XyaHy o4eHb HpaBUJIUCh AyxU CaHpBb],
€CJIM BEpUTh eMY.

OHU eMy HPABUUCL O4eHb UNU MaK cebe?

OyeHb. OHH OYEHb EMY HPABUJIUCh.
XyaHy 04eHb HPaBUJIUCh IYXHU.

Ha cieayromui aeHb CaHApa Kynuiia XyaHy AyXH.
CaHdpa kynuaa XyaHy mawuHy?
Het, HeT, He MamuHy. CaHzpa Kynua XyaHy JyXH.
XyaH kynusa Caudpe dyxu?

HeT, HeT, XyaH HuYero nokynas. HanpoTus.
Canzpa kynusa XyaHy AyXd Ha CJeyOIUN 1eHb.

Kozda Candpa kynuaa Xyauy dyxu?

Ha cnepyromuii feHsb.
CaHzpy KynuJia eMy AyXd Ha CJeyOLUN 1eHb.

Muy bien, hasta aqui la mini-historia. Me gusta mucho esta técnica OT/aiM4HO. 3TO 6bLIa MUHU-UCTOPUS. MHe 04eHb HpPaBUTCA 3Ta
porque es como una simulacién de una conversacién. Es una de las TexHHKa, IOTOMYy 4YTO 3TO Kak Obl UMHUTaLUs Oecefibl. ITO OJHA

técnicas que yo utilizo en mis cursos.

N3 TeXHHUK, YTO A UCIIO0JIb3YI0 B CBOUX KypCaX.
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LA PREGUNTA

Ahora pasamos a la pregunta: “;Qué hacer si estamos estancados
en el aprendizaje del espafiol?”

Bien, primero de todo, “estar estancado” en este caso quiere decir
que no progresas, que no mejoras, que parece que no avanzas. Por
cierto, la expresion "agua estancada", quiere decir agua que no se
mueve, que esta en un sitio.

Cuando aprendes un idioma como el espafiol, hay una primera fase
que aprendes muy rapido.

Cada dia puedes ver que sabes mds, que progresas, pero a veces el
progreso se para.

Ta continuas con el mismo tiempo de estudio, pero no ves
resultados.

A veces, puedes incluso dudar del método o de ti mismo.

No te preocupes, es totalmente normal. Recuerdo que me paso lo
mismo con el inglés. Mi progreso fue muy bueno los tres primeros
meses. Cada dia aprendia mas palabras

y podia hablar un poco mas. Pero el cuarto mes, senti que estaba
estancado. No progresaba. Intentaba estudiar mas, pero la
situacion no mejoraba.

iFinalmente, unas semanas mas tarde vi que mi inglés mejoraba
otra vez!

A veces, tu cerebro necesita un tiempo de adaptacién al nuevo
idioma. Nuestro cerebro siempre esta aprendiendo, pero necesita
tiempo para mostrar los resultados.
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BOITPOC

A Temepb mnepexoAuM K Bompocy: «4YTo JesiaThb, €CIHM Mbl
3aCTPSJIM HAa MeCTe B U3YYEHUU UCIIAaHCKOT0?»

WUtak, npex/e Bcero, «estar estancado» 3/iecb 03Ha4aeT, 4YTO Tkl
He MPOorpeccupyelllb, He COBEPUIEHCTBYEIbCS, KKETCS, YTO HET
npojBuxeHuss Bnepén. Kcratu, BblpaxkeHHe "agua estancada”
O3HAvaeT, YTO BOJIa HE JIBIXKETCS, YTO OHA 3aCTOS/IaCh.

Korpa w3yyaeumib $3blK, MCHAHCKWM, HanpuMep, CYLeCTBYeT
nepBas ¢asa - Tbl yUUIILCSA OYEHD OBICTPO.

Kaxaplii leHb Thl MOXellb BUJETb, YTO Y3Haellb OOJIblIe, YTO
Thl MPOrpPecCUpyelllb, HO, UHOT/]A, NPOrpecC OCTAaHABJIMBAETCSI.
Thl yaensTh yyebe TO Ke KOJIMYeCTBO BPeMEHH, HO He BUJHIIb
pe3y/bTaToB.

[Topoii, MOKellIb faXke COMHEBATBHCS B METO/IE UJIU cebe.

He 6ecnokolics, 3T0 aGCOIIOTHO HOPMaJsIbHO. fl MOMHIO, YTO CO
MHOM 3TO MPOUCXOAUJIO C AaHTJIMHCKUM. Y MeHs ObLIM HEIJIOXHe
ycrexu nepBbie 3 Mecsina. Kaxx/ bl leHb 1 0CBauBaJl BCE 60JIblie
CJIOB U MOT MX HCIOJIb30BaTb. Ho Ha 4-H, 1 MOYYBCTBOBaJ 4YTO
3acTpsis. § He mporpeccupoBas. { mbITajacs OOJIbIlle YYUTH, HO
CUTYyalYs He yJIy4qIlaiach.

B KOHIe KOHI[OB, CIIyCTsI HECKOJIBKO HeJlesib, sl YBU/JeJI, YTO MOH
aHTJIMHCKUHM CHOBa cTaJ Jjydiie! MHoOrja, TBOEMy MO3TY HY>KHO
BpeMs I aZlanTallid K HOBOMY $3bIKy. Hamr mo3r Bcerja
06y4yaeTcsl, HO eMy HY>XHO BpeMs, YTOObl POJAEMOHCTPHUPOBATH
pe3y/abTaThl.
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Mi consejo: jMucha calma, no dejes de escuchar y leer, y veras los Mo# coBeT: Ycnokolics, He 6pocail caymaTh U YUTaTh, U Thl
resultados bien pronto! YBUJHMIIb pe3yJIbTaTbl OUeHb CKOPO!

Muy bien. jjjEste es el final de este segundo episodio!!! Espero que Hy BoT. 3To koHel BToporo 3mnu3oja. Hajgeroch, uyTo Tebe
te haya gustado. MOHPaBUJIOCH.

Por cierto, me encantaria saber tu opinién. Siempre puedes KcTaTu, MHe 6bI O4E€Hb XOT€E/IOCh Y3HATh TBOE MHEHHUE.

contactar conmigo por e-mail en: TrI Bcerpa Mmoxxelub HanmMcaTh Ha agpec Ockapa Ujiu MOu:
oscar@unlimitedspanish.com gurbatov@gmail.com
iMuchas gracias y hasta la proxima! jCuidate! iMuchas gracias y hasta la préxima! jCuidate!
jQuieres saber mds? Consigue gratis "Los 5 Pilares para aprender Xoueww y3Hamo 60sbwe?
espaniol” + lecciones gratuitas: Iony4u 6ecnaamuble 8udeo u ypoku no aopecy:
www.unlimitedspanish.com www.language-efficiency.com
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