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Expresiones sobre el calor BripakeHusd 0 xkape

..Hace tanto calor que se me derriten las ideas. ... Kapa 1aKas, yto y MEHA MO3IV M/IaBATCA.
jHola a todos! MpwnBeT BCEM!
Soy Oscar, fundador de unlimitedspanish.com. A Ockap — ocHoBaTenb unlimitedspanish.com.
Quiero ayudarte a hablar espanol fluidamente. A xouy nomoub Tebe roBOpPUTb NO-NCMAHCKN CBOOOAHO.
iHablar espanol es mas facil de lo que parece! [OBOPWTb MNO-MCNAHCKM 3TO MPOLLE, YeM KaxeTcs!
Solo tienes que usar el material y técnicas adecuadas. [MpOCTO NCMONb3YIN aAEKBATHDIN MAaTEPUA N TEXHUKN.
Hoy, en este episodio: B cerogHsawHem snun3oge:

= Voy a hablar del calor y especialmente de = ] paccKaxy O »kape 1, 0COBEHHO, O
expresiones comunes para expresar cuando hace PaCcNpPOCTPaHEHHbIX BblPaXKeHNAX, CBA3AHHbIX C
mucho calor. »KapKoW NOrogomn.

» A continuacion, un exclusivo punto de vista para » [lanee 3KCKNIO3UBHAA TOUKa 3PEHNA YTOODI
practicar estas expresiones y por supuesto, para MOTPEHNPOBATb 3TV BblPaXKeHNA U, KOHEYHO, YTOObI
mejorar tu gramatica. Practicaremos pasado y MpoKayaTb rpammaTuky. Mbl byaem TpeHnpoBaTb
futuro. npownoe n bygyuiee.

Recuerda que puedes conseguir el texto del episodio en  He 3abygb, 4to TEKCTbI 3MM3040B C NEPEBOAOM 34€ECh:

http://language-efficiency.com/unlimited-spanish-podcast

Viene el verano, y con el verano el calor. MpuxoauT NeTo, 1 C IETOM — Xapa.

Yo tengo una relacién complicada con el verano. Por Y MeHsA HenpocTble OTHOoLWeHKA ¢ netom. C ogHon

una parte me encanta, porque hace buen tiempo, te CTOPOHbI 51 ero 060Xato, MOTOMY YTO NOrofa XopoLuasa —
invita a salir, ir a la playa, etc. Sin embargo, un calor OHO 30BET Ha ynuuy, Ha NAsaX 1 T.4. OgHaKo cuibHasA
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fuerte no ayuda mucho. Aunque con el aire
acondicionado se esta bien, salir al exterior con ciertas
temperaturas no parece una buena idea.

Recuerdo cuando tenia que usar el tren para ir a
Barcelona todos los dias. Era verano y hacia mucho calor.
Hacia una temperatura de mas de 30 grados y era facil
acabar sudando.

Sin embargo, dentro del tren o metro tenian el aire
acondicionado demasiado alto. Por tanto, cada vez que
entraba, notaba un choque térmico con una
temperatura 10 grados mas baja. Evidentemente acabé
con un fuerte resfriado.

Bueno, no divago mas. En este episodio me gustaria
introducir algunas de las expresiones espanolas que se
usan cuando hay mucho, mucho calor. La mayoria son
bastante graciosas.

Por cierto, en el episodio 18 hablo sobre los veranos en
Espafiay en episodio 29 sobre como hablar sobre el
tiempo. Estos episodios pueden ser un buen
complemento a lo que vemos hoy.

Bueno, pues vamos a ver estas expresiones.
Hace un sol de justicia

Esta frase es una manera de expresar que el sol calienta
mucho, en exceso. La palabra justicia ayuda a enfatizar la
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HcnaHckui Yepe3 HCTOPUH

Kapa He 0cobo pagyeT. XOTb C KOHAULMIOHEPOM
HensIoxo, BbIXOAUTb U3 OMA, KOrga Temnepartypa
BbICOKaA, HE KaXeTCA XopoLuen naeemn.

A NoMHI0, Korga MHe NPUXOANIOCh Kaxabl AeHb e34UTb
B bapcenoHy Ha noe3pe. bbino neTo n oyeHb XapKo.
TemnepaTtypa 6bina Bblwe 30 rpagycos, v Tbl B UTOre
MOKPbIBaELLbCA MNOTOM.

OpHako B noesfe niv B METPO KOHAMLMOHeP paboTan
CIILLKOM CUbHO. [03TOMY, KaXKabli a3, Koraa s BXOAWI,
S 3aMevan TemnepaTypHbIli yaap AeCATbio rpasycamu
HUXKe. He yanBrTenbHO, UTO A CBANMBANCA C CUSIbHOW

MPOCTYAON.

JNagHo, XBaTUT OTCTYNNEeHNIA. B 3TomM ann3oae mHe Obl
XOTeNOCb BBECTN HEKOTOPbIE NCMAHCKNE BblpaXeHNs,
KOTOpble NCNOSb3YIOTCA KOrAa OUYEeHb, OYEHb »KapKO.
BOMbLWMHCTBO AOBONBHO CMELLHbIE.

Kctati, B 18 ann3one A pacckasbiBato Npo NIeTo B
NcnaHwuw, a B 29 ann3one o ToM, Kak OnmncbiBaTb Norogy.
DTV 3NN30[bl MOTYT CTaTb HEMIOXUM AOMNOSTHEHNEM K
TOMY, YTO Mbl YBUOVM CErOAHS.

/ITak, NOCMOTPUM Ha 3TV BblpaXkeHUS.
MNekno, Kak Ha cyge (npaBocyauu)

JTa Pppasa — cnocob BbIPa3uUTb, UTO COMHLE CUbHO NeYeT,
136bITouHO. CNOBO «MNpPaBoOCyAne» NO3BONAET
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potencia solar. Yo cuando escucho esta expresion,
pienso en el sol vestido de juez, con cara enojaday
brillando mucho. © Un ejemplo:

- Buah, no se puede salir a la calle, jhace un sol de
Justicia! Mejor voy a comprar mds tarde.

Nos vamos a asar

Uno de los aspectos mas caracteristicos de muchos
dichos es la exageracion, y en este caso no es

una excepcion. Asar en inglés es to roast. Por tanto

la expresion esta clara: la temperatura es tan alta que nos
vamos a asar. Esta expresion se utiliza mas para interiores
que para exteriores. Es decir, dentro de un sitio.

Por ejemplo:

- jEste restaurante no tiene aire acondicionado y
hace tanta calor que nos vamos a asar!

Estoy achicharrado

Basicamente, estar achicharrado es la consecuencia de
estar mucho tiempo bajo el sol. También podemos decir
que el sol achicharra. Un ejemplo:

- Estoy totalmente achicharrado. No tenia que
dormirme bajo el sol.
- /Si; ya te djje que este sol de verano achicharra

HcnaHckui Yepe3 HCTOPUH

MOAYEPKHYTb COMHEYHYO MOLLb. Koraa s cbliwwy 310
BblpaXeHue, i fYMato O COMHLIE, OAETOM Kak CyfbA CO
3N106HbIM 1 CUJTbHO CBETALLMMCA NMLOM. Hanpumep:

- Qy, HEBO3MOXHO BbIVITU HA YJTUL]Y, 34CKOE MEKJIO.
JlydLie CXoxy B MarasvH roro3xe.

Mbl nucneyémcsa

OfVH 13 CamblX XapaKTepHbIX aCrekToB MHOIMX
MOroBOPOK 3TO NpeyBeNivyeHne, 1 3TOT CJlyyail He
NCKroYeHnem. “Asar” 3HaunT «NOLKapNBaTb, MeUb».
[Mo3TOMY BblpaXeHue NOHATHO: TeMrnepaTtypa Tak BblCOKa,
YTO Mbl MOAXKAPVMCA. ITO BblpaXkeHne borblue
NCMONb3YeTCA BHYTPW, YeM CHaPYXKK, TO BHYTPU
nomeLleHuns.

K npumepy:

- B 310M pecropaHe HET KOHANLMOHEDA U TaKada
XKapwLya, 4To mMbl ucrevyemcs’

Al cropen (n3xapuncs)

MNpoLe roeops, “estar achicharrado” 310 nocneacrena
[ONTOr0 HAXOXAEHNA Ha CONHLE. TakKe MOXHO CKauaTb,
YTO COMHLe nanuT. MNpumep:

- A MOJIHOCTbIO N3KaPUIICA. He HyXHO Obi1o MHe
3achlirnatb Ha COHLIE.
- /]a, A roBopums1 Tebe, 4To 370 JIETHEE COMHLE
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sin piedad/!

Hace una calor que hasta las ranas van con
cantimplora

Esta frase utiliza el humor para indicar las altas
temperaturas. Es tan absurdo como gracioso. Imaginate:
una rana en inglés es frog; y una cantimplora en inglés
es canteen. La explicacién es que el calor da sed, y como
una cantimplora tiene agua, pues ayuda a combatir la
sed.

Vamos a ver la siguiente expresion.
Estamos en plena canicula

Bien, en este caso, hay una palabra un poco extrana:
canicula. Aunque se parecen mucho, canicula no tiene
nada que ver con el famoso y malvado emperador
romano Caligula. Canicula significa periodo del afo en
gue es mas fuerte el calor. Un ejemplo:

— Estamos en plena canicula, por tanto no esperes
viento fresco y agradable. Preparate para pasar
calor.

Se me derriten las ideas

Este me gusta mucho. Derretir, en inglés es to melt.
La expresion indica que hace tanto calor que hasta las

HcnaHcKui 4yepe3 HCTOPUU
Xaput 6e3 xanocr!

»Kapa cTonT Takas, uYTo Aaxke NArywKn XoaaAT C
Pnaxkamn.

JTa ¢pa3za NCnonb3yeT MOP, YTOObI MOKa3aTb BbICOKME
TemnepaTypbl. ITO TakKe abCypAHO, KaK 1 CMELLIHO.
[MpencraBb cebe: “una rana” no-aHrnuinckmn frog’, a “una
cantimplora” - ‘a canteen’. O6bACHEHMEe B TOM, UTO Xapa
BbI3bIBAET XaXAy, W, MOCKONbKY BO GpnAre HOCAT BOAY, OHa
MomoraeT NobopOTb Xaxay.

[aBali NTOCMOTPMM Ha clefyiollee BblpaXKeHue.
Mbl B camOoM pasrape aBryCTOBCKOW »apbl (KaHUKY”)

B ;aHHOM Criyyae HEMHOTO CTpaHHOe CoBo “canicula”.
XOTb OHW 1 OYeHb MOX0XMW, “canicula” He MMeeT Huyero
00LLEero Co 3HaMEeHUTbIM, 3T0OHBIM PUMCKNM
nmnepatopom Kanurynon. “Canicula” o3HauvaeT cambin
Xapkuin nepuog B rogy. lNpumep:

— Cenyac camas XapuLya, ro3Tomy He Xam
MPUATHOIO CBEXEro BeTepKa. [JonrotoBbca K
neperpesy.

Y meHA mo3ru (Mbicnn) NnaBATCcA/TAOT

JTO MHe o4YeHb HpaBuTcA. “Derretir” no-aHMNNCKM ‘to
melt’ (taaTb, NnaBnTCA). BbipaxeHune yKa3blBaeT, Uto xapa
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ideas se derriten. Obviamente es una metafora, pero es
bien divertida. Un ejemplo:

- Se me estan derritiendo...
- /El qué? ;Los helados?
- No...las ideas...

Hace mucho bochorno

Esto quiere decir que el aire es muy caliente y molesto.
También se refiere a que hace mucho calory con mucha
humedad. Es propio, l6gicamente, del verano.

Un ejemplo:

— Alas 2 de la tarde siempre hace mucho bochorno
en el pueblo.

De acuerdo, hasta aqui algunas de las expresiones mas
tipicas para expresar que hace calor, mucho calor.

Por cierto, recuerda que estar mucho tiempo tomando
el sol puede producir quemadas. jPor tanto siempre
recuerda usar cremas protectoras!

Punto de vista

Muy bien, pues ahora vamos a pasar a hacer un
pequeno punto de vista. Este ejercicio sirve para mejorar
tu gramatica, ya que te contaré la misma historia dos
veces pero cambiando un aspecto gramatical.

HcnaHckui Yepe3 HCTOPUH

TaKas, uTo Aaxe MbIcIn nnaeaTca. OUeBMIHO, YTO 3TO
meTadopa, HO oUeHb 3abaBHas. MNpumep.

- Y meHq rarr ...
- Yro? MopoxeHoe?
- Her... ngen...

3pecb napunka (3Hown; gyxoTa)

DTO O3HAYAET, YTO BO3AYX pPasfparkatoLLe ropay. 310
TaKXKe OTHOCUTCA K COCTOAHNIO, KOTa «<XKapKO 1 BIaXKHO»
(aywHo). 310, 6€3yCNOBHO, KaK pa3 XapaKTepHO A4/14 NeTa.
[Npumep:

— BgBa Yaca gHA B ropoge Bcerga crout
3HOW/ZIYXOTa.

Hy BOT, 370 6bIfIN HEKOTOPbIE N3 CaMbIX XapPaKTEPHbIX
BbIPaXeHWI, KOr1a XapKo, OUEHb aPKO.

KctaTtu, He 3abblBaii, UTO AONTOe HAXOXAEHWE Ha COMHLEe
MOXET BbI3BaTb OXKOru. [103TOMy He 3abbiBait Bceraa
CMOMb30BaTb CONMHLIE3ALLUTHBIE KpeMmbl!

Touka 3peHus

OTnnyHO, a Tenepb AaBavi Nnepenaem K HeboNbLLION Touke
3peHUA. ITO YNpaXXHeHNe CNYKUT ANA TPEHNPOBKM
rPaMMaTVKK, MOCKOMbKY A pacCKaxKy Tebe OfHY 1 Ty e
NCTOPWIO ABaXbl, U3MEHAA rPaMMaTUUeCKniA acnekxT.
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Simplemente tienes que escuchar. Vale, empecemos:
La primera vez, en pasado

Durante el agosto del afo pasado, hizo tal bochorno que
incluso las ranas iban con cantimplora. Como yo soy
muy tozudo, insisti a mi novia Catalina que debiamos ir a
la playa a tomar el sol. Asi que tuvimos esta
conversacion:

- /Qué? jEstas loco? jPero si hace un sol de justicia!
- dijo élla.

- Que no mujer, si no es para tanto. Ademds,
podremos refrescarnos en el agua, - respondi.

- En vez de refrescarnos, nos vamos a achicharrar.
Creo que se te estdn derritiendo las ideas, -
exclamo.

- No serd para tanto. Venga, yo llevo las toallas -
repliqué.

Finalmente fuimos a la playa. La verdad es que hacia
mucho calor. Claro, es normal, estdbamos en plena
canicula. Catalina estuvo debajo de la sombrilla todo el
tiempo y con crema solar protectora. Yo tomé el sol
como un hombre y me quedé dormido. Lo siguiente
que recuerdo es estar en el hospital con quemaduras de
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HcnaHcKui 4yepe3 HCTOPUU
Thbl MPOCTO A0JTKEH Ay aTb. |/|TaK, HauHaeM.
MepBbii pa3 B NpolweaLwem BpeMeHn

B TeyeHme aBrycra npowsioro roga CToas Takon 3HON, YTO
Laxe NAryWKn Xoannu ¢ enaxkamu. Ho nockonbky A
YNPAMBbIA, A YrOBOPWI1 CBOIO eBYyLWKY KatannHy nonTn Ha
MNAX nosaropatb. [103TOMY Y HaC COCTOANCA CIefyoLL i
pa3roBop:

Yro? Tbl ¢ yma colwé. [la Begb Ha yiLe 34CKoe
M1EKJI0, - CKAa3asla OHa.

28, HeT, Hy, He HaCTO/IbKO Xé. Kpome Toro, Mbl
CMOXKEM OCBEXUTbCA B BOJE, - OTBETU/ 4.

Bmecro 1oro 4robbl OCBEXUTHCH, Mbl [TOVIGEM
neubca. MHe kaxercs, y Te68 Mo3rvi /1aBATCH, -
BOCKITNKHYJ1a OHa.,

He BCé rak rioxo. [laBavi, 4 BO3bMY 10/10TEHLA,
- cKazal A.

B utore mbl nowwnv Ha nasX. Ha camom gene 6bino oyeHb
*apKo. Hy, ectectBeHHO, Mbl »ke 6blnvi B CaMblii pa3rap
aBryCTOBCKOW Xapbl. KaTannHa 6bina nog 30HTUKOM BCE
BpeMs, eLlé 1 C CONMHLe3aLMTHBIM KpeMoM. fl 3aropan,
KaK MYXKWK, 1 3acHyn. Cnepaytollee, YTo A MOMHIO, 3TO, UTO
A B OONbHMLE C OXKOramu NAToN ctenenu. B KoHue
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quinto grado. Al final, Catalina me tuvo que cuidar.
Y es que Catalina siempre tiene razon.

Ahora imaginate la misma historia pero en futuro

Durante el agosto del afio que viene, hara tal bochorno

que incluso las ranas irdn con cantimplora. Como yo soy
muy tozudo, insistiré a mi novia Catalina que deberemos

ir a la playa, a tomar el sol. Asi que tendremos esta
conversacion:

“Qué? jEstds loco? jPero si hace un sol de
Justicial”, dird ella.

“Que no mujer, si no es para tanto. Ademds,
podremos refrescarnos en el agua,” responderé.

“En vez de refrescarnos, nos vamos a asar. Creo
que se te estan derritiendo las ideas,” exclamara.

“No serd para tanto. Venga, yo llevo las toallas,”
replicare.

Finalmente iremos a la playa. La verdad es que hara
mucho calor. Claro, es normal, estaremos en plena
canicula. Catalina estara debajo de la sombirilla todo el
tiempo y con crema solar protectora. Yo tomaré el sol
como un hombre y me quedaré dormido. Lo siguiente

HcnaHckui Yepe3 HCTOPUH

KOHL0B, KaTannHe NpuLwiocb 3a MHOW YXaXKNBaTb.
Benpb, KatanvHa Bcerga npasa.

Tenepb NpeacTaBb TY e UCTOPUIO, HO B 6yayLiem

B TeueHue aBrycra 6yayuiero roga Oyaert Takoi 3HOW, UTo
Aaxe nAarywkun 6yayT xoamtb ¢ Gnsykkammn. Ho nockonbKy
A YNPAMbII, A YTOBOPIO CBOIO AEBYLUKY KaTanunHy nonTm
Ha NNAX No3aropatb. [103TOMY Y HAaC COCTOUTCA
ieyoLnin pas3roBop:

Yro? Tbl ¢ yma colwén. [la, BEgb Ha yiiiLe 34ckoe
M1EKI10, - CKaXKeT OHa.

Aa, Het, HY, He HACTO/IbKO €. Kpome Toro, Mbl
CMOXKEM OCBEXUTHCA B BOJE, - OTBEYY A.

Bmecro Toro yrobbl 0CBEXXUTHCS, Mbl [TOVAEM
rneysca. MHe Kaxercs, y Tebs MO3rv aBaTcs, -
BOCKITMKHET OHa.

He BCé rak rioxo. [laBavi, 4 BO3bMY 10/10TEHLE, -
CKaXY 4.

B ntore mbl noingém Ha nnsx. Ha camom gene 6ygert
OYeHb »KapKo. Hy, ectecTBEHHO, Mbl e byaem B pa3rap
aBIyCTOBCKOW Xapbl. KaTanuHa byaet nog 30HTMKOM BCE
Bpem#, ELLE 1 C CONHLE3aALLNTHBIM KpemoM. A byay
3aroparb, Kak MyXUK, 1 3acHy. CnegyioLlee, 4to A
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que recordaré es estar en el hospital con quemaduras de BcnomHI0 - A B 60MbHNMLE C 0XKOramu NATON cTeneHu. B
sexto grado. Al final, Catalina me tendra que cuidar. KOHLie KOHLI0B, KaTannHe npunaétca 3a MHOWN YXaXXMBaTb.
Y es que Catalina siempre tiene razon. Benb, KatanvHa Bcerga npasa.

Perfecto, pues este es el final de este pequefo punto de  3ameuvaTtenibHO, 3TO KOHEL, 3TOM HEOOSbLLION TOYKN
vista. Te recomiendo escucharlo varias veces. 3peHmns. CoBeTyIo NPOC/yLLaTb €8 HECKONbKO Pa3.

Esto es solo un ejemplo de que puedes encontrar en mis 370 NKLLb NPUMEP TOTO, YTO Tbl MOXELLb HANT B MOUX
cursos. Puedes ir a para obtener mas informacion. Kypcax. Moxelub nepentu, utobbl y3HaTb 6onbLue.

http://lanquage-efficiency.com/courses

Perfecto. jEste es el final de este episodio. 3ameuaTenbHO. TO KOHeL| 3nn3oa.
Hasta la semana que viene! [o cnepyowein Hepenw!
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